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RIJEC UREDNIKA IS

ema koja obiljezava ovaj broj Glasnika dotice
I praktican zivot. Ulagati u brak ili odustati?
. Je 1i brak zastarjeli model propituje jedan
| autor istrazivanja o bratnim odnosima i obitelji u
| suvremenom drustvu. Ima li u toj prastaroj instituciji jo$
vrijednosti 1 potencijala da preZivi moderne izazove?
‘ Iako veéina odraslih ljudi na svijetu ulazi u bra¢nu
vezu, brak je postao nepopularna institucija zbog
rastueg broja neuspjelih brakova. Ekonomskim
rjecnikom reeno, brak se moze nazvati
visokorizicnom investicijom. Za mnoge je brak
propao projekt jer im se nisu ispunila o¢ekivanja o
sre€i 1 ljubavi, a likvidacija je trajala mjesecima s
mnoStvom ranjenih emocija i potroSenog vremena.
Zato je sve viSe onih koji ne Zele osnivati brak jer
sumnjaju da moze biti skladan 1 trajan pa umjesto
braka, visokorizicne investicije, prakticiraju
alternativne modele, koji im se ¢ine manje rizi¢nima.
Tako vanbra¢na zajednica, u narodu nazvana
‘divlji’ brak, probni brak 1 sliéni modaliteti
neformalnih ~ veza postaju ozbiljna alternativa
‘staromodnom braku’. Mnogi struénjaci za bracne
odnose vrlo fleksibilno gledaju na alternativne
modele bra¢nih odnosa. Mediji uglavnom ne pisu o
sretnim brakovima, kojih svakako ima, ve¢ opSirno
1 s velikom paznjom opisuju sve devijacije 1 teSkoce
koje si bra¢ni partneri priskrbe u nesretnom braku.
Izgleda kao da ¢e alternativna rjeSenja istisnuti brak
sa mjesta koje je tisu¢ama godina imao.
Za vjernike koji Bibliju uzimaju za savjetnika
1 u pitanjima braka, a Boga kao onoga koji je
osmislio 1 uspostavio prvi brak, nema alternativnih
modela. Blagoslove koje bra¢no zajedniStvo nosi
imaju bozanski pecat i odolijevaju i suvremenim
izazovima Zivota. Zato je za sretan brak, iznad svega
vazna stalna veza s Bogom, kao osnivaem braka,
koji ima najbolje upute za odrzavanje sretnog braka!
Vjeruyjem da ¢e svatko nacéi neSto korisno i
zanimljivo u ovom broju Glasnika. Uz izvjeStaje sa
seminara i sabora paznju mladih sigurno ¢e privuci
vrlo prakti¢an ¢lanak s preporukama o mudrom
raspolaganju novcem, a dragocjene informacije o
pcelinjim proizvodima kao eliksiru zdravlja mogu
biti svakome od koristi. Cijenjenim Citateljima zelim
ispunjenje rijeci apostola Ivana: ,,(...) zelim, da ti u
svemu bude dobro, i da budes zdrav, kao §to je tvojoj
dusi dobro.” - (3. Ivanova 1,2)

Mladen Aradski

Glasnik reformacije broj 1, 2017. 3



Rodney M. Silva

Postmoderni scenarij obitelji

nogo je onih koji

smatraju da je institucija

obitelji  diskreditirana
i potrosena. Ve¢ u ranoj dobi nasi
mladi ljudi su inducirani od strane
medija da razmisljaju kako brak ne
treba biti doZivotan.

Mi Zivimo u drustvu gdje potjera za
trenutnim rjeSenjima ne ohrabruje
nikoga da ulaZe vrijeme i trud u
ne$to Sto se ¢ini kompliciranim
i teskim. Iz ovog razloga, brak
je postao neSto za jednokratnu

upotrebu.  Uslijed  nebrojenih

4

Brak: ulagati ili odustati?

razlika u braku, vecina supruznika
se ne trudi raditi na vezi s namjerom
da bi ju ocuvali. Za mnoge, lakse
je odustati nego ulagati u bra¢ne
veze. Oni potpuno zanemaruju
emocionalne i duhovne gubitke
do kojih ¢e dodi zbog ovakvog

ponasanja i stava.

Kad nas nasa djeca razocaraju,
odbacujemo li njih? Trazimo li
novu djecu? Zasto onda mnogi
odbacuju svoje supruznike? Zasto
postoji toliko radikalizma i nervoze
u vezama?

Da bi brak bio uspjesan nuzno je
odreéi se mnogih stvari, ali ne i
nasih supruznika. Moramo shvatiti
da ljudi nisu za jednokratnu
upotrebu. Nemojte da vas ponese
zamisao da Cete se rijesiti problema
odmah ako ga samo odbacite
umjesto da se suodite s njim. Bez

ulaganja, dom necée biti sigurno
mjesto za supruznike i njihovu
djecu, buduéi da ¢ée njihov rast i
razvoj biti totalno ugrozeni. Svatko
treba ljubav, postovanje i njegu.
Potrudi se pronaéi u Gospodu
nacdin kako popraviti svoju vezu i
uciniti ju najboljom na svijetu!

Medutim, kako je ovo moguée? Mi
ne bismo smjeli procjenjivati brak
iz sebi¢ne perspektive, razmisljajuci
samo kako ostvariti svoje ciljeve.
Ovo je nezgodan parametar. Nemoyj
Cekati da se situacija promjeni,
promjeni ju ti. Rizici bra¢ne veze
su neizmjerni zato jer e se prije ili
kasnije brak susresti s napetostima
i problemima. S druge strane,
preuzimanje takvog rizika moze
imati iznimno pozitivne rezultate.
Postoji rizik da postanes$ najsretnija
osoba na svijetu!

Glasnik reformacije broj 1, 2017.



Brak i mjesec

Mjesec ¢esto vezan uz romantiku
i udvaranje parova ima bezbrojne
pouke za njih. Brak ima cikluse, isto
kao i mjesec. Postoji vrijeme kada
je pun i svijetao, a postoje periodi
kad moze biti nov i promjenjiv.
Mogu postojati crni i mracni
trenuci, periodi opadanja oznaceni
financijskim, ili
duhovnim krizama. U kojoj fazi
je va$ brak? U punoj, rastucoj,
podajucoj, u novoj fazi ili u totalnoj
pomrcini?

emocionalnim

Mjerenje i odredivanje faze u kojoj
se nalazi na§ brak omogudit ¢e
poduhvate koje treba poduzeti da
bi osnazili, obnovili ili sa¢uvali ovu
BoZansku instituciju. Mi jedino
mozemo upravljati s ne¢im S$to
mozemo izmjeriti ili znati. Na tebi
je, i na tvom bra¢nom partneru, da
proucite i znate u kojoj fazi je vas

brak.

Veliki problemi ujedinjuju
parove, mali problemi ih
razdvajaju

Ovo

,Zasto  ste rastali?®

pitanje uvijek postavljamo
rastavljenima, a odgovori
mogu biti vrlo razli¢iti.

s€

Da
,,Nismo

vidimo:

bili

¥
N
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kompatibilni®, postojao
dijalog u nasoj vezi®, ,Bio je jako
ljubomoran®, ,Previe je tro$io®,
»moja punica je bila grozna“...

»nije

Koliko su veliki ovi problemi?
Zapamtite da svade funkcioniraju
isto kao barut. Kad se akumuliraju
svakodnevno one hrane dinamit.
Eksplozija je neizbjezna. S druge
strane, veliki problemi zbliZavaju
parove.  Medu
tipovima problema koji imaju
moguénost ujedinjavanja parova,
nalaze se neki od najtragi¢nijih
dogadaja: neizljec¢iva bolest, smrt
¢lana obitelji, krada ili prezivljena
agresija. Svi ti vanjski elementi
utjecu na supruznike, ali jacaju
njihovu povezanost.

najrazlicitijim

Nevijerojatno, ali parovi su toliko
kreativni tako da kad nemaju
probleme, sami ih stvaraju. Zato
upotrijebite svoju kreativnost ne da
stvarate konflikte, nerazumijevanja
i poteskoée, ve¢ budite pragmati¢ni,
koriste¢i svoju inteligenciju da
pronadete rjesenja za sve prepreke
koje mogu sna¢i vasu bra¢nu srecu.
Rat je gotov jer se netko predao!

L

Bracni Zivot u duhovnom aspektu

nasih  bra¢nih

Vjerujte, izvor

problema je u nama samima.
Mi smo motivirajuéi element
sebi¢nosti  koja  poti¢e  sukob.

Najce$¢a manifestacija jest pokusaj
da se dokaze tko je u pravu, a tko u
krivu. Mnogi parovi, ¢ak i oni koji
se vole, svadaju se i rastavljaju na
temelju uvjerenja da je jedno od
njih u pravu. Zar to nije cudno? , Ja
sam u pravu” vise je odgovorno za
vedinu rastava nego prave pogreske
u bra¢nim odnosima.

Razmisljajte: ,Ako si ludovao
uznosedi se ili ako si zlo smisljao,
stavi ruku na usta. Jer kao S$to
tuc¢enjem mlijeka izlazi maslac i
pritiskanjem nosa potece krv, tako
i poticanje gnjeva izrodi svadu.”

(Mudre izreke 30:32-33).

Takav scenarij ne samo da je
plod nezrelosti ve¢ najcesée i
manjka duhovnosti. Svi problemi
u ljudskim vezama imaju svoje
pocetke u duhovnoj sferi. Sto smo
mi viSe duhovni, vi$e vjestine i
mudrosti vidjet ¢e se u rjesavanju
problema.

U delikatnim trenutcima
bra¢nog Zivota, mi se
moramo  ponasati  kao
doktori, a ne kao suci.

Ne kao tuzitelji, ve¢ kao

branitelji. Umjesto
da trazimo
krivca za

{
v



probleme u braku mi trebamo
potraziti Gospoda.

Adam i Eva su se susretali s
Gospodom svaki dan. , Tad zacuse
glas Gospoda, Boga, koji je hodio
vrtom za dnevnog povjetarca; i
sakriSe se — Adam i Zena njegova
— pred Gospodom, Bogom, medu
drveée u vrtu.“ (Postanak 3:8).
Nacin na koji mi zapo¢nemo nas
dan odludit ée kako ¢ée isti i zavrsiti.
Ako svaki dan zapoénemo u Bozjoj
prisutnosti, kako ¢emo ga zavrsiti?
Nacin na koji Zivimo odreduje nas
opstanak.

Parovi moraju biti duhovni da
bi bili sretni. Samo oni koji su
duhovni mogu poniziti
i zatraziti oprost. Ponosni to
nikad neée uciniti. U odredenim
vremenima, jedan od supruznika
put normalnosti
i zdravog razuma. Netko mora
zatraziti prisustvo Gospoda da bi se
suocio s problemima i rijesio ih. A
kako mozemo imati duhovan Zivot?
Kroz Svetog Duha! On je taj koji

nas ispunjava prisustvom Gospoda.

sebe

mora zauzeti

Nazalost, mnogi parovi Zive u
prisutnosti neprijatelja. ,Sotona je
bog ovoga svijeta. Njegov utjecaj
je da izopali osjetila, upravlja

ljudskim umom nazlo, te da navodi
svoje zrtve na nasilje i zlo¢in. On
sije razdor i zatamnjuje intelekt.
Kristovo djelo je slomiti njegovu
mo¢ nad ljudskom djecom. Ipak,
koliki u svakom segmentu Zivota, u
domu, u poslovnim transakcijama,
te u crkvi odbijaju Isusa na svojim
vratima, a propu§taju omrazenog

neprijatelja.“ (2SP 317.1)
“On

razdvajanje u obiteljima. On potice
zavist i mrznju kod siroma$nih
prema bogatima. On ohrabruje
ugnjetavanje  bogatih  prema
siromasnima. A ovo zlo postoji ne
samo u svijetu, nego i u crkvi.”
Patrijarsi i proroci, str. 497.

stvara  nezadovoljstvo i

Prisustvo Gospoda moze obnoviti
bilo koji brak, moze preobratiti
najgoreg gre$nika, moze povratiti
svaku negativnu situaciju u vezi.
Ako Sotona, koji nije svemogud,
moze prouzrociti takvo  zlo
covjecanstvu, dobro
koje Bog moze wudiniti vasem
bra¢nom zivotu! Samo Gospod
moze promijeniti svaku negativou

situaciju kroz svoju prisutnost!

zamislite

Zato nemojte nikad zaboraviti: ,,Sto
smo blize Bogu, toliko smo vise na
sigurnom, buduéi da Sotona mrzi

I PROPOVIJED e e

i boji se Bozje prisutnosti.” (SDA
Biblijski komentari, sv. 7, 937)

Mi moramo neprestano teziti za
duhovnim rastom

»Zato odlozite laz i govorite istinu
svaki sa svojim bliznjim — jer smo
udovi jedni drugima. Srdite se, ali
ne grijesite! Neka sunce ne zade
nad vasom srdzbom. I ne dajite
mjesta davlu! Tko je krao, neka vise
ne krade, nego neka se radije trudi,
radei $to je dobro svojim rukama,
da ima $to podijeliti s potrebitim.
Nikakva nevaljala rije¢ neka ne
izlazi iz usta vasih, nego ako je koja
dobra, za izgradnju gdje je potreba
— da dadne milost onima koji
slusaju. I ne Zalostite Duha Svetoga
Bozjega kojim ste zapecaceni za
dan otkupljenja. Svaka gor¢ina i
srdzba i gnjev i vika i hula, zajedno
sa svom zlo¢om, neka se ukloni
od vas! I budite jedni drugima
dobrostivi, samilosni, oprastajui
jedni drugima kao $to i Bog u
Kristu oprosti vama.“ (Efezanima
4: 25-32).

Mi

moramo zasititi nasu dusu

Bozjim prisustvom kroz Njegovu
rije¢. Tako ¢e na$ razum i emocije
pozitivno utjecati na nase veze i
ponasanje. U Njegovoj prisutnosti



lako mozemo uvidjeti nase pogreske
i grijehe te zatraziti oprost za njih.
Bez te prisutnosti mi smo slabi i
bespomo¢ni. Sa zdravim srcem
i savjesti, mi ¢emo imati odrziv
brak. Svakodnevne poteskoée bit ¢e
nadvladane.

Jedinstvo u razliditosti!

Koji su to veliki izazovi parova? Da
osnuju jedinstvo u svemiru punom
razli¢itosti. Ovo znaéi prelazenje
preko razlika i transformiranje
istih u komplementarne elemente.

“Uzrok  podjele 1 razilazenja
u obiteljima i u crkvi jest
razdvojenost od Krista. Pribliziti
se Kristu znadi pribliziti se jedni
drugima. Tajna pravog jedinstva u
crkvi i u obitelji nije diplomacija,
niti upravljanje, niti nadljudski
napori da se nadvladaju poteskoce
— makar postoji potreba i za
ovime — ve¢ zajednica s Kristom.”

(Adventist home, str. 179).

Zivot koji proizlazi iz %ivota u
prisutnosti Gospoda je zZivot Boga
samog. To je Zivot koji ne poznaje
neslaganje i netoleranciju, zivot
koji prelazi sve prepreke i izazove
bra¢nog zivota. Postojanje koje
prepoznaje potrebu za ljubavlju i
prastanjem u svakom trenutku, te
koji ostaje uvijek otvoren za dijalog
poticat ée doZivotnu zajednicu.

Najefektivniji nacini ujedinjavanja
parova u svijetu bezbrojnih
razli¢itosti jest proucavanje Bozje
rije¢i,  molitva,  proslavljanje
(uostalom, osnovali ste duet s
supruznikom  prilikom
vjencanja), jutarnje i velernje
obiteljske molitve, evangelizacije,
te kroz sve poglede vjerskog zivota.
Nasa srca ¢e jedino biti dobro ako
su puna Bozje rijeci i prisutnosti.

vasim

»Rije¢ Kristova neka izobilno

prebiva u vama u svoj mudrosti:
poucavajte se i opominjite

Glasnik reformacije broj 1, 2017.

psalmima i hvalospjevima i
duhovnim pjesmama, s milos¢u u
srcu svojemu pjevajte Gospodinu!®

(Kolosanima 3:16).

Brak: hode$ li ulagati ili odustati?
Istina je da su mnogi ljudi
uspjesniji u  akademskom i

poslovnom Zivotu nego u braku.
To je zbog jednostavnog razloga da
se ulaZe znatno vise energije, snage
i predanosti u ova podrudja nego u

brak. Vrijeme je da investirate vise
u svoju obitelj! Niti jedan uspjeh u
zivotu neée nadoknaditi neuspjeh
kod kuée. Dopusti Gospodu da
izgradi vasu bra¢nu vezu i da ju
uc¢ini onim najboljim u vasem
zivotu!

preveo Dalibor Radi¢




Andeo je doSao

1E D650

Tobias L. Stockler

e¢ina vjerovanja Reformnog
pokreta Adventista sedmog
dana bila je i vjerovanje

vec¢ine kr$¢ana prije nekog vremena.
Skoro sve nase doktrine bile su
nekada  prevladavajuéa  teoloska
ucenja i praksa u krs¢anskoj povijesti.
Ovo ukljucuje doktrine kao $to
su: nesudjelovanje u ratu, subota,
zdravstvena reforma i sud prije
Kristovog dolaska.

Sto nas odvaja? Zasto i dalje
prihvaéamo ove istine dok su nasi
bliznji kr$¢ani odstupili od svojih

8

vlastitih doktrina? Ovo odvajanje
dogodilo se sredinom 1880-tih. Za
mnoge, pocelo je u lipnju, 1840.
Clanak koji je napisao Josiah Litch
pojavio se u mnogim lokalnim
novinama $irom Sjedinjenih Drzava.
Nijegov ¢lanak tvrdio je da ¢e mo¢no
Osmansko carstvo na bliskom istoku
propasti do 11.8. te iste godine.
Litch je temeljio svoj zakljuak
na prorocanstvu o sedam truba iz
Otkrivenja 8 1 9. Za (itatelje nije
bilo ¢udno ¢itati o padu Turske, jer
su to mnogi ve¢ ocekivali. Neobi¢no
je bilo predvidanje pada na specifi¢ni

datum.

Turska na raskr$éu
Turska je dominirala juZno-
istocnom  Europom, sjevernom

Afrikom i Bliskim istokom stolje¢ima.
U jednom trenutku se ¢inilo kao
da ¢e Turska osvojiti cijelu Europu.
Ali do 1838. godine to moéno
carstvo bilo je u raspadu. Vodstvo
u Konstantinopolu postajalo je sve
slabije i slabije, i narodi su se odvajali
i proglasavale svoju neovisnost.
Godine 1838. Egipat je odlucio ne
samo potraziti svoju neovisnost, ve¢
i osvojiti Tursku. Na moru i kopnu
Egipat je nizao pobjede i u ljetu 1840.
¢inilo se kako ¢e Egipat pobijediti.
Uspjeh Egipta zabrinuo je nekoliko
europskih drzava kojima je vide
odgovaralo slabo Osmansko carstvo,
nego pobjednicki Egipat kao njihov
jugoistocni susjed. Cetiri europske
nacije odlucile su intervenirati. Tri su
bile direktno pogodene posljedicama
onoga $to se dogadalo s Turskom:

Glasnik reformacije broj 2, 2018.



Rusija, Austrija i Njemacka (tada
Prusija).  Cetvrta Velika
Britanija, tada je bila najjaca sila na
svijetu.

nacija,

Ove zemlje predlozile su Turskoj
da one zaustave Egipat. Osmansko
carstvo predalo se po prvi puta
u stoljeéima ovim  europskim
drzavama 11. kolovoza 1840. Danas
prihvaéamo kako se kona¢ni pad
Osmanskog carstva dogodio 1922.
formiranjem sada$nje Turske. Ali
pocetna predaja dogodila se to¢no na
dan koji je Josiah Litch predvidio u

svom ¢lanku.

Utjecaj ovog ¢lanka bio je velik.
Preko tisuéu bivsih ateista osobno
je kontaktiralo Josiah Litcha kako
bi mu rekli da zbog ispunjenja ovog
prorocanstva sada vjeruju u Bibliju i
Boga iz Biblije. Stotine tisu¢a kr§¢ana
sirom cijele isto¢ne Amerike predalo
se Bogu s novom odanos¢u. Sigurnost
da se Bibliji moze vjerovati postala je
jos prihvacenija Sirom svijeta. Ljudi
su shvatili sa svjezim uvjerenjem da
se Bozju rije¢ treba prihvacat kao
to¢nu, razumjeti ju osobno i koristiti
je kao bi tumacila samu sebe.

Gdje je taj zar danas?

Revnost za Pismo manifestirana
u stanovnistvu 1840. nama je danas
teSko razumljiva. Za$to? Pretrpani
smo informacijama s interneta,
televizije, radija te tsuée knjiga i
asopisa. Okruzeni smo s toliko
distrakcija i zanimljivost da niti
jednu informaciju ne shvacamo tako
ozbiljno kao $to su to ¢inili nasi preci.

Ali 1840-te su bile drugacije. Tada
su crkve imale viSe zaposlenika nego
federalna i drzavna vlast zajedno.
Cece ste mogli ¢uti propovijed nego
sto ste dobili postu. U drustvu je
bilo vrlo malo institucija osim crkvi
i religioznih organizacija. Jedini
mediji bile su lokalne novine. Znanje
se primarno sgecalo iz iskustva i
promatranja. Farmeri i stolari, kovaci

Glasnik reformacije broj 2, 2018.

i poslovni ljudi razgovarali su o
Bibliji, jer je to bio intelektualni svijet
mnogih Amerikanaca. U novinama,
tijekom vecere, na prednjem trijemu
i u trgovinama gdje se razgovaralo
0 raznim pitanjima, prava rasprava
bila je o znadenju Pisma. Dogadaji
iz kolovoza 1840.-te potvrdile
su velikom broju stanovnistva
Sjedinjenih Drzava kako je Biblija
puna istina i kako joj se moze potpuno
vjerovati. Ovo je dovelo do rasprava o
drugim dijelovima Biblije. Povijesne
knjige su postajale dostupne i ljudi
su usporedivali povijest i biblijska
prorocanstva kako bi vidjeli koja su
se ve¢ ispunila i koja ¢e se ispuniti u
bliskoj buduénosti.

No samo nekolicina je razumjela
najduzi period u knjizi Daniela:
»1ada mi on rece: ,Do dvije tisuce i
tri stotine veceri i jutara. Tada ée se
svetiste ocistiti‘““ (Daniel 8:14). Vedina
ljudi bila je zbunjena pocetkom 2300
dana. Neki su i to uspjeli dokucid,
kao $to su najvedi istraziva¢i Biblije
iz protestantske povijesti: Martin
Luther, Isaac Newton, John Wesley i
Adam Clarke. Ali William Miller dao
je najveu pomo¢ objasnjivanju ovog
pitanja. A ipak on je ovaj odgovor
nasao ,slucajno®.

Otkriée Williama Millera i

njegov lije¢nik

Kao mladi¢, William je ismijavao
Bibliju. Kasnije, u toj istoj knjizi nasao
je otkrivenje Onoga koji moze rijesiti
njegov strah od smrti. Prijatelji su
pitali Williama kako moze vjerovati
Knjizi koju je prije ismijavao. Dok je
odgovarao svojim prijateljima, Miller
je naSao objasnjenje prorocanstva
od 2300 dana. Ovo otkri¢e mucilo
je farmera. Govorio je s lokalnim
propovjednicima i prijateljima. Al
nitko nije moga nadi pogresku u
njegovom zakljuc¢ku. Uskoro je bio
pozivan u lokalne crkve da govori
na ovu temu. Njegove propovijedi
bile su viSe od proroc¢anstva. Miller

je bio previse zainteresiran za Krista
da govori samo o prorocanstvima.
Pokazao je kako prorocanstva govore
o istom Isusu koji je lije¢io bolesne
i pomagao bolne prije osamnaest
stoljeca.

Nekiljudi su poceli napadati njegov
karakter. Ali nitko nije mogao dati
bolje objasnjenje ili makar pokazati
gdje je Miller bio u krivu. Kritiziranje
je bilo frustrirajuée, posebno kad
je nekolicina pocela tvrditi da ima
»mnonomaniju ,,.

Kad je imao priliku, Miller
je pitao svog lije¢nika: ,Imam
li ja monomaniju? I kako ju se

William Miller

dijagnozira?“

~Monomanija  je
psihicka bolest kad je osoba racionalna
u pogledu svega osim jedne teme; i,
kada se ta tema spomene, on postaje
lud.“ odgovorio je lije¢nik.

William je nastavio, ,Sjedni sa
mnom dva sata, dok ti ispricam o
Isusovom ponovnom dolasku. Ako
sam monomanijak, molim da me
tretiras i izlijecis. Mozes svoje ulozeno
vrijeme naplatiti.“ William je trazio
lije¢nika da procita 8. poglavlje iz
knjige Daniela i objasni $to opisane
zivotinje znace. Lije¢nik je odgovorio
kako one predstavljaju Perziju, Greku
i Rim. Tada ga je Miller pitao koliko
dugo treba trajati ova vizija o velikim



carstvima. ,2300 dana.“ odgovorio
je lije¢nik. Jesu li ova carstva trajale
samo 2300 dana (tj. Sest i pol godina)?
»Ne, ti dani su godine, kao $to kazu
svi komentatori; vizija opisuje ova
carstva kroz 2300 godina.“

Kad ove godine pocinju ili
zavr$avaju? Lije¢nik ovo nije znao.

Tada su poceli ¢itati devetu glavu
Daniela. William je pitao o kojoj
se viziji govori u stihovima 21 i 23?
Lije¢nik je odgovorio da se govori
o viziji iz Daniela 8. O¢ito je da je
sedamdeset tjedana dio razdoblja

nove ere. Zbrojio je godine i dosao
do 1843. godine. Ovo je Sokiralo
lije¢nika. (Kasnije, priznaje kako nije
primijetio kamo razgovor vodi dok
nije zavr$io sa zbrajanjem i otkrio
da ima manje od deset godina do
zbroja.) Ljutit, lije¢nik je zgrabio svoj
Sesir i napustio kucu.

Sliede¢eg  dana  se  vratio:
,Gospodine Miller, ja idem u pakao.
Nisam spavao od kad sam bio ovdje
jucer. Pogledao sam ovo pitanje sa
svih strana, i vizija mora zavrsit
oko 1843. godine nove ere, a ja sam

nespreman i moram ici u
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30~ lijetnik je svakodnevno
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Millera i farmer ga je
uputio na Isusa kao onoga
koji nas moze spasiti

frustracije i straha u nasoj

dusi. Lije¢nik je nasao
mir i otifao radostan,
postavsi jednako veliki
monomanijak  kao i

gospodin Miller.

Poruka se progirila
poput pozara! Ljudi do
tad nisu  primjecivali

povezanost izmedu
osmog i devetog poglavlja
knjige Daniela. Ona se
oduvijek tamo nalazila,
ali bila je neprimije¢ena
stolje¢ima. I kad su
ljudi ¢uli objasnjenje i

napravili izracun dosli

od 2300 dana. Pocinju li ova dva
vremenska razdoblja pocinju u isto
vrijeme? ,Da“, odgovorio je lije¢nik.
Kada zavrsava sedamdeset tjedana?
»33. godine nove ere.“

Koliko se ovih 2300 godina jos
proteze nakon 33. godine nove ere?
Lije¢nik je oduzeo 490 od 2300
i dobio 1810. Shvatio je kako se
1810 godina treba dodati 33. godini
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su do istog zakljucka do
kojeg je dosao i lije¢nik. Postali su
monomanijaci za Isusa. Zeljeli su biti
spremni za njegov dolazak. Citali su
Bibliju kako bi Ga upoznali i ¢uli.

Postali su sli¢ni Samaritanki kod
zdenca. Oturéali su kudi redi svojoj
obitelji, svojim prijateljimaisusjedima
o Isusu. Bilo je lako napraviti izratun
i vidjeti da se nesto dogada za

I POVIJEST

vrijeme njihovog vijeka. Nitko nije
nasao pogresku u brojevima. Slavni
profesori i teolozi bili su u nesuglasici
oko dogadaja koji se ocekuje, ali nisu
mogli pore¢i matematiku. Nije Miller
bio jedina osoba koja je dosla do ovog
zakljucka. Spontano, Sirom svijeta
pojavljivala se ova ista poruka. Joseph
Wolff odnio je sli¢nu poruku na Bliski
Istok pa sve do Indije. U Palestini je
pronasao ljude koji su ve¢ govorili
kako ¢e se Isus vratiti otprilike 1840.
U Njemackoj, Rusiji i Nizozemskoj
propovijedala se ista poruka. Velika
grupa propovjednika u Engleskoj te
Manuel Lacunza u Juznoj Americi
$irili su vijest o Isusovom skorom
dolasku. U Svedskoj je odraslima bilo
nelegalno govoriti poruke o Isusu i
prorocanstva o Njegovom dolasku pa
su to ¢inila djeca.

Srca dotaknuta, stavovi
promijenjeni

Ova poruka utjecala je na 10% ili
vise odrasle populacije tog vremena.
Ljudi su postali ozbiljni, sretni i brizni.
Gluposti su se zanemarivale. Brinulo
se 0 vaznim stvarima. Kucanstva su
nastojala osigurati potpunu slogu.
Ljudi su se izmirivali. Molili su se
redovno za sre¢u i uspjeh svojih
obitelji, susjeda i prijatelja.

Siromasni i bogati, uceni i oni
bez $kole zaboravili su svoje razlike
i fokusirali se na to, kako podijeliti
pricu o Isusovom skorom dolasku
sa svima. Bogati su donirali svoje
bogatstvo. Siromasni su pronalazili
dodatni posao kako bi mogli biti
od pomodi. Ljudi su zaboravljali
sebi¢nost. Vaznije od svega bilo je
razmisljati o Isusu, govoriti drugima
o Isusu, i promijeniti svoje navike
tako da postanu spremni Zivjet s
Isusom. Svaka biblijska pri¢a o Isusu
bila je pri¢a o Nekome koga ¢e uskoro
vidjeti. Svaka Isusova pouka ucena je
kao pouka za njih, kako bi razumjeli
kako Zivjeti u skladu s Njim. Ljudi su
¢itali Bibliju kako bi upoznali Krista,

ne kako bi zadovoljili svoju znatizelju.
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Bivsi ateist napisao je pismo
uredniku jednog ateistickog ¢asopisa,
u kome govori kako ni on nije
vjerovao u Bibliju: ,Budué¢i sam
procitao sve $to mi je doslo pod ruku,
i mnogo c¢lanaka koji su se protivili
Bogu i Bibliji, smatrao sam kako sam
spreman odbaciti krs¢ansku vjeru.
Ovako se osjecajudi, prisustvovao
sam  cijeloj seriji  Millerovih
predavanja. Dao mi je svoja pravila
za interpretaciju i zavjetovao se
kako ¢e dokazati svoj stav. Odobrio
sam njegova pravila — koja i vama
preporu¢am — i kao rezultat, on je
pokazao da je Biblija ono sto ona
govori o sebi — rije¢ BoZja — u mom
umu, bez trunka sumnje; i ja sam to
prihvatio kao i moje kolege. Osobno
poznajem skoro stotinu bivsih ateista,
koji su se obratili propovijedanjem
gospodina Millera; i mi se nismo
predali bez borbe niti bez pomnog
razmisljanja. Svako utodiste nevjere
i sumnje bilo nam je oduzeto, i nasa
pjes¢ana podloga je odnesena pred
istinom Svemo¢noga kao $to pljeva
leti pred vjetrom.“ —Life Incidents,

str. 64.
Sto je bilo sljedede?

Sto se na kraju dogodilo? Nista
vidljivo. U Sjedinjenim Drzavama,
ljudi su ocekivali da ¢e se nesto
dogoditi do 21. ozujka 1844. Ali 22.
ozujka je dosao kao i svaki drugi dan.
Uskoro, tisue su postale zbunjene.
Njihovo razocaranje bilo jednako
veliko kao $to je bila i njegova nada.
Zasto Isus nije do$ao? Jesmo li bili
u krivu $to smo vjerovali Bibliji?
Sto trebamo ¢initi? Nitko nije imao
objasnjenje. I tako je svaka osoba
imala svoj izbor. Trebam li traziti gdje
sam pogrijesio bez da sve odbacim?
Ili trebam odbaciti svoje vjerovanje
u samu Bibliju jer sam pretpostavio
da ¢e Isus ve¢ dodi i nista se nije
dogodilo? To je bio jedan od onih
malih trenutaka kad su ljudi donosili
velike odluke. Mnogi su odludili

napustiti svoj oslonac u Bibliji zato

Glasnik reformacije broj 1, 2017.

jer nisu mogli odmah objasniti svoju
pogresku.

Kriza ,,hladenja“

Nasa zapadna krs¢anska civilizacija
usla je u krizu prije nekih 150
godina. Vedina kr$¢ana nastavila je i
dalje ¢itati Bibliju, ali bez prijasnjeg
povjerenja u nju. Vec¢inom imaju
jedan od dva pogresna pogleda na
nju. Oni koji vjeruju kako je Bog
diktirao pisma kroz ,,nadahnutu rijec*
uglavnom previse ovise o religioznoj
terminologiji. Dok god se odredene
rije¢i ponavljaju, oni vjeruju kako
je doktrina ili osoba sveta, makar
ideje ili postupci stoje u suprotnosti
rije¢ima koje se ponavljaju. Oni koji
Bibliju prihvacaju kao kolekeiju
ljudskih prica, bez vjerovanja kako
je Bog uzrokovao i ocuvao Bibliju,
ne prihvaéaju Bibliju u cijelosti. Oni
se smatraju mudrijim od samoga
Boga i biraju dijelove Biblije koji
im odgovaraju. Obje grupe ljudi
propustaju dio istine i usput vedi dio
mo¢i koju Biblija ima.

Ponovo zapalite plamen!

Mi nismo ovdje kako bi napadali
one koji vide drugacije od nas. Isus
je sve ucinio kako bi blagoslovio
one koji se nisu slagali s Njim. I mi
moramo Ciniti isto. Ne trebamo se
hvalisati. Mi smo takoder grijesili. Ali
nade suosjecanje i poniznost nikad
nas neée odvesti da zaboravimo ove
istine: Biblija je najveéi autoritet dan
¢ovjecanstvu. Dana nam je od Boga i
izri¢e Njegove misli koje su zapisane
kroz inspiraciju ljudskih pisaca.
Mogu je razumjeti obi¢ni ljudi.
Njezine istine su otkrivene onima koji
ponizno pretrazuju njezine stranice.
lako smo skloni krivo razumjeti
Pismo, bilo koja ideja ili ¢injenica
koja je sustavno ucena kroz Bibliju
vrijedna je povjerenja.

Nasi advendisticki praoci, jasno je,
bili su u krivu u vezi dogadaja koji
ée se dogoditi za vrijeme njihovog

zivota, ali nisu bili u krivu kada su
Bibliju prihvatili ozbiljno i u cijelosti.
Nisu pogrijesili $to su vjerovali Bogu
vise nego Covjeku. Nasi praroditelji
koji su odbacili adventisticku
nadu takoder su bili u krivu. Zbog
sramotnog razocaranja, odbacili su
previse. Nau¢imo iz njihovih gresaka.
Neka nam Bog govori kroz Svoju
Rije¢ osobno. Posvetimo svoje Zivote
poslusnosti Bogu i sluzbi drugima,
u pripremi za nebo i nebeski Zivot,
temeljeno na Rijeci Bozjoj. Jer ,,Bog

govori u Bibliji (...)*

11



I |7\ JES'

I

J VAW ] Sastanak za mlade - Novi Sad

NOVOM SADU

Boris Bosanac

d 2. do 7. sije¢nja 2017.
godine odrzan je sastanak
za mlade u Novom Sadu.

Cilj ovog sastanka bio je
pronalaZenje suvremenih nacdina
za propovijedanije Evandelja. Tako
je proucavanje Biblije neophodno
za razvoj duhovnosti, potrebno je
i akeivirati mlade u prakti¢cnom
djelu misioniranja. Cinjenicu da
se posljednjih godina internet
uvukao u zivote skoro svih ljudi
mozemo osudivati, ali i iskoristiti.
Budu¢i da mladiviSe ne prikupljaju
informacije iz novina i knjiga, nego
s Google-a i Youtube-a, odlucili
smo ponuditi im istinu upravo

12

tamo. Ako je Facebook mjesto na
kojem moZzemo pronaéi najveéi
broj ljudi, onda je to i mjesto gdje
treba $iriti Bozju rijec.

Mladi su bili podijeljeni u radne
grupe gdje su tijekom pet radnih
dana stvarali sadrzaje koji mogu
posluziti ljudima ovog svijeta s
ciljem upoznavanja Istine.

YouTube grupa je imala zada¢u
napraviti kratke video snimke
od 3 do 5 minuta u kojima ¢e
na neposredan i upecatljiv nacin
objasniti neke od najvaznijih
istina za danasnje  vrijeme.
Priprema i stvaranje ovog sadrzaja
bilo je potpuno novo iskustvo za
ucesnike. Prepreke koje su mogle
stati na put ostvarenju naseg
cilia. doprinijele su stvaranju
nezaboravne radne atmosfere. U
satima napornog rada izgradila
su se nova prijateljstva i istaknuli

talenti pojedinaca. Potvrdila se
¢uvena misao Duha prorostva
da su mladi ljudi, njihova snaga
i ustrajnost, prijeko potrebni u
Bozjem djelu.

Glazbena grupa uz vodstvo
brata Vilija Popoviéa je pripremala
nove pjesme. Neke od tih pjesama
mozete slusati na youtube-u,a
neke ¢e se pjevati na predstoje¢im
sastancima. Kao S$to je apostol
Pavle prikazao Bozju zajednicu -
kao skup razli¢itih udova jednog
tijela - tako i mladi mogu raditi u
skladu sa svojim talentima; neki su
dobri pjevadi, drugi su govornici,
treéi programeri, dizajneri,
medicinari, a svi skupa mogu
raditi pod Kristovim vodstvom.

Radijska grupa je najmanja
grupa u ovom projektu. U njoj su
bili oni koji su spremni upustitise u
javne razgovore, koji prate aktualna

Glasnik reformacije broj 1, 2017.




zbivanja i koji mogu potpomognuti novootvoreni
Internet radio - Radio Svitanje. Najzanimljivija zadaca
ove grupe bila je provodenje ankete na ulicama Novog
Sada s pitanjem: , Treba li kaznjavati roditelje koji ne
cijepe svoju djecu?. Narociti dozivljaj, po rije¢ima
jedne ¢lanica ove grupe, bio je posjet Radio Beogradu
gdje su se prisutni mogli upoznati sa stvarnim procesom
stvaranja radio programa. Evo jednog izvjesStaja sa
terena: ,Culi smo razliite odgovore, od kojih smo
bili sretni ¢uti da su neki ljudi i protiv kaznjavanja
takvih roditelja. U Radio Beogradu smo sklopili kratku
reportazu o onome $to smo sakupili. Svrha radijske
grupe bila je shvatiti kako nam mediji mogu pomodi u
sirenju Bozje rije¢i.” (Sara R.)

Facebook grupa je pripremala slike sa citatima iz \ L3
Biblije i Duha prorostva. Te slike, slicne lestitkama {
ili razglednicama, mogu se slati prijateljima na - .
s ‘o & Pryate] \J Nevio Aradski
drustvenim mrezama.
b ==

Nasa uloga kao vjernika
nije samo
razmis$ljanje
o  osobnom
spasenju.
Nasa misija
ne bi trebala
biti pasivno
promatranje i
zaljenje zbog loseg
stanja  u  svijetu.
Mi  trebamo  bid
suradnici u stvarnom
poslu, suradnici u
poslu koji se ne radi
subotom. Snimanje,
ozvucenje, postavljanje rasvjete, obrada video
materijala, rad u photoshop-u, Internet marketing,
istrazivanje aktualnih dogadaja i naravno istrazivanje
Svetog Pisma... Sve su to dijelovi procesa stvaranja
jednog kvalitetnog snimka. Za taj posao je potreban
tim, a ovakvi radni sastanci pruzaju priliku mladima
prepoznati svoj talent i upotrijebiti ga.

Anja Popovi¢

Kako bi Bozja rije¢ bila donesena do ljudi potrebno
je uloziti maksimalne napore. Trgovci ovog svijeta
ulazu mnogo ozbiljnije napore kako bi istrazili trziste
i plasirali svoje proizvode. Mi imamo neprocjenjivo
blago koje uglavnom stoji zakopano u na$im
policama. Ocekujemo vasu podrsku u molitvama za
Bozji blagoslov i odaziv svih mladih na sli¢ne projekte.
Ostavimo svako breme koje nas sprjecava da radimo za

bliznje. Radimo dok je dan!
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BOCU

SVOJE NAJBOLJE

A

»Dati Bogu sve najbolje” bio je
moto proljetnog sastanka za mlade
odrzanog 14.i 15. travnja 2017. u
Lipiku.

drastanje 1 mladost
je vrijeme formiranja
osobnosti  kad se pod
utjecajem roditelja, Skole, vr$njaka
i okruzenja oblikuje karakeer.
To vrijeme mladoj osobi otvara
nove vidike i otkriva mnostvo
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LADE

mogucnosti i Koje su
prave zivotne Vrijednosti, za §to se
opredijeliti i s kim se identificirati
dileme su kojih mladi i nisu uvijek
svjesni pa na njih desto i odgovaraju
bez velikog promisljanja. Ipak,
oko onoga $to je najvaznije i
najvrijednije u Zivotu ne bi trebalo
biti dileme. Da im se to ne bi
dogadalo, poruke kroz predavanja
koja su drzali Daniel Poropat ,
Simeon Karvatski i Ozren Burisa
ukazivale su na uzvisene vrijednosti
i najvaznije zivotne ciljeve kojima
mladi trebaju teziti.

Razviti  duhovne vrline i
plemenitost karaktera najbolje se
postize nesebi¢no$éu, radom za

izazova.

Boga i bliznje. Dati sve najbolje u
crkvi, svijetu ili opéenito u sluzbi
za one koji su nam blizu, koji nas
trebaju ili se s nama samo susrecu.
To sigurno obogacuje karakter,
usavrsava kr$éansko iskustvo i tako

usmjerava na uzvisen zivotni put.

Sudjelovanje u nekoj crkvenoj
aktivnosti je visestruka korist, kako
za one kojima sluzimo, tako i za
one s kojima sudjelujemo npr. u
zboru, u bogosluzju, u molitvi,
u proucavanju ili volontiranju, a
ponajviSe za nas same jer davanjem
oboga¢ujemo  svoja iskustva i
oplemenjujemo  svoj  karakter.
Posebno je pitanje $to mozemo
dati i $to dajemo nasim vrSnjacima
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s kojima se svakodnevno druzimo. Podcjenjujemo
li moguénosti koje nam se pruzaju kroz male geste i
postupke kojima mozemo presudno utjecati ili pomo¢i
onima s kojima smo u doticaju. lako ne vidimo odmah
efekte ili rezultate, ne zaboravimo Isusove rije¢i da ,,
sto god uciniste jednome od ove moje najmanje brace,
meni uciniste.” (Matej 25,40).

Velika prilika mladima za sluzbu u svijetu otvara se
kroz zdravstveno misionarski rad. Na vrlo zanimljiv
na¢in o tome je govorila sestra Liliane Balbach,
nutricionista iz SAD-a. Njena iskustva govore da ¢ak i s
osnovnim znanjem o nacelima zdravlja te poznavanjem
pravila prirodnog lije¢enja mozemo pomodéi svojim
prijateljima, ali i onima s kojima se tek upoznajemo.
Takvim radom primjenjujemo Kristov princip koji je
»prosao zemljom ¢ineéi dobro i ozdravljajudi sve (...)"

Program sastanka dao je priliku svima mladima da
daju svoje najbolje na svoj nacin, kroz razne aktivnosti.
Tako su neki po prvi puta vodili proucavanje lekcija na
saboru ili vodili bogosluzje, pjevali u zboru ili sluzili
kod podjele hrane. Narocito iskustvo u davanju imao
je zbor mladih koji je s nekoliko nadahnjujuéih pjesama
obiljezio svaki dio bogosluzja. Neka Bog blagoslovi sve,
a posebno mlade, koji su spremni davati svoje najbolje
Bogu i bliznjima i neka se na njima ispuni Isusovo
obeéanje: ,Dajite, i dat ¢e vam se (...)“ (Luka 6:38).

[ A AY A"
SVOJE NAJBOLJE

R B | §

Zbor mladih
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SKOLE SVJETIONIK

Tvona Buzdum i

Nela Aradski

iblijska $kola Svjetionik na-
B stavlja ciklus seminara, tecaja

,lemeljna nacela zdravlja“.
Ove godine je od 17. do 21.4.2017.
odrzan drugi seminar na kojemu
smo ucili o hidroterapiji, odnosno
terapiji vodom koji je imao za cilj
obuciti polaznike jednostavnom i
jeftinom prirodnom lije¢enju. Pre-
davadica je bila Liliane Balbach iz
SAD-a. Prijepodne smo imali pre-
davanja i vjezbe, a poslijepodne pre-
davanja o govorni$tvu koje je drzao

brat Mladen Aradski.

Tijekom seminara prosli smo
kroz deset jednostavnijih terapija
vodom, s tim da je svaki polaznik na
sebi iskusao svaki pojedini tretman.
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Obzirom na jednostavnost,
mnogi podcjenjuju djelotvornost i
efekte hidroterapije. No bas ta jed-
nostavnost ¢ini ju univerzalnom jer
je svima i s vrlo malo truda pristu-
pacna.

“Prirodna  sredstva, upotrije-
bljena u skladu s Bozjom voljom,
proizvest ¢e natprirodne rezultate.”

(Odabrane poruke 2. str. 346.4)

Evo nekoliko uputa za tretmane
koje mozete i sami iskusati:

VRUCA 1 HLADNA KUPKA
ZA STOPALA

Ova terapija se koristi najéesce
za poboljsanje cirkulacije nogu i
stopala. Vruda i hladna kupka za
stopala omogucava Sirenje krvnih
zila, stimulira imunoloski sustav,
poboljsava cirkulaciju, smanjuje
zgréenost, ublazava glavobolju, za-

ustavlja krvarenje nosa, smanjuje
otekline, upale, artritis, infekcije te
ublazava sve bolove u tijelu.

U dublju posudu (kantu) na-
liti toplu vodu, 39-43°C, tako da
prekrije stopala i gleznjeve. Hladni
oblog staviti na glavu te noge drzati
u vrucoj vodi 3 minute, zatim u
hladnoj vodi 30 sekundi. Postupak
se moze ponoviti 3-5 puta dnevno.

Kontraindikacije- maligne bole-
sti, dijabetes i krvarenje.

TOPLI OBLOG

Tople obloge mozemo primje-
njivati kod upala grla, zglobova i
bolova u prsima. Oprema — mo-
kra tkanina, prozirna folija i pa-
mucna tkanina. Uronite tkaninu
u jako hladnu vodu, iscijedite ju,
tijesno omotajte oko zeljenog pod-
rudja, prekrite folijom, a zatim pa-
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mucénom tkamnom (ru¢nikom). Ovakvim omatanjem
sprjecava se kruzenje zraka i ubrzava zagrijavanje. Kad
se oblog zagrije, nakon 15-ak minuta, moze se ukloniti
a mjesto istrljati hladnim ru¢nikom. MozZe se ponoviti
nakon 1h.

TOPLO VLAZNI OBOZI I TRLJANJE HLAD-
NOM RUKAVICOM

Toplo vlazni oblozi i trljanje vlazno rukavicom ko-
risni su kod prehlada, nesanice, napetosti i bolovima u
zglobovima. Tretmanom se povecava broj krvnih zrna-

ca, olaksava gréeve i bolove u misi¢ima i zglobovima,
povecava dotok krvi do koze. Vlazne, jako zagrijane ru¢-
nike (najlakse zagrijati u mikrovalnoj peénici) staviti na
prsa i leda, a tijelo zamotati u plahtu te noge staviti u
hladnu vodu. Trajanje 3-5 minuta. Zatim skinuti oblo-
ge i ta mjesta dobro istrljati hladnom rukavicom pocevsi
od ruku. Postupak se moze ponoviti 2-3 puta na dan.

Kontraindikacije: maligne bolesti, dijabetes
TRLJANJE SOLJU

Trljanje solju je jednostavan, ali vrlo efikasan tretman.
Poboljsava cirkulaciju, povec¢ava krvni tlak i uklanja mr-
tvu kozu.. Postupak — u 1 kg soli (ovisi o veli¢ini oso-
be) ulijte malo vode, mozete stajati u kadi/tus kabini ili
sjediti na stolcu. Trljajte se pocevsi od ruku, zatim prsa
i noge. Kada zavrsite koza vam treba biti roze boje. Na-
kon toga se isperite i osjetit ¢ete kako vam je koza meka.
Postupak mozete ponavljati 2 — 3 puta dnevno.

Kontraindikacije — o$te¢enja na kozi.
LEDENA MASAZA

Ova masaZa posebno pomaze kod uganuca, istegnudéa
misica i tetiva ili ligamenata, te udaraca u meka tkiva
ili kosti, otoka zglobova i druga kroni¢na bolna stanja.
Kockice leda nanijeti na bolno mjesto te trljati sve dok
ne bude ledeno. Ne drzati led na mjestu vise od 10 mi-
nuta.

Ove vrlo jednostavne tretmane mozZete raditi svaki
dan kod svojih domova i tako odrzavati svoje zdravlje.

“Jer Ja ¢urti zdravlje vratiti i od tvojih te rana izlijeciti,
kaze Gospodln (]eremlja 30:17).
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Dvije kune
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Pam Stemmler

vo je napisano za svakoga

tko Zeli nauditi nesto

vise o novcu. Ne radi se

o nadinu trgovine, o drzavnim
resursima  niti  kako  stvoriti
papirnati ili gvozdeni nov¢i¢. Cak
neé¢emo govoriti ni o idejama kako
stvoriti prihod (dobro, mozda ¢e
nekolicina ideja biti predlozena
¢lanku). Ovdje éemo govoriti

o raspolaganju novcem koji veé
posjedujete, bez obzira na to $to se
radi o samo dvije kune. Ovdje ¢ete
nauciti kako poveéati svoj novac
bez financijskog savjetnika. Ovo
je primarno napisano za mlade, ali
ako se ne uklapate u tu kategoriju,
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mozete se kvalificirati kao mladi u
srcu ili mladi u iskustvu ispravnog
raspolaganja na$im kunama. Ovo
je napisano jer uvidamo veliku
potrebu oko nas. Mi Zivimo u
povijesnom vremenu kad je kredit
norma, kad je dug obilan i ljudi
frustrirani sa svojim nedostatkom
novca koji je potreban za stvari
koje Zele u zivotu. Moze li se ovo
promijeniti? Ja mislim da moze.
Ako se ne moze promijeniti, tada
bismo jednostavno mogli odustati,
oti¢i sjesti u kut i plakati. Ali nisu
svi frustrirani, nisu svi u dugu,
ne ispunjavaju svi ba$ sve potrebe
koje zazele. Dakle, u demu je
razlika? Drago mi je da ste to pitali.
Pronasao sam u svom vlastitom
iskustvu da postoje neki osnovni
principi zakona zdravog razuma
koji pomazu sa kunama. Ovo su
stvari koje ¢u pretraziti kako bih
ih podijelio s vama. Zato $to sam

kr$éanin izato jer sam pronasao sva
ova nacela u najve¢em priru¢niku
ikad proc¢itanom, ukljucit ¢u ih
ovdje. Prepoznat ¢ete, ako ih budete
pratili, da su oni mudrost, da su
korisni, te da ¢e s BoZjom pomoci
va$ zivot biti drukdiji zbog njih.
Dakle spremni ili ne, mi kre¢emo.

NOVAC JE DAR

Novac je, u razli¢itim formama,
zapravo medij vrijednosti, nesto s
¢ime se moze trgovati za dobra ili
usluge. U ranijim vremenima, stva-
ri su se razmjenjivale za stvari. Npr.
mogli ste zamijeniti tkaninu za zi-
votinju, ulje za sol, metale za ze-
mlju. Da bi se olaksale stvari, odlu-
¢ili su napraviti ,,dosljednu® vrijed-
nost koja ¢e se lako nositi i s kojom
Ce se lako trgovati za stvari koje su
bile potrebne. Novac je jednostav-
no alat koji se koristi na svjetskom
trzistu da bismo platili za one stvari
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koje su nam potrebne u Zivotu. Je-
ste li ikad pomislili da je novac dar?
Kao prvo, dar je zato jer ako posje-
dujemo malo novca, mi smo medu
monetarno najbogatijim ljudima
na zemlji, iako je to samo nekakav
sitni$ u dzepu. Dvije tredine svijeta
nemaju ¢ak niti toliko. Kao drugo,
dar je zato $to ti moze omoguditi
ono §to TREBAS u Zivotu, &k i
kad imas$ tek toliko da omogudis
najmanje potrebe na pocetku. Kao
tree, novac je dar zato $to ti on
omogucuje da pomognes§ ostalima
u njihovim potrebama koje imaju
u zivotu. Bit ¢e§ blagoslovljen ako
pomognes drugima. Postoji biblij-
sko nacelo kojeg treba navesti od-
mah sad. Novac ¢e jedino biti dar
i blagoslov ako se upotrebljava na
ispravan nacin. Novac ¢e biti kori-
sten za plemenite svrhe samo ako
ga koristimo na slavu Bogu. ,,Da-
kle ako jedete ili pijete, ili $to god
da dinite, ¢inite to na slavu Bozju.“
(1. Korinéanima 10:31). U ovom
svijetu, u crkvi i u obitelji, pravil-
na ili nepravilna upotreba novca
moze biti glavni razlog zasto nesto
funkcionira ili zasto ne funkcioni-
ra. Na $to to¢no mislim? U obitelji
manjak novca ili lose upravljanje
novcem najce$ée je na vrhu liste
zadto se brac¢ne veze raspadaju. U
crkvenom sustavu Cest razlog zasto
nema vise dalekoseznih projekata
je isto tako nedostatak sredstava.
U naSem svijetu, vecina patnji i
ocaja moze se pripisati nedostatku
sredstava. Dakle, kad i gdje nauci-
ti kako stvoriti i raspolagati s nov-
cem? Pogodili ste! Kod kuée i to
¢ak u nasem najranijem dobu.

KAKO DOBITI NOVAC:?

Dakle, to ovisi o tome tko ste vi,
gdje ste vi, te koliko godina imate.
Kao $to sam ranije naveo, novac je
nesto Sto se daje za nesto. Ponekad
djeca dobiju novac kao dar od ro-
daka ili pronadu novc¢i¢ na uli-

ci ili odrade nekakav posao za koji
dobiju pla¢u ili im roditelji daju
dZeparac. Ako ste stariji, mozda ra-
dite i stvarate dohodak. Bez obzira
koliki je iznos, nacelo raspolaganja
vasim kunama ¢e vam pomodi.
Ako naudite kako raspolagati s li-
pama, kovanice i veée novcanice ée
se pobrinuti same za sebe, ili tako
barem kaze uzrecica. Medutim, to
je istina. Kad naucite kako raspo-
lagati s manjim iznosima, znat ¢ete
kako upravljati i sa onim vedim,
a nacela koja prakticirate kad ste
mladi pomodi ¢e vam kroz cijeli
zivot. Vrijedno je truda i isplati se!
Dakle, $to ¢e mi pomoéi da dobi-
jem malo vise novca?

NAPORNO RADI I BUDI
USTRAJAN

1 da nastojite da provodite miran
zivot, i da gledate svoj posao, i da
radite svojim rukama, kao $to vam
zapovjedismo; Da se vladate poste-
no prema onima, $to su vani, i da
ni od koga ni$ta ne trebate.“ (1.
Solunjanima 4:11, 12).

NEMO] BITI LIJEN

Zato jer je grijeh biti lijen. To znaci
da mi ne preuzimamo odgovornost
da ozbiljno radimo. Biblijska knji-
ga Mudre izreke ima puno savjeta
na ovu temu. Zanimljivo je ¢ita-
ti ovu knjigu i podertati svaki stih
koji ima veze s temama financija i
rada. To je bogat izvor. ,Dokle ¢es,
lijenéino, lezati? Kad ¢es se di¢i oda
sna svojega? Jo$ malo spavanja, jo$
malo drijemanja, jo§ malo pod-
vijanja ruku da se prilegne i doci
e tvoje siromastvo kao skitalica,
i tvoja oskudica kao naoruzan ¢o-

viek.“ (Mudre izreke 6:9-11)

NEMO] SE RIJESITI
SVEGA
Postoji

druga izreka koja kaze da nije bitno
koliko zaradis, ve¢ je bitno koliko ti
je ostalo! Nacelo je ne i¢i i kupovati
sve $to zeli§ sada ili $to si oduvijek
zelio. O ovom ¢emo govoriti vise u
sliede¢em odjeljku. Zapamti da ni-
kad ne dopusti§ svom novcu da te
trazi da ga u potpunosti potrosis.
Bilo bi mudro napraviti listu gdje i
koliko novca ée odlaziti za razlicite
stvari. Ovo je poznato kao budzet.

NIKAD NEMO]J POSUDIVATT!
Ovo je vrlo vazno! Ako je ikako
moguée nemoj posudivati novce
od drugih. Nemoj upasti u naviku
koristenja necijeg tudeg novca za
svoje potrebe. To moze samo prera-
sti u gore stvari dok iznos duga po-
staje sve vedi i veci. Postoje iznim-
ke, ali se ipak posavjetuj s nekim
kada je to vrijeme iznimke prije
nego posudi$ novac. Bolja navika
je da stvoris dohodak radom i onda
stedi$ za stvari koje trebas ili Zelis,
te da ustedi$ za ona crna vremena
koja uvijek dodu u Zivotu. Zapam-
ti, ,Bogati gospodare nad siromasi-
ma, i onaj tko uzima zajam sluga je
zajmodavcu.“ (Mudre izreke 22:7)

(nastavlja se u sljede¢em broju)
Preveo Dalibor Radi¢
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mag. biologije Sanela Mari¢

Med

Med je najsavi$eniji proizvod
prirode, u njemu se nalaze gotovo
svi sastojci  koji grade ljudski
organizam. Eliksir je zdravlja, koji
se s ostalim pcelinjim proizvodima
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KAQO?

IKSIRI

2N/ BN S Péelinii proizvodi kao eliksiri zdravija

ZDRAVLJA

Ono $to je narod od davnina iskustveno spoznao, znanost je potvrdila: péelinji
proizvodi - med, propolis, pelud i mati¢na mlije¢ lijece i osnazuju organizam.
Medicina je potvrdila njihova antibakterijska, antisepti¢ka i antioksidativna svojstva.

koristi kao hrana i nezamjenjiv lijek
za niz bolesti. U narodu je posebno
priznat udinak meda na zdravlje
stca i krvnih Zila, a pomaze i kod
upale disnog sustava uzrokovane
bakterijama i virusima - bronhitis,
bronhijalna  astma, sinusitis...
Cisti organizam od $tetnih tvari,
pomaze u lijeCenju gastritisa, ¢ira
na zelucu, crijevnih infekcija, isti
jetru. Koristi se i za zacjeljivanje
vanjskih ~ rana,  opeklina i

posjekotina. Njegova antisepticka
svojstva sprjecavaju razvoj
odredenih bakterija i infekciju
rana. Unato¢ brojnim medicinskim
i  tehnoloskim  dostignuéima,
¢ovjek dosad nije uspio proizvesti
savr$en proizvod kao Sto je med.
Lako je probavljiva namirnica
koja trenuta¢no vraca snagu. Med
je dokazano koristan u jacanju
imuniteta, jer sadrzi velik broj
vitamina, minerala, aminokiselina.
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Ima  snazan antibakeerijski
uc¢inak. Zbog svog blagotvornog
uc¢inka na cjelokupni organizam,
osobito u stanju bolesti, i lije¢nici

preporudaju uzimanje meda.

Postoji mnogo vrsta meda
(oko 20 vrsta), a svaka od njih je-
ljekovita:

Lipovmed:olaksavadi$ne tegobe
i preporucuje se kod prehlade i
gripe. Poti¢e znojenje, povoljno
djeluje na probavu, ublazava
gréeve i smiruje bol. Koristan je
kod problema s bubrezima, jer
~ poti¢e izlu¢ivanje Stetnih tvari iz
rganizma.

Cvjetni ili livadni med: zbog
posebnog sastava preporucuje se
za podizanje imuniteta i oporavak
nakon bolesti, te kod sezonskih
alergija i alergijske astme.

Bagremov med: koristi se kod
problema krvozilnog sustava. Zbog
sedativnog ucdinka pomaze kod
nesanice, nervoze i napetosti.

Kestenov  med: zbog svog
snaznog antibiotickog djelovanja
jedan je od najljekovitijih vrsta
meda. Koristi se kod gotovo
svih bolesti i upala. Djeluje kod
dira na zelucu, Zutice, bakterija
u  mokra¢énom

cirkulacije.

slabe

sustavu,

Mati¢na mlije¢

»Kraljica“ péelinjih proizvoda. Obiluje

bjelan¢evinama, vitaminima,
enzimima i aminokiselinama. Ima vaznu ulogu u

jacanju imuniteta. Mati¢na mlije¢ je jedini prirodni

izvor acetilkolina u ¢istom obliku ( neurotransmitera

koji omogucuje prijenos impulsa izmedu Zziv¢anih stanica

u organizmu). Sadrzi i razli¢ite minerale, enzime, 18 vrsta

aminokiselina kao i mnoge tvari koje sprjecavaju razvoj bakterija

1 virusa.

Mati¢na mlije¢ se koristi u lije¢enju: artritisa i reume, visokog
kolesterola, kroni¢nog umora, stresa, depresije i tjeskobe;
hipertenzije, koznih problema, dijabetesa, pretilosti...

Mati¢na mlije¢ moze se koristiti u obliku tableta,
tekud¢ine ili praha. Vazno je znati da se ne
smije uzimati metalnom zlicom, jer metal
uni$tava njezine vrijedne sastojke.

mineralima,

\

Utvrdeno je da mjesavina meda
i cimeta lije¢i mnoge bolesti. Med i
cimet imaju ljekovita svojstva, koja,
ukoliko se pomijesaju, daju lijek
izvanredne mod¢i, mirisa i okusa.
Dokazano je da se neke bolesti
mogu lije¢iti mjesavinom meda i
cimeta. PomaZu kod bolesti srca,
artritisa, uboda insekata, zubobolje,
infekcije mjehura, infekcija koze,
pomo¢ pri mr$avljenju... Nedavna
istrazivanja su pokazala da med i
cimet mogu pomodéi u lijecenju

raka Zeluca.
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Propolis je supstanca

koja nastaje mijesanjem

biljnih materijala koje sa-

kupljaju péele sa probavnim
enzimima i voskom. Po izgle—

du, propolis je smolast, Zutozele-

ne do tamno crvene boje. Propolis
sadrzi oko 200 sastojaka od kojih

su najvazniji: vosak, esencijalna ulja,
biljni balzami i smola, cvjetni prah, vi-
tamini...te sa sigurno$¢u mozemo reéi da
je propolis ,,antibiotik koji hrani i lijeci”.

Najvaznije aktivne tvari propolisa su
flavonoidi koji imaju niz korisnih
svojstava od kojih su najvazniji
antioksidacijsko, antimikrobno,
antitumorsko djelovanje; Stite
krvozilni sustav.

Zahvaljujuéi svom sasta-
vu propolis se koristi
u lije¢enju razlicitih
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bakterijskih, gljivi¢-
nih, virusnih obo-
ljenja. Zbog njegovih
brojnih ljekovitih svojsta-
va naziva se lijekom 21. sto-
lje¢a. Propolis se primjenjuje
kod respiratornih problema,
kod zubobolje, paradentoze, u
dermatologiji (kod akni, ekcema,
opekotina), kod infekcija probav-
nog sustava, za zastitu tkiva jetre i za
jacanje imunoloskog sistema. Primjenu
propolisa nalazimo i u kozmetici, zahva-
ljuju¢i  njegovom antimikrobnom dje-
lovanju i utjecaju na brzu regeneraciju
tkiva. Najnovija istrazivanja pokazu-

ju da propolis ima antikancerogeni
ucinak.

Moze se koristiti u njegovom
prirodnom, sirovom obliku
ili pripremiti vodeni ek-
strakt, alkoholnu tinktu-
ru (propolisove kapi),
mast ili kremu.



Cvjetni prah ili pelud-

mala, okrugla, zrnca

Zuckasto-narancaste boje-

iznimno je kvalitetan i vazan

bioloski materijal i koristan

dodatak prehrani. Osim pce-

lama, pelud je dobra za ljudsko

zdravlje jer sadrzi prirodne sastoj-

ke kao Sto su aminokiseline (od 22

poznate aminokiseline, sve su pro-

nadene u peludi), vitamini A,C,D,E,K, B

kompleks; minerali (sadrzi 28 minerala,

kao Sto su cink, Zeljezo, kalcij, mangan,

selen), enzime, te razne vrste eteric-
nih ulja.

Veé¢ nakon dva tjedna redovi-
te upotrebe Covjek se osjeca
snaznije,poletnije, bolje, spo-
sobniji je za napore; kozZa po-
staje glada, ljepsa; poprav-
lja se ritam srca. Pelud
ja€a imunitet, stoga se
preporucava osobama
oslabljenog imuni-

teta. Enzimi pove-
¢avaju probavljivost
unesene hrane pa je
dobar za ravnotezu cri-
jevne flore. Potic¢e cirku-
laciju, jaca krvoZilni sustav.

VazZno je znati kako pelud
pravilno konzumirati:

Mnogi Cine pogresku jer pojedu \\ >
7li¢icu peluda i progutaju ga s malo \& A
vode. Na ovaj nacin iz njega nije mo-
guce dobiti maksimum visokovrijednih
sastojaka jer je sadrzaj peludnog zrnca
zasticen peludnom ovojnicom. Zrnca
treba namakati u tekudini najmanje
8 sati, u ¢asi mlake vode, jogurtu,
¢aju, najbolje tijekom nodi. Nai-
me, voda koja prodire u peludne
ovojnice izaziva bubrenje te se
iz peluda oslobada dragocje-
ni sadrzaj. Uzima se pola
sata prije dorucka nataste,
1-2 ¢ajne Zlice.

-




edan
astronauta,

od prvih  sovjetski
Andrijan  G.
Nikolajev, drsko je izjavio kako

vrijeme svojih letova u svemir nije

sreo ni Boga ni andele. Ta ¢injenica
je za njega bila dokaz za njihovo
nepostojanje. Nitko prije njega nije
se tako bahato i obijesno izrazavao.

Sama ¢injenica da je ovaj covjek,
ateist, spomenuo Boga, potvrduje
biblijsku izreku: ,,Stavio je i vjecnost
u srca njihova, ali da ¢ovjek ne moze
dokuciti djelo $to ga ¢ini Bog od
pocetka do kraja” (Propovjednik
3:11). Oni koji poku$avaju poreci
postojanje  Bozje, cesto najvise
govore o njemu dokazujudi time da
njihovo srce nije zadovoljno jer ne
mogu usutkati Njegov glas.

Da bi razumjeli koliko je ¢ovjek
u svemiru si¢usan, a njegovi izleti
s planete zemlje mali,
¢emo nekoliko usporedbi. One
¢e uvjerljivo predociti svemirska

navesti

KRATKA PORUKA EXfTEEIT

prostranstva i udaljenosti koje su za
¢ovjeka nedostizne.

Sunce ima 109 puta veéi promjer
nego zemlja. Opseg sunca iznosi 4
368 000 km. Koja razlika prema
nasoj maloj planeti ¢iji ekvator mjeri
otprilike 40 000 km! A sunce ni u

kom slu¢aju nije najveca zvijezda.

Zatim, kretanje svjetlosti dalekih
zvijezda. S nekih treba 5 milijardi
godina da svjetlost dode do nas...
iako putuje brzinom od 9 463
000 000 000 km godisnje? Dakle,
udaljenost bi iznosila 47 315 000
000 000 000 000 000 km! Kako
s izgovara ova brojka?  Suncevoj
svjetlosti treba ‘samo oko’ 8 minuta
da dode do zemlje. Usporedujuci
udaljenosti, koje su ljudi presli
kroz svemir s mravima na zemlji,
mozemo redi da je Covjek putujudi
u svemir, kao mrav, koji se udaljio
nekoliko metara od svog mravinjaka
u potrazi za hranom a misli da je
obisao cijelu zemlju!

Covjek jo§ nije dospio ni do
sunca ¢ijoj svjetlost treba nesto vise
od osam minuta da dopre zemlje, a
on zeli Onoga koji sve zna, sresti nha
Njegovim svemirskim putevima!

“Tko ovdje ne hodi
sa Bogom, taj ga nece
naéi ni u svemiru...”

o ::’M. i e
»Gdje si ti bio, kad ja sagradih
zemlju? Govori, ako si razuman!
Tko joj je odredio mjere, ako znas? ,,
(Job 38:4,5).

Jedan americkiastronautkr$éanin,
Gordon Cooper, komentirao je
izjavu  spomenutog  sovjetskog
astronauta: ,Na mojim letovima
nisam ugledao Svemogucega mojim

oc¢ima; ali
¢uda koja je stvorio. Osjecao sam
prisutnost Bozju onako kako je On
uvijek kraj mene. Shvatio sam da
ga na 250 km iznad nase planete
trebam bas kao i u svakodnevnom
zivotu na zemlji. Tko ovdje ne hodi
sa Bogom, taj ga nece nadi ni u
svemiru... I tko Krista nije primio u
svoje srce ne moze biti istinski miran
i siguran. Ja posjedujem mir jer se
uzdam u Gospoda Isusa.

Kao kr$¢anin vjerujem da je
na$ sadasnji zivot vrlo kratak u
usporedbi sa zivotom poslije smrti.
Zato je toliko vazno pripremiti se za
budu¢nost.”

iz knjige
“Junge Menschen fragen”

preveo V. Sarcevié

sam otkrio neka od [



