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RIJEC UREDNIKA IS

ivimo u vremenu kad ljudi nemaju
vremena za Citanje. Trka zivota nas
sprjecava da Cujemo poruke koje
nam Bog $alje kroz pisanu rijec.
Ovaj glasnik ¢e iza¢i i moze se dogoditi
da na njega gledamo isto kao i na svu
ostalu literaturu kojom smo zatrpani.!
Ipak nadimo malo vremena i poslusajmo
poruku koju nam Bog upucuje.

,Kako sam divno stvoren...“ Psalmist
je u to bio uvjeren. Cvrsto je vjerovao
da ljudski genij nije djelo slucajnosti
nego Bozje stvaralacke modi. I nama se
pruza prilika da iz tekstova ovog glasnika
osnazimo svoju vjeru u nase uzviSeno
porijeklo.

Na$ Nebeski Otac brine se za svakoga,
vodi svoje djelo i daje iskustvo svakom
tko Ga trazi. Osvjezimo svoju vjeru i
ohrabrimo se tekstovima na stranicama
koje slijede.

Imamo priliku upoznati se sa zbivanjima
koja su se odigravala i upuéujmo svoje
molitve da Bog i dalje vodi svoje djelo i
svakog pojedinca na putu ka vje¢nosti.

Viekoslav Vonéina
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LJUDSKE
ATIVNOSTI

W. Volpp

Prijevod : V. Sarcevi¢

adta i pronalazacki duh

dvije su veli¢anstvene

i jedinstvene ljudske
sposobnosti. Odakle one dolaze?

Ljudski stvaralacki genije
utisnuo je svoj pecat nasem svijetu.
On je ubrzao razvoj ljudske
civilizacije i poboljsao nas Zivotni
standard. Pomislite na pronalaske
koji su drasti¢no promijenili nas
zivot: zarulje, telefoni, televizori,
automobili ili avioni, da
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spomenemo samo neke. Covjek
se odlikuje svojim stvaralackim
djelovanjem u umjetnosti,
literaturi, glazbi kao i na svim
ostalim poljima djelatnosti.

Svaki ¢ovjek je u odredenom
smislu stvaralac. Kreativnost je
osobina koja je utkana u nase
bice i isto je tako prirodna kao i
hodanje, govor ili razmisljanje.
Bezbrojna otkri¢a, posebno nakon
2. svjetskog rata promijenila su nas
zivot i ostvarila ono $to je do tad
bilo nezamislivo.

Nastalo je mnogo toga $to sluzi
udobnosti, ali istovremeno sa

sobom donosi ogroman rizik za
zivotni okoli$ i nase zdravlje.

Covjek ima gotovo bezgrani¢nu
fantaziju i upotrebljavaju je tako
desto da je veé postalo tesko
primjetiti ¢uda. No, kreativnost
nije proizvod naseg tehnickog
doba nego je ona ta koja je to
doba proizvela. Sjetimo se samo
pronalaska kotaca ili principa
poluge koji su omogudili gradnju
piramida!

Samo ¢ovjek posjeduje
sposobnost razviti sliku u mislima, a
zatim stvoriti materijal kojim ¢e tu
sliku pretvoriti u stvarnost. Masta
stvara kreativnost ¢ineéi na taj nacin
ljudski razum tako jedinstvenim.

Glasnik reformacije broj 1, 2016.



Dar mastanja je ono Sto nam
daje moguénost da razmislimo o
nasem porijeklu, nasem postojanju
i nasoj budu¢nosti.

Jedna teorija o nastanku
ljudskog zivota na zemlji tvrdi da
je prije mnogo milijuna godina
jednom matematicki nemoguéom
kemijskom reakcijom — mozda
prouzrokovanom udarom munje u
nekakvu ljigavu juhu kemikalija —
u neshvatljivo dugom vremenskom
periodu jednim nevjerojatnim
neinteligentnim procesom najprije
nastala nekakva mikroskopska
kiselina iz koje se onda formirala
ameba da bi se iz nje razvila
zaba koja se konac¢no razvila u
majmuna i nadalje u ¢ovjeka koji
je bio u stanju sjesti, razmisliti
o svom povjesnom porijeklu i
razjasniti ga.

U svakom slucaju ostaje
nerazja$njeno kako je nastala ta
kemijska juha. Iako se nase tijelo
sastoji od kemijskih elemenata
¢ovjek je ipak daleko vise nego
lonac pun elemenata. U kom
trenutku su kemikalije, munja i
dugi vremenski periodi stvorili
neusporedivi ljudski um i njegov
mozak?

Inteligentni i iskreni
znanstvenici posvetili su cijeli
svoj Zivot istrazivanju o nastanku
zivota. Ali oni se bore u bitci koju
su ve¢ izgubili. Bez obzira na to
koliko ljudi istrazuju, ispituju
i tvrde da su otkrili: saznanje o
pocetku svega $to postoji mora
do¢i od onoga koji je sam taj isti
pocetak. Stvarna istina o pocetku
i 0 tome zasto su ljudi na zemlji
je poznata i izvanredno dobro
dokumentirana. Ona je puno vise
nadahnjujuéa i zadovoljavajuca
nego najfantasti¢nije teorije
evolucije.

Odgoj, religija i znanost mogli
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bi prodrijeti dublje u spoznaju
o porijeklu ¢ovjecanstva kad bi
se malo otvorenije pozabavili
sposobostima ljudskog uma.

Covjek — stvaralac

Mi izgleda previdamo ¢injenicu
da su ljudi, Zene i djeca izuzetno
kreativna stvorenja. Oni su jedini
stanovnici zemlje koji zaista mogu
nesto stvoriti. Ne zavaravajmo se
diskusijama o paukovim mrezama
ili pti¢jim gnijezdima. Covjek
je jedino bice koje raspolaze
sposobno$¢u zamisljanja te
zamisljeno moze i ostvariti, bilo
to u arhitekturi, umjetnosti,
knjizevnosti, glazbi, kiparstvu ili
mehanickim izumima.

Djelovati stvaralacki vrlo
je napredan umni proces koji
sadrzava zamisao, predodzbu,
razvoj i izum. Budimo iskreni:
nijedno drugo stvorenje ne moze
nesto stvoriti — ni majmun ni lav,
ni ptica ni delfin. Ne bi li nam to
trebalo na nesto ukazati? Tko nam
je dao takvu mo¢?

Samo ¢ovjek posjeduje
sposobnost razviti slike u mislima,
a zatim iz zemlje proizvesti
materijal kojim ¢ée svoju zamisao
pretvoriti u stvarnost. Mo¢

predodzbe stvara kreativnost ¢ineéi

na taj nadin ljudski razum tako
jedinstvenim.

Nadareni povjesnicar Paul
Johnson daje nam sljede¢i uvid u
ovo pitanje: ,Mi smo izasli iz ruke
svemocnog Boga. Bog se opisuje
na razlicite nacine: svemocdan,
premudar, sveznajudi, svevidedi,
vjecan, zakonodavac, vjecni izvor
ljubavi, ljepote, pravde i srece.
Ali iznad svega on je tvorac.®
Je li je moguée da su ljudi svoje
stvaralacke sposobnosti dobili iz
najuzvisenijeg izvora — od Boga?

Cinjenica da mozemo djelovati

stvaralacki upuéuje nas na Boga

— ne na majmuna ili neku drugu
zivotinju. Ljudska masta i njegova
kreativnost su klju¢ koji otvara
tajnu naseg istinskog porijekla i
nase buduénosti.

,Da na¢inimo“

Kad razmisljamo o tome,
vidimo da i znanstvenici koriste
mastu i kreativnost kako bi
odgonetnuli pocetke postojanja.
Samo oni se ovim sposobnostima
koriste na krivi nacin.

Ljudska masta mora biti
vodena otkrivenom istinom i
zakonom, inace ée se pretvoriti
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u izmiSljotinu, beskorisnu ili ¢ak
opasnu. Bog, koji je prije svega
tvorag, isto je tako i odgajatelj i
ucitelj. On je sasvim odredeno
pojasnio da ¢ovjek niti je Zivotinja
niti od istih potjece — ve¢ da ima
puno velicanstveniju buduénost od

njih.

Nas sveznaju¢i Bog nam je
objasnio kako smo nastali: ,Potom
re¢e Bog: da nadinimo covjeka
po svojemu obli¢ju, kao $to smo
mi, koji ¢e biti gospodar od riba
morskih i od ptica nebeskih i
od stoke i od svih Zivotinja Sto
se micu po zemlji. I stvori Bog
¢ovjeka po obli¢ju svojemu, po
obli¢ju Bozjemu stvori ga; musko
i zensko stvori ih.“ (Postanak 1:26,
27.)

Ovo je ¢udesna istina koja bi
trebala pokrenuti nau mastu.
Ovdje je tako iS¢ekivana istina o
nasem porijeklu na dohvat ruke.
Covijek nije stvoren po uzoru na
amebu, psa, macku, majmuna ili
bilo koju drugu Zivotinju. Stvoren
je kao slika bozja. tre¢em poglavlju
Lukinog evandelja u obiteljskom
stablu Isusa Krista zapisano ja da je
Adam bio Bozji sin. Time je Bog

otac ljudske rase.

Covjek je stvoren po obli¢ju
Bozjem i u svojim osobinama —
$amo U puno manjem omjeru.
Tako ¢ovjek, zahvaljujudi
sposobnosti da masta, moze
stvarati i kroz vjeru mnogo toga
postidi, pa ¢ak, kako je Isus
rekao, i pomicati brda. Covjek u
ograni¢enom obimu posjeduje
mogu¢nost iz raznih materijala
upotrebom svog uma i ruku
stvarati predmete sli¢no kao sto to
¢ini i Bog. To je jedino objasnjenje
je zasto je Covjek tako kreativan.

Bozja namjera bila je da ¢ovjek

upotrijebi svoju kreativnost kako
bi si pod¢inio zemlju i sva ostala

stvorenja na njoj. To se jasno vidi
iz teksta u knjizi Postanka 1:28: I
blagoslovi ih Bog, i re¢e im Bog:
radajte se i mnozite se, i napunite
zemlju, i vladajte njom, i budite
gospodari od riba morskih i od
ptica nebeskih i od svega zvjerinja
$to se mice po zemlji.“ Bog je
Adama uputio da upotrijebi svoj
kreativni um i dade Zivotinjama
imena (Postanak 2:19). Ta

imena su trebala biti u skladu sa
osobinama razli¢itih Zivotinja,

za §to je preduvjet bio Adamov
istancan dar promatranja. Eva je
takoder bila opremljena jednakim
kreativnim sposobnostima.

Pocetak nevolja

Nasi praroditelji odbacili su

tajna ljudske kreativnosti

Boga, Njegovu njima otkrivenu
mudrost i Njegove zakone koji
su uvjetovali njihovu srecu.

Kao posljedica toga kreativne
sposobnosti Adama i Eve postale
su izvor tragi¢nih dogadaja za
njih i pokoljenja koja su slijedila.
Postanku tre¢em poglavlju Biblija
nam opisuje kako je nekad
pravedni knez andela izvr$io
utjecaj na ljudski duh i njegove
kreativne sposobnosti da bi ih
upotrijebio na zlo. Tako je grijeh
putem covjekove slobodne volje
dosao na svijet.

»1 Gospod videdi da je
nevaljalstvo ljudsko veliko na
zemlji, i da su sve misli srca
njihova svagda samo zle, pokaja




se Gospod sto je stvorio ¢ovjeka
na zemlji, i bi mu Zao u srcu.®

(Postanak 6:5, 6.)

Dok se ¢ovjecanstvo sve vise
udaljavalo od Boga, ljudi, Zene
i djeca upotrebljavali su svoje
Bogom dane sposobnosti da ¢ine
zlo. Bog nije stvorio ¢ovjeka da
bi iz njega proizasao tako svadljiv
i ratoboran svijet. Ali grijesi i
prestupi Bozjeg zakona toliko su
se namnozili da je Bog bio vrlo
ozalo$éen i primoran izjaviti da se
kaje sto je stvorio ¢ovjeka. Sva ziva
bi¢a na zemlji osim Noine obitelji
bila su unistena potopom.

Jos jednom su ljudi dobili
priliku da svoj potencijal kreativnih
sposobnosti upotrijebe na slavu
Bozju. Nazalost, nije potrajalo
dugo i ljudski degenerirani na¢in
razmisljanja opet je uzeo maha pri
gradnji babilonske kule. Zeljeli su
pobjeci od neke slijedeée kazne
Bozje time $to bi sagradili toliko
visoku gradevinu da ih ponovni
potop na njoj ne bi dosegao.
Bozanski izvjestaj opisuje situaciju
u 1. Mojsijevoj 11, 6-8. Dok god
su ljudi govorili jednim jezikom,
otpad i pobuna protiv Boga brzo
su napredovali. Zbrka u jezicima
pokazala se kao prepreka tom
napretku. Dok je Bozji plan da se
ljudi razidu na sve krajeve svijeta
imao u vidu dobrobit ¢ovjeka,
zamisao ovih ljudi se protivila
tome i oni su poceli proizvoditi
gradevinski materijal kako bi gradili

gradove.

U Bozjoj rijeci ¢itamo o ovome:
»--1 tO pocese raditi, i neée im
smetati nista da ne urade $to su
naumili“ (6. stih). Ova izjava nam
pokazuje i otkriva da ¢ovjek, pod
uvjetom da mu se da dovoljno
vremena i sredstava, moze postici
sve $to si poduzme, bilo to dobro
ili loe. Na primjeru babilonske
kule Bog je jasno vidio da je ¢ovjek

Glasnik reformacije broj 1, 2016.

pod Sotoninim utjecajem u stanju
razviti tehnologiju kojom bi unistio
sebe i ¢itavu planetu sa sobom. I
tako je uvodenjem razlicitih jezika
ovo samouniStenje vremenski
odgodeno.

Ako bacimo iskren pogled na
danasnji svijet, vidjet ¢emo veliki
broj pronalazaka od kojih su
mnogi olaksali na$ zivot. Ali na
onoj tamnoj strani postoje strasni
izumi, ukljucujudi razli¢ita oruzja,
koji su u stanju izbrisati ¢itavo
¢ovjecanstvo s ovog planeta.

U Isusovom prorocanstvu ¢itamo
u evandelju po Mateju 24:37-39 da
e Covjecanstvo kratko prije drugog
Kristovog dolaska dosti¢i stanje iz
Noinog vremena: ,,] Gospod vide¢i
da je nevaljalstvo ljudsko veliko na
zemlji i da su sve misli srca njihova
svagda samo zle.“ ( Postanak 6:5).
Stanje naseg svijeta danas ne moze
se vjernije opisati. Ljudi, Zene i
djeca ¢ine zlo i sprovode u djelo
misli svog srca. Bog nije odgovoran
za to. Odgovorni smo mi ljudi
jer nase Bogom dane talente I
sposobnosti nismo upotrijebili na
slavu BoZju. Prokletstvo prozdire
zemlju i to ne zato jer je Bog tako
htio, veé zato jer se éovjek igra Boga
i ne postuje granice koje je Bog
postavio za njegovo dobro.

Ve¢ odavno je dragocjeni dar
subotnjeg odmora izbrisan iz
nacionalnih zakonskih odredbi.
Trenutno nacije ovog svijeta
(najnaprednije medu njima u
prvim redovima) ulazu napore kako
bi razorili i drugu ustanovu koju je
Bog uspostavio za dobro ¢ovjeka,
bra¢ni zavjet i obiteljske veze. Sa
zaprepastenjem promatramo kako
najnaprednije i najobrazovanije
nacije prednjace u pobuni protiv
Bozjeg zakona dok mnoge koje
smatramo primitivnima jo$ nisu
spremne izmijeniti svoje zakone u
skladu s tom pobunom.

Zakljucak

Sve ove moguénosti koje su date
¢ovjeku leze pred nama. Hode li se
ovjek osvijestiti prije nego dode
do katastrofe? Nazalost neée — svi
politicki, znanstveno-materijalni I
religiozni razvoji kre¢u se u tom
smjeru. Razvoj dogadaja se oteo
kontroli. Sve viSe nacija, pocevsi od
onih koje nazivamo civiliziranima,
uzdizu se iznad zdravog razuma
i o¢igledno vise nisu u stanju
izvoditi zakljucke od uzroka ka
posljedicama. BoZja rije¢ nam
kaze: “Ne varajte se: Bog se ne da
ruziti; jer Sto ¢ovjek posije ono
¢e i poznjeti.” (Gala¢anima 6, 7)
Covjetanstvo se nalazi upravo pred
ovom Zetvom.

Usprkos svemu ovome Gospod
i u ovom posljednjem vremenu
svakom pojedincu daje moguénost
da kroz Bozju pomo¢ u svom
zivotu ostvari preokret koji ¢e ga
pribliZiti nebu i dati mu nadu u
blazenu vje¢nost. Koliko takozvanih
vjernika ne stoje na strani Bozjoj
¢inedi njegovu volju svim srcem.
Vjeruju li oni zaista da vlastitom
tvrdoglavom voljom mogu zadobiti
Bozju milost?

Duh Bozji te opominje njeznom
molbom: Izaberi Gospoda Isusa
svim srcem. On je jos uvijek tvoj
spasitelj i zagovornik. Ozbiljno
i s punim predanjem ¢ini volju
Bozju. Zivi danas po Bozjoj volji i
dopusti da ispunjenje iste postane
tvoja stalna navika. Zivot i obicaji
neba neka ti ne budu strani. Ispitaj
svoj zivot u svjetlosti rijeci Bozje i
smatraj to za posljednju priliku da
reformira$ svoj karakter po volji
Bozjoj. Ispitaj se te i ti odgovori na
Isusovo pitanje upuceno njegovom
u¢eniku Petru: ,,Simune Jonin,
ljubis li me?“



Ella M. Robinson
(-unuka Ellen G. White)

Preveo Vojo Sarcevi¢

sije¢nja 1875. bio je

/ i planiran dan posveéenja
o fakulteta u Battle-

Creeku — prvog adventistickog
koledza. I to posveéenje bilo

je tema razgovora nekolicine
propovjednika koji su se sa
sastanaka vradali svojim mjesnim
crkvama.

»Zasto bismo izdavali novac za
koledz?“ pitali su se. ,,Mi trebamo
sva sredstva za izdrzavanje
propovjednika. Osim toga Isus ¢e
uskoro dodi. Vrijeme je prekratko
za obrazovanje jo$ vise mladih
propovjednika.* -

U gradu je upravo bjesnila

epidemija gripe. Ellen White je
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OVJEK:

njegovala oboljele ¢lanove svoje
obitelji, no sad je i ona sama bila
pogodena. Izgledalo je da se ovaj
put nece oporaviti. Lijecnici u
sanatoriju su se pribojavali da

. bi moglo do¢i i do upale pluca.
. Zbog toga su navaljivali na

Jamesa Whitea da svoju suprugu
posalje u sanatorij na lijecenje. =
No on je oklijevao jer se te veceri
trebalo zavrsiti jedno zasjedanje
propovjednika. Bio je razocaran
sto Ellen nije bila sposobna
sudjelovati. Zamolio je nekoliko
svojih suradnika da podu s njim
ku¢i i mole se za ozdravljenje
njegove supruge.

Moj otac, William Clarence,
tada jo$ mladi¢ od 20 godina,
ponio je baku niz stepenice u
ulaznu dvoranu. Tamo ju je
posjeo na jednu udobnu stolicu i
umotao ju u deku. Ostali su ve¢
bili sakupljeni. Onda se pomolio

Joseph Waggoner, pa Uriah
Smith i kona¢no moj djed. Kao
posljednja pocela je baka slabim,
promuklim glasom. No, iznenada
progovori glasno i jasno: ,,Slava
Bogu!“

Uskoro je postalo jasno:

Ellen je imala viziju. Poslije je
pricala malom broju prisutnih
$to je vidjela: Svijet je bio uvijen
u maglu zablude, praznovjerja,
varljivih tradicija i Zelje za
uzivanjem. Tada je vidjela mala
svjetla koja su treptala u tami, pa
su zatim svijetlila sve jace i penjala
se sve vise. Svako od tih svjetala
palilo je opet nova svjetla koja su
sa svoje strane sijala sve dok cijeli
svijet nije primio svjetlost.

Kad je James te veceri dosao
ku¢i odmah je otisao u sobu svoje
zene. Ona ju je obavijestila da su
simptomi gripe potpuno nestali.
On je upita: ,Ellen, pa onda

Glasnik reformacije broj 1, 2016.



veceras mozes$ prisustvovati sakupu
u kapeli. Zeli§ li to?*

“Naravno!”, odgovorila je.

Odjenula se i posla sa svojim
muzem kroz snijeg ka mjestu
sakupa. Bog je uslisio molitve za
njeno ozdravljenje. Na sakupu te
veceri ohrabrila je prisutne svojim
rije¢ima, a sljedeée veceri je dala
podroban izvjestaj o primljenoj
viziji.

Na iznenadenje svih koji su
osnivanje adventistickog koledza
dovodili u pitanje pojasnila je
kako je potrebno izraditi planove
za obrazovanje mnogo mladih
misionara, kako za Sjedinjene
Drzave, tako i za daleke zemlje. U
to vrijeme su Adventisti Sedmog
Dana vjerovali da se djelo Bozje
na zemlji nalazi pred svojim
svrsetkom. Prije tri i pol mjeseca
poslali su prvog prekomorskog
misionara u Europu: Johna
Nevinsa Andrewsa. Sad im je
Bozja vjesnica objasnila kako na
ovom svijetu moraju izvrsiti jos
jedan veliki zadatak i osposobiti
jos veliki broj radnika.

U viziji je na razlic¢itim
krajevima zemlje vidjela grupe
ljudi koji su citali bibliju i pri
tome naisli na obecanja o skorom
Kristovom dolasku. Na raznim
mjestima vidjela je male grupe
istinskih kr$¢ana koji su svetkovali
sedmi dan ne znajudi da na svijetu
ima i drugih koji ga svetkuju.
Ellen je rekla da se takvim
grupama obavezno moraju poslati
propovjednici koji bi ih ispravno
poducili prije nego obeshrabreni
napuste svoju vjeru.

Pokazano joj je da ¢e uskoro
mnogi adventisticki propovjednici
biti izaslani u daleke zemlje.
Vidjela je strojeve za tiskanje
koje su u inozemstvu proizvodile
Casopise, traktate i knjige. Na
tom mjestu ju je James prekinuo:
,Mozes li nam reéi kako se zovu te
zemlje, Ellen?”
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“Ne”, odgovorila je. ,,Ali mijesta
i strojevi su mu sasvim jasno pred
oc¢ima. Ako bi ih ikad u stvarnosti
vidjela, odmah bi ih prepoznala.
Samo, imena mjesta nisam
¢ula. Ipak, sad se sje¢am jednog
imena koje je andeo spomenuo:
Australija.“

Stephen Haskell koji se nalazio
medu slusaocima spontano je
izjavio: ,,Ja ¢u i¢i u Australiju.”
John Corliss mu se prikljucio.

U to vrijeme imali smo jednu
izdavacku kuéu u Battle Creeku,
Michigan, i upravo smo planirali
osnivanje jo$ jedne u Kaliforniji.
Imali smo adventisticku bolnicu
i jedan koledz. Tek deset godina
kasnije odaslani su prvi radnici u
Australiju, medu njima Haskell i
Corliss.

Tri mjeseca nakon $to su ovi
pioniri otputovali na kontinent na
drugoj strani zemljine kugle, moja
baka je s mojim ocem i nekoliko
pomo¢nika odjedrila u Europu;

.

veljela je posjetiti Svicarsku. Moja
majka i ja — tada sam bila tri i pol
godine — smo im se pridruzile.
Jedne kasne vederi stigli smo u
Basel i smjestili se u jednom stanu
u tek izgradenoj cetverokatnoj
izdavackoj kudi. Ta zgrada sluzila
je kao tiskara, centrala i mjesto
stanovanja za radnike. Kad nas je
Buel Whitney slijedece jutro vodio
kroz zgradu, baka je primjetila:
,Ovdje sve izgleda tako poznato.”
Kad je usla u prostorije tiskare
uzviknula je: , To je upravo onaj
stroj koju sam vidjela u viziji u
Battle Creeku prije deset godina.®
Strojevi su zaustavljeni i njoj
su predstavljena dva radnika koja
su ih posluzivala. Pruzivsi obojici
ruku obratila se Buelu Whitneyju:
»A gdje je onaj drugi ¢ovjek?*
Njmu je izgledalo nepojmljivo
da je Ellen White mogla toliko
znati o radu u Baselu. Stoga joj
je uzvratio pitanjem: ,Koji drugi




Covjek?®

,U ovoj prostoriji radi jo$ jedan
stariji ¢ovjek, moram mu prenijeti
jednu poruku.” glasio je njen
odgovor.

»Na$ predradnik Albert Deichy
danas ima posla u gradu”, odvrati
Buel Whitney. ,Ali sutra ¢e$ ga
vidjeti.“ I kad ga je sljede¢eg dana
susrela, odmah ga je prepoznala i
prenijela mu Bozju poruku koju je
primila za njega prije deset godina.

Nekoliko mjeseci kasnije
posjetila je s mojim ocem
Christianu, danasnji Oslo u
Norveskoj. I tamos$nju novu
izdavacku kuéu odmabh je
prepoznala. I nju je vidjela u viziji
u kojoj se radilo o pitanju treba
li publicirati literaturu i izvan
Sjedinjenih Drzava.

Dok se sa Johnom Mattesonom
vra¢ala u njegov ured, razgovarala
je s njime o radu kude kao netko

s

Grupna fotograﬁ)a Pac1ﬁc Press ‘
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tko ve¢ dugo ima uvid u njihov
posao i zna sve o toku rada.

Nakon Sest godina stupila je
prvi put u tiskaru izdavacke kuce
u North Fitzroyju u Australiji
i razgovarala s namje$tenicima
o razli¢itim dijelovima zgrade
i njihovoj upotrebi. Time je
dokazala da je i ovdje bila
upoznata s pojedinostima. Tada
im je prenijela savjete koji su joj
bili dati prije 17 godina u Battle
Creeku.

No, vratimo se onoj veceri
godine 1875. Nakon sabora
propovjednika i posveéenja
koledza radnici su se vratili u
svoja radna polja i u svojim
mjesnim crkvama izvijestili
o viziji o izdavatkom djelu u
dalekim zemljama. Na taj nadin
su Adventisti Sedmog Dana dobili
sasvim novi pogled na veliko

djelo koje je lezalo pred njima

B POVIJEST FY I s

i koje je obuhvacalo cijeli svijet.
Bili su ohrabreni i ponovo su se
predali zadatku da objave vijest o
skorom Isusovom dolasku u svim
zemljama.

U sljedecih deset godina u
Kaliforniji su osnovane vazne
institucije: Pacific-Press-izdavacko
drustvo u Oaklandu, zdravstveni
centar (danas St.-Helena-sanatorij)
i skola u Healdsburgu, danasnji
Pacific-Union-koledz, te mnoge
druge skole i obrazovne ustanove.

U mnogim velikim gradovima
nastali su misionarski centri za
rad od kuce do kude. Zajednica se
povecavala i vijest je uzela maha i
u inozemstvu.

Uskoro ¢e vijest doprijeti i do
najzabacenijih dijelova zemlje i
tada ¢e Isus ponovo dodi.

Glasnik reformacije broj 1, 2016.




I |ISKUSTVO

PUSLINCHU

Eli Tenorio
Prevela Sabina Poropat

I‘
e

b

ak i danas ljudi jos uvijek

posje¢uju nase crkve,

a mi imamo priliku
ukazati im istinsko krs¢anstvo i
gostoljubivost.

Rimljanima 12:13 ,Pritjecite
u pomo¢ svetima u nuzdi, gajite
gostoljubivost!*

Tek smo stigli u Kanadu 2005.
godine. Prvi put sam i$ao u posjet
nasoj crkvi u Puslinchu, Ontario.
Stao sam pred katedru kako bih
zapoceo s propovijedi i pogledao
ljude koji su se nalazili u crkvi. Svi
su mi bili novi.

Primijetio sam ¢ovjeka koji
sjedi u zadnjoj klupi. Imao je
odijelo i kravatu pa sam zakljucio
da je jedan od nasih ¢lanova. Nije
bilo ni¢ega stvarno drugadijeg
u njegovom izvanjskom izgledu
sto bi privuklo moju pozornost,
ali iz nekog razloga, dok sam
propovijedao, moja paznja bila
je stalno usmjeravana prema tom
¢ovjeku.

Nakon propovijedi, dok
sam stajao na ulaznim vratima
zajedno sa starjeSinom te crkve
i pozdravljao posjetitelje dok su
odlazili, prosao je i taj ¢ovjek.
Pozdravio sam ga, i nakon $to je
prosao, upitao sam starjesinu tko
je taj ¢ovjek. Odgovorio je da ne
zna i da ga vidi prvi put u zivotu,
bas kao i ja.
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Iskustvo iz Kanade

Zavrsio sam s pozdravljanjem
brade, i primijetivsi da se onaj
¢ovjek uputio na parkiraliste,
shvatio sam da odlazi. Oti$ao sam
za njim, ponovno ga pozdravio i
upitao: “°Zar odlazite?”

“Da.” odgovorio je.

“Oh, ne. Molim Vas, ostanite
na ruc¢ku!” pozvao sam ga.

“Ne, ne danas.”, odvratio je.

“Ali zasto? Imate li kakav
dogovor za popodne?” inzistirao
sam.

“Ne, ali prvi puta sam u ovoj
crkvi i ne zelim ostaviti dojam
da sam do$ao samo zbog hrane.”
rekao je.

“Oh, kakva slu¢ajnost!”
osmjehnuo sam se. “°I meni je ovo
prvi puta u ovoj crkvi! Ja sam novi
pastor i upravo sam se doselio iz
Texasa. Ako ostanete, osjecat ¢u
se ugodnije jer necu biti jedni
novopridoslica ovdje. Molim Vas,
ostanite.”

Konacno sam uspio uvjeriti ga i
doznao da se zove Cornelio. Braéa
su bila vrlo usluzna prema njemu i
osjecao se vrlo dobrodosao.

Nekoliko dana kasnije nazvao
sam ga i ponudio da ga posjetim.
Prihvatio je. Tijekom posjete
ponudio sam mu proucavanje
Biblije, a on je rekao: “Znas,
brate, ono $to mi je sada zaista
potrebno je da vidim religiju na
djelu.”

“Pa onda nastavite dolaziti
u crkvu, “rekao sam” i ako se
odlucite na proucavanje, samo mi
javite”.

Mjesec dana kasnije, nakon
$to sam posjetio druge crkve u

nasem polju i vratio se u crkvu
u Puslinchu, razveselio sam se

vidjevsi brata Cornelija ondje.

Braéa su mi rekla da on dolazi
redovito svake Subote.

Jedne subote popodne nakon
Svete vecere, brat Cornelio mi je
prisao i rekao: “Brate, kad bude
sljedeca Sveta vecera, i ja zelim
sudjelovati. Sad Zelim proucavati
Bibliju.”

Nakon proucavanja Vjerskih
nacela, brat Cornelio bio je
spreman za krstenje. Tijekom
primanja u ¢lanstvo crkve, ispri¢ao
nam je svoje iskustvo.

Rekao nam je da onog dana
kad je prvi put dosao u crkvu,
sjeo je u klupu i uputio molitvu
Bogu rekavsi: “Gospode, ako
zeli$ da bolje upoznam ove ljude,
da prou¢avam s njima, ako je ovo
Tvoja crkva, molim te, daj mi
znak. Kad zavrsi bogosluzje, ja
¢u otidi iz crkve, ali ako ée netko
inzistirati da ostanem s njima
na rucku, znat ¢u da je ovo tvoj
narod.”

Na dan njegovog primanja u
crkvu, njegova je kéer po prvi
puta bila u crkvi. Sveti Duh je
utjecao na nju te je i ona pocela
proucavati Bibliju, krstila se, a
nakon nekog vremena imao sam
privilegiju vjencati nju i njenog
supruga u nasoj crkvi u Torontu.

Cak i danas Bog nam 7eli dati
znakove ako smo voljni slusati.
Cak i danas Bog nas moze koristiti
ako to Zelimo. Cak i danas
ljudi dolaze u nase crkve te mi
imamo priliku pokazati im $to
je istinsko kr$¢anstvo i istinska
gostoljubivost. Pozeli da te Bog
danas koristi.
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Mirta Voncina od temom ,,Uklanjanje
P uzroka, a ne posljedica®
odrzao se jesenski duhovni
sabor u Lipiku 30. i 31. listopada
2015. Govornik je bio brat
Novak Brajovi¢ koji je nedavno
zavrs$io studij prirodne medicine.
Kroz éetiri zanimljiva predavanja
naglasio nam je vaznost spoznaje
i uklanjanja uzroka da bi bolest
nestala te da uopée do nje ne

dode.

“Uklanjanje
uzroka, a ne

posljedigﬁ’?ﬂ
P %

Prvo predavanje smo ¢uli u
petak, a naslov je glasio: ,,Sve

12

Novak Brajovi¢

Sto treba$ znati o navikama®.
Covijek se u svom Zivotu suocava
sa sukobima unutar sebe koji

su uzrok bolesti. Svaki od nas
pokusava stec¢i dobre navike i bori
se sa svojim tjelesnim Zeljama,
posljedicama nasih osjetila, koje
nas CVIsto vezu za ovaj svijet i
¢esto navode na ono §to nije
dobro. Dobar karakter je skup
dobrih navika, dobre navike su
skup dobrih djela. Kako bismo
¢inli dobra djela moramo imati
dobre misli, a da bi usmjerili
svoje misli trebamo imati jaku
volju. To nije lako posti¢iiu
tome vise uspjevaju oni koji su
disciplinirani, ali ¢esto s porazima
i sukobima koji djeluju na
njihovo zdravlje. Jedina sigurnost
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za ¢ovjeka je to $to je Bog dao ¢ovjeku mo¢ izbora

i nase je da izaberemo uvijek dobro, tj. Bozju volju

i da se predamo Isusu, jer je pisano: ,A On bolesti
nase nosi i nemo¢i nase uze na se...“(Izaija 53:4) Isus
kao ¢ovjek je na$ savr$eni primjer, On nije nikad
¢inio svoju volju, nego uvijek volju svoga Oca.

U subotu smo, u prijepodnevnom bogosluzju,
¢uli drugo predavanje koje je govorilo o sukobu
u nama, o uzroku psihickih i fizi¢kih poremecaja.
Kad ove potrebe nisu zadovoljene, programi, geni
u nasim stanicama se poremete i ugase te nastaje
bolest.

Poseban detalj na ovom saboru je bio blagoslov
male djece koji je vodio brat Mladen Aradski. Svi su
mladi roditelji sa svojom malenom dje¢icom dosli
naprijed i molitvom je prizvan Bozji blagoslov na

njih.

Treée predavanje je bilo u popodnevnom
bogosluzju pod naslovom , Kad tijelo kaze ,Dosta
Tada nam je brat Novak detaljnije objasnio $to su
geni te nam je rekao kako se oni stalno gase i pale
ovisno o nasem stilu Zivota. Da bi nasi geni bili
stalno aktivni, potrebno je pokoravanje zakonima
prirode koji su u njima upisani.

«pec

U pauzi izmedu prvog i drugog popodnevnog
bogosluzja nastavio se projekt ,,I ja zelim svjedoditi
za Krista“ u kojem su svi mogli uzeti knjizice, CD
zbora Sion i Zlatne harfe te okvire s biblijskim
stihovima kao lijepi poklon za svoje prijatelje.

Posljednje predavanje na ovom saboru je govorilo
o biblijskom stvaranju iz znanstvene perspektive.
U Bibliji pise da je Bog prvo stvorio prah zemaljski
od kojeg je nacinio ¢ovjeka i sav vidljivi i nevidljivi
svijet. Brat Novak nam je objasnio da je ta najsitnija
Cestica quark koja je najsitniji djeli¢ atoma.
Znanstvenicima je ¢udno $to se u jezgri atoma
pozitivne Cestice atom, koje se inace odbijaju, vezu
i ¢ine proton te je zakljucio da je za to potrebna
neka veca sila, Bog. Tako i ¢udesan svijet nasih
stanica dokazuje da postoji neko Bice koje to stalno
odrzava.
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Putovanje u Rumunjsku

5@50/2 Za
MLADE U

RUMUNJSKO]

Mirta Voncina

U prosincu prosle godine, od
24. do 28., odrzan je sabor za
mlade u Rumunjskoj. Mi, skupina
iz Hrvatske, krenuli smo na put
u ¢etvrtak i, hvala Bogu, nakon
12 sati voznje smo sretno stigli
na odrediste, u Porumbacu. Brat
Radu Ionita nam je ljubazno i
gostoljubivo pozelio dobrodoslicu.

Jedna propovijed je ve¢ bila u
tijeku kad smo stigli. U njoj je
brat Cornelie Barbu upotrijebio
metaforu tr¢anja malog djeteta za
sapunicom koja mu se ¢ini lijepa
i sjajna, ali koja nestane nakon
$to ju dijete uhvati. Ta sapunica
predstavlja sve za ¢im mi tréimo
na ovom svijetu, sve ovozemaljsko
i materijalno koje nam na kraju
ne donosi istinsku sre¢u. Kao
zaklju¢ak mi moramo shvatiti koji
je cilj nasega Zivota. Nas cilj nije
da lovimo ono $to je materijalno,
ve¢ da se spasimo i zato se trebamo
truditi da zadobijemo
vjecni zivot.

Nakon ove propovijedi kuharice
su nam pripremile veceru, a nakon
vecere nas je brat Radu Ionita
odvezao do naseg prenodista.
Smjestili smo se i odmorili od
puta.

Sljedece jutro smo dosli u kamp
na jutarnju molitvu i dorucak, a
kad smo se svi okupili u sali pocela
je propovijed brata Davi P, Silve.
Govorio je o krizu, o Kristovom
raspe¢u i Njegovim posljednjim
trenutcima prije raspeca. Doticao
se i sudenja Kristu i vrijeme u
kojem je odrzano, dokaz je da je
bilo nelegitimno te da je Krist bio
neposteno osuden. Nakon toga je
bio razapet i u tim trenutcima na
krizu On je podnosio, trpio, nosio
teret grijeha i zbog toga je osjetio
potpunu odvojenost od Oca sve
dok nije i umro. Iz toga smo
mogli nauciti kako je Isus stradao i
polozio Svoj Zivot za nas.

Nakon rucka je bilo

vrijeme

pripreme za subotu, a nakon
pocetka subote ¢uli smo dvije
propovijedi.

Brat Ozren Burisa je odrzao
svoju propovijed pod naslovom
»2Dodite k meni“. Govorio je o
Kristovom pozivu koji upuéuje
svakome od nas. Ako smo mi
siromasni duhom taj se poziv
mozZe odnositi na nas, ali ako
smo zadovoljni svojim Zivotom
ovdje na Zemlji, nama taj poziv
nije potreban. Krist je potreban
svim narodima, jer On moze
ispuniti Zelju za vje¢no$éu koju
ima svatko od nas. Mi Krista
mozemo prihvatiti tako $to ¢emo
uzeti Njegov jaram, ali taj jaram
ne¢emo nositi sami, nego je Krist
tu da nam u tome pomogne.

Sljede¢u propovijed je imao
Emil Barbu. On je

govorio

Porumbacu

%2
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o plovidbi u nasem Zivotu, kako
plovimo kroz Zivot. Usporedba

o plovidbi se ¢esto spominje u
Bibliji. Dok nema oluje mi na
nasem brodu mirno plovimo,
imamo osjecaj sigurnosti, stvaramo
nase planove kako zelimo da nas
zivot tece, ali ¢im oluja dode,

taj osjecaj nestaje, svi planovi
postanu bezvrijedni, jer ih nismo
u stanju ispuniti. Tada taj na$
brod izgubi vrijednost i jedino
$to nam moze pomoci je Isus.
Spomenuo je primjer Petra koji je
na Isusov poziv poceo hodati po
vodi. Taj poziv znadi da nas Bog
poziva da napustimo sva utocista
koja nam pruzaju sigurnost. Kao
i Petar, moramo imati oci uprte
samo u Krista da bi kroz sve oluje
zivota prosli sigurno. Ako pogled
skrenemo s Njega, pocet ¢emo
tonuti u nevolje kao i Petar u
vodu.

U subotu, nakon
subotnjoskolskih lekcija, slijedila je
glavna propovijed na ovom saboru.
Odrzao ju je brat Silva. On je
govorio o Kristovoj pravednosti, 0
razlici izmedu ljudske i bozanske
pravednosti. Spominjao je primjer
farizeja. Oni su bili uvjereni da
su njihova djela dobra i smatrali
su za sebe da su pravedni. To
je pokusaj opravdanja pomoc¢u
djela, a iz Bozje rije¢i znamo da
se ne mozemo opravdati svojim
djelima. Mi smo potpuno ovisni
o Kristovoj zrtvi i Kristovoj
pravednosti koju trebamo obudi
kao bijelu haljinu. Trebamo
se potpuno predati Bogu. Kao
zaklju¢ak smo naucili da se svojim
djelima ne mozemo opravdati ni
na koji nac¢in. Vjerom u Boga i
Kristovom pravednos¢u mozemo
dobiti opravdanje i tada ¢emo
modi ¢initi iskrena djela i na kraju
i spasiti se.

U popodnevnom programu smo
¢uli iskustva i velik broj pjesama.

Bilo je puno djece pa je i djecji

Glasnik reformacije broj 1, 2016.

program bio bogat. Zanimljiv je
bio mali orkestar ¢iji su sudionici
bila djeca i mladi. Svatko tko je
imao instrument mogao je do¢i
svirati.

Navecer, nakon vecere, odrzan
je koncert te smo uzivali slusajuci
lijepu duhovnu glazbu.

Kad je sve planirano zavrsilo,
mladi su se okupili na druZenje.
Proveli smo lijepo vrijeme zajedno
igrajuéi razne igre sve dok nismo
krenuli na spavanje.

Sljededi dan, nakon jutarnje
molitve i dorucka, svatko si je
napravio sendvice i uzeo nesto
od vocéa za izlet. Uputili smo se
na planinsku cestu Transfagaras.
Vozili smo se cestom do dijela
gdje je ona bila zatvorena zbog
snijega, zatim smo pjesacili do
zicare i Zi¢arom se popeli na
planinu. Krajolik je bio prekrasan,
sve je bilo prekriveno snjeznim
pokriva¢em. Na vrhu planine smo
posjetili zanimljivi hotel od leda.
Cijeli je izgraden od leda, i izvana
i iznutra. Unutra smo takoder
vidjeli i razne ledene skulpture.
Dozivljaj je bio jedinstven. Vani
je bilo zaledeno jezero na kojem
smo se klizali, a nakon toga smo
se uputili kroz tunel na drugu
stranu planine i tamo smo uz
grudanje i uzivanje na snijegu
docekali zalazak sunca. Kad smo
se vratili do Zicare, mrak se veé
poceo spustati. Zi¢arom smo se
spustili dolje i s time je nas izlet
bio gotov. Lijepo smo se proveli, a
kad smo se vratili
u kamp brat
Radu je imao
predavanje. To
nije bilo klasi¢no
predavanje, veé
je on iskoristio
priliku da ukljuci
mlade i sve
slusatelje u tom
razmisljanju.
Tema je bila o

posljednjim kapima. Te posljednje
kapi mogu biti na dobro ili na
zlo. One su trenutci u Zivotu
kada dode do promjene, kada se
zapecati nedija sudbina, kada ljudi
donesu kona¢nu odluku kome

¢e sluziti. 70 Isusovih ucenika
predstvaljaju primjer toga. U
jednom trenutku je njihova

¢asa bila puna. Oni nisu mogli
prihvatiti ono $to je Isus govorio
i otisli su. To je bila ta posljednja
kap koja je prelila ¢asu. S druge
strane, netko moze zivjeti losim
zivotom, ali Bozja milost djeluje
na njega i njegova casa se puni
tom milo$¢u do onoga trenutka
kada on odluc¢i promijeniti svoj
zivot i po¢ne sluziti Bogu. Te kapi
djeluju na dobro, ali mi nikad ne
mozemo biti sigurni $to ¢e biti

ta kap koja ¢e usmjeriti nas Zivot
u nekom smjeru. Ta promjena
ne dolazi odjednom. Ona dolazi
postupno nasim odlukama. Na
kraju nam je postavio pitanje:
,Koliko ¢e biti potrebno kapi
Bozje milosti, BoZjeg poziva dok
mi prihvatimo Krista i odluc¢imo
slijediti Ga?“ te nas je pozvao da
otvorimo srce i prihvatimo Bozje
pozive odmah kako ne bi otisli u
krivom smjeru.

Prije odlaska smo se pozdravili,
a sljede¢e smo jutro rano krenuli
natrag u Hrvatsku.

Proveli smo lijepo vrijeme
zajedno, upoznali nove ljude,
slusali BoZju rije¢ i stekli iskustvo
koje ¢emo svi pamtiti.

Radu Ionita i Davi Paes Silva
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BIBLI SKOLE

SVJETIONIK

Mirta Vonéina

akon zavrSenog tecaja
» lemeljne istine
Biblije“ kroz osam

seminara, te nakon jednog
izdvojenog prosle godine,

"ﬁ BIBLIJSKA SKOL. \ Biblijska $kola Svjetionik

- S\ J [ L"‘\ zapocela je novi ciklus seminara,
te¢aj ,, Temeljna nacela zdravlja“.
Cilj te¢aja je obuciti ljude, koji
nisu lije¢nici, kako aktivno
volontirati na zdravstvenim
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projektima, javnim
predavanjima te u osobnom
radu s ljudima koji imaju
univerzalnu potrebu — potrebu
za zdravljem.

Prvi seminar novog ciklusa
Biblijske skole Svjetionik
trajao je od 20. do 25. ozujka
2016. Predavag, koji nam je
govorio o mnogim zanimljivim
zdravstvenim temama, bio je
dr. Dragan Ivanov, specijalist
interne medicine. Nauéili smo
puno toga 0 mozgu, 0 njegovim
dijelovima i ulogama te kako
poboljsati njegov rad i koja
hrana na njega dobro utjece.
Slusali smo predavanja i o tome
kako sprijeciti prijevremeno
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starenje, o raznim bolestima, njihovim uzrocima
i posljedicama te kako te bolesti prepoznati.
Takoder smo saznali nesto o lijekovitom
djelovanju sunca i vitamina D, o detoksikaciji i
postu te o hormonima srece i njihovom djelovanju
na nase raspolozenje. Nekoliko predavanja odrzao
je brat Mladen Aradski o tipovima li¢nosti i
njihovim karakternim osobinama. Dr. Dragan
Ivanov nam je dosta govorio o vaznosti fizicke
aktivnosti te kako ona utjece na nas organizam
pa su vise puta dnevno, izmedu predavanja
organizirane zajednicke kratke tjelovjezbe koje

su nas dobro razbudile te smo se na predavanja
vradali puno koncentriraniji i svjeziji. Predavanja
su bila dopodne i kasnije popodne, a nakon
rucka smo imali slobodno vrijeme za odmor i
druzenje. Svakog dana organizirano je zajednicko
ponavljanje gradiva i to je sigurno pomoglo da na
kraju seminara svi uspjesno poloze ispit.

U sklopu seminara, nakon predavanja u sklopu
skole preko tjedna, za vikend smo imali lijep
sastanak za mlade s dosta gostiju, a glavni gost
predava¢, brat David Zic, propovjednik iz SAD-a
tumacio je vaznost istinske osobne pripreme za
kasnu kisu.

Bilo nam je lijepo, proveli smo vrijeme zajedno,
naucili smo puno toga novog i korisnog, i
vjerujem da ¢e nam svima ovaj seminar ostati u
lijepom sjecanju.

Daniel Poropat

Dr. Dragan Ivanov

Boris Bosanac

il
Druzenje uz veceru

Natali - Dorotea Manojlovi¢




Seada Mari¢

ospodu nista nije tesko.
Apostol Pavao je rekao:
»A Onome koji moze

jo$ izobilnije sve ¢initi $to iStemo
ili mislimo...“ (Efezanima 3:20).
Gospod nije ograni¢en nasim
postupcima niti Ga sprjecavaju
prilike koje ograni¢avaju ¢ovjeka.
Jedina zapreka koja onemogucuje
Njegovo djelovanje je nedostatak
vjere u molitvi. Molitva u
kombinaciji s vierom pokrece
Bozju ruku. Molitva je veza
izmedu ¢ovjeka i Boga u kojoj se
prikazuje BoZja ozdravljujuca sila.
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Snaga molitve

Postoje razni izvjestaji ljudi
koji su u svojem zivotu dozivjeli
ozdravljenje zahvaljuju¢i molitvi.
U tim svim izvjeStajima zajednicka
tema je iskrena i Zarka molitva
pojedinaca i drugih. Primjer
ozdravljenja je Zena koja je 12
godina patila od bolesti koja joj
je zivot ucinila teretom. Sve $to
je imala potrosila je na lijekove,
da bi joj rekli da je njezina bolest
neizlje¢iva. A onda je ¢ula za
velikog Lije¢nika koji je moze
izlije¢iti. ,Jer govorase u sebi:
samo ako se dotaknem haljine
Njegove, ozdravit ¢u.“ (Matej
9:21). Dok je Isus prolazio
blizu mjesta gdje je bolesna zena
stajala, shvatila je da Mu se mora
pribliziti. Njezina jedina misao
bila je: ,Kad bih samo dotaknula
skut Njegove haljine.“ I taj
jedan dodir pokazao se izvorom
ozdravljenja, jer je ,odmah®

ozdravila. Jo$ jedan primjer je
Ezekija. Sveto pismo kaze da se
razbolio na smrt (2. Kraljevima
20). Prorok Izaija ga je ved
pripremio za neizbjezno jasnim
rije¢ima: ,Naredi za kudu svoju,
jer ¢es umrijeti,i nece$ ostati ziv®
(2. Kraljevima 20:1). Ezekija je
okrenuo lice k zidu i molio se.
Molitva ima nevjerojatnu mo¢
da zaustavi i promijeni tijek
dogadaja. Obracajudi se Izaiji,
Bog kaze: ,Vrati se i reci Ezekiji,
vodi naroda mojega: ovako veli
Gospodin, Bog Davida oca
tvojega: ¢uo sam molitvu tvoju, i
vidio sam suze tvoje; evo iscijelit
¢u te” (2. Kraljevima 20:5). Bog je
uslisio Ezekijinu molitvu, dozivio
je ispunjenje Bozje rijeci i zivotni
vijek mu je bio produzen. Iz
¢udesnog ozdravljenja stotnikovog
sluge dobivamo vaznu pouku

o vjeri i molitvi. Znakovita
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je jednostavnost i snaga vjere
rimskog ¢asnika koji je vjerovao
da Gospodin ne mora do¢i

u njegovu kucu da bi uslisao
njegovu molbu, ,nego samo reci
rije¢ i ozdravit ¢e sluga moj*
(Matej 8:8). Isus je pohvalio vjeru
ovog Covjeka rije¢ima: ,,Zaista vam
kazem: ni u Izraelu tolike vjere

ne nadoh® (Matej 8:10). Molitva
ovog Covjeka bila je izraz snazne
vjere, a takva je vjera odmah
dobila odgovor.

U Kristu se nalazi iscjeljujuca
pomast za svaku bolest,
obnavljajuca sila za svaku slabost.
Trebamo se moliti jedni za druge,
kao $to su to ¢inili Njegovi
ucenici u staro doba. Uslijedit
¢e ozdravljenja, jer e ,molitva
vjere pomodi bolesniku® (Jakov
5:15). Ljudi jo$ uvijek zele slusati
iskustva vjere na djelu. Takvi
dogadaji mogu nam dati nadu kad
se suocavamo sa svojim osobnim
problemima. Nadu i uvjerenje
da je Bog Starog i Novog zavjeta
jo$ uvijek isti Bog, i da je ono
$to je mogao uciniti u biblijskim
vremenima, vie nego kadar
udiniti i danas u nasem Zivotu. On
je njucer i danas isti...i zauvijek®
(Hebrejima 13:8). I danas se
reakcije na ozdravljenje pomocu
molitve dijele na slican nacin.
Mnogi ¢e sumnjati u Bozju silu,
ali za onoga koji vjeruje ,,molitva
je klju¢ u rukama vjere koji
otvara nebeske riznice u kojima
se cuvaju neogranicena bogatstva
Svemoénoga (E.White, Put
Kristu, str. 99).

Obecanja o ozdravljenju nalaze
se u Bibliji, a neka od njih su:

LJer ¢u te iscijeliti, i rane ¢u
ti izlijeciti, govori Gospodin.©
(Jeremija 30:17)

»Smiluj se na me, Gospodine,
jer sam iznemogao, iscijeli me, jer
su kosti moje ustreptale.” (Psalam

6:3)
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Lscijeljuje one koji su skrusena
srca, i lijeci tuge njihove.“ (Psalam
147:3)

»Gospodin je blizu onih koji
su skrusena srca, i pomaze onima
koji su smjerna duha. Mnogo
nevolje ima pravednik, ali ga od
svih izbavlja Gospodin.“ (Psalam

34:18,19)

»Ne boj se, jer sam ja s tobom;
ne plasi se, jer sam ja Bog tvoj;
ukrijepit ¢u te i pomodi ¢u ti i
poduprijet ¢u te desnicom pravde
svoje.“ (Izaija 41:10)

Rije¢i naseg Spasitelja, recept
su za lijecenje tjelesnih, umnih,

i dusevnih bolesti. On ¢e uciniti
velike stvari za one koji se u
Njega uzdaju. Ljubav koja od
Krista zra¢i kroz cijelo nase bice
sila je koja daje i obnavlja zivot.
Njezin dodir zdravlja dopire do
svakog dijela nasega tijela. Tu
ljubav prati vedrina i smirenost.
Ona usaduje u dusu radost koju
ne moze razoriti nista zemaljsko
- radost u Duhu Svetom, radost
koja donosi zdravlje, koja donosi
zivot. Sigurnost u Kristu ojacava
zdravlje, moramo pojedina¢no
¢uti kako On govori nasem srcu.
U uzurbanom mnostvu i pritisku
zivotnih napetih situacija, onaj
koji je ojacan duhovno, bit ¢e

okruzen ozra¢jem svjetla i mira.
Primit ¢e novi dar tjelesne i umne
snage. Vjera u Boga nuzna je za
zdravlje. Da bismo imali savr$eno
zdravlje, nasa srca moraju biti
ispunjena ljubavlju, nadom i
rado$¢u prema Gospodu. Budimo
svjesni da Gospodnje oci poéivaju
na nama i da su Njegove usi
otvorene da ¢uju nase molitve.
Cvrsta vjera u naseg Gospoda
ispunjava srce najve¢ih kao i
najjednostavnijih ljudi rados¢u i
zadovoljstvom.

»Vrijeme moze biti odgodeno,
nacin moze biti neocekivan, ali
odgovor na molitvu ¢e sigurno
dodi. Nijedna suza patnje, ni
dah svete ¢eznje Bogu izliven u
molitvi, nece biti izgubljen, nego
¢e u Bozje vrijeme i poput vjetra
dopuhati u oblacima milosrda i
pasti poput pljuska blagoslova na
nas i na one za koje molimo*.

Zato se trebamo pouzdati
u naseg Spasitelja, sve brige
prepustiti Njemu, neka nam Bog
bude u svemu prvi, posljednji i
najbolji, nas Uzor. Tada ¢emo pod
svakim teretom, razoCaranjima i
teskoc¢ama Zivota biti vedri, hrabri

i snazni.
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PREPOZN

l

SMAN]JITI?

Prilagodila
Dijana Spasovski

tres je prirodna reakcija

tijela 1 u malim

koli¢inama moze djelovati
stimulirajuce. Stres je podrazaj
koji se javlja kao reakcija na
odredena iskustva, koja mogu
biti dobra ili loSa. Kada smo pod
stresom, nase tijelo reagira tako
da oslobada odredene hormone,
koji nam daju viSe energije 1
snage. Medutim, u danasnjem,
uzurbanom nacinu Zivota,
neprestano smo izlozeni malim
koli¢inama stresa i gotovo smo
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izgubili sposobnost aktiviranja
prirodne reakcije opustanja.
Stres postaje nasa svakodnevica
1 iznimno Stetan, pa Cak je

1 opasan po nase zdravlje.
Zivimo u svijetu i vremenu

koji sve ¢eSce 1 sve snaznije
izazivaju tjeskobu 1 neizvjesnost,
a nesigurnosti kojima smo
okruzeni djeluju na nas
organizam, hormoni su u akciji,
raste krvni pritisak, nerijetko
nas hvata strah, ponasamo se
neprepoznatljivo...Stres je
postao i dijelom nase ,,kulture
zivljenja“ — sve je u znaku
napetosti, povecanih zahtjeva,
iznudene ,,utrke*, medijskih
pritisaka koji ¢ak i zive od
proizvodnje stresa. Vrlo ¢esto
je pred nama dogadaj — ispit,
nastup ili putovanje koji, svjesno
ili nesvjesno, uzrokuju stres.

Jos Cesce, stres mogu izazivati
1 zdravstvene tegobe. No, da
bismo se sa stresom mogli
,,nositi*, najvaznije je pronaci
prave uzroke, usredotociti se 1
,u¢i pod kozu*“ problema i
tek tada krenuti u bitku za
razgradnju stresa.

Neke od najces¢ih vrsta i
uzroka stresa su:

* Stres izazvan borbom za
opstanak — ova vrsta stresa je
uobicajena reakcija na opasnost,
koju posjeduju svi ljudi i
zivotinje 1 javlja se kada smo u
strahu od toga da bi nas netko
mogao fizicki ili emocionalno
povrijediti, bez obzira na to
je i prijetnja stvarna ili ju na$
organizam tako percipira.

» Unutarnji stres — javlja se
kod osoba koje se ¢esto brinu
oko stvari na koje uopce ne
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mogu utjecati ili se stavljaju

u situacije za koje znaju da ¢e
uzrokovati stres. Neki ljudi s
vremenom jednostavno postaju
ovisni o uZurbanom nacinu
zivota 1 napetosti koja proizlazi
iz stresa te se nesvjesno dovode
u stresne situacije postavljajuci si
nerealne ciljeve ili osjecaju stres
u situacijama koje uopcée nisu
stresne.

* Stres uzrokovan okidac¢ima
iz svakodnevnog okruzenja — ova
vrsta stresa je odgovor na stvari
iz okoline odnosno okidace koji
uzrokuju stres, kao $to su buka,
velika guzva, pritisak na poslu ili
u obitelji. Vazno je da prepoznate
te faktore, a potom i naucite kako
ih izbje¢i ili se nositi s njima.

* Umor i prekomjeran rad
— stres uzrokovan umorom ili
prekomjernim radom nakuplja se
tijekom duzeg vremena, a moze
biti posljedica 1 loSeg upravljanja
vremenom, jer ¢esto zaboravimo
uzeti vrijeme za odmor i
opustanje.

* Emocionalni stres — ako
je uzrok stresa neki poseban
dogadaj u naSem Zzivotu, kao
Sto je vjencCanje ili smrt drage
osobe, rijec je o emocionalnom
stresu. Kod ove vrste stresa vrlo
je vazno da pomo¢ potrazite u
razgovoru sa svojim najblizima.

Koje su posljedice dugotrajnog
stresa? Stres moze utjecati
na sve aspekte vaseg zivota,
ukljucujucéi i emocije, ponasSanje,
sposobnost razmisljanja i fizicko
zdravlje. Niti jedan dio tijela
nije imun. No, zato se ljudi
nose sa stresom drugacije i
simptomi se mogu razlikovati
1 biti nejasni. Dugotrajni stres
moze izazvati razne ozbiljne
posljedice, od depresije,
anksioznosti i tjeskobe, pa sve
do probavnih, gastrointestinalnih
ili kardiovaskularnih tegoba.
Stres utjece 1 na imunitet te moze
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uzrokovati ili pogorsSati razne
akutne infektivne bolesti, kao §to
su gripa i prehlada. Osobe koje
su Cesto pod stresom Cesto se
zale 1 na glavobolju, nedostatak
energije, poja¢ano znojenje te
razli¢ite probleme s koZom 1
kosom, a kod nekih se javlja i
seksualna disfunkcija.

Kako nase tijelo
odgovara na stres?

Vase tijelo kao odgovor
na stres pokrece prirodan
mehanizam zastite. Medutim,
ako taj mehanizam stalno radi
to moze naskoditi zdravlju.
Nadbubrezne zlijezde nalaze se
odmah iznad bubrega 1 sastoje se
od 2 dijela — kore i srzi. Glavna
funkcija nadbubreznih Zlijezda
je regulacija odgovora na stres
putem sinteze hormona stresa
— kortizola i adrenalina. Kad
ziv€ani sustav osjeca psihicku ili
fizicku opasnost, nadbubrezne
zlijezde pocinju ispustati u krv
adrenalin 1 noradrenalin. Pokrece
se mehanizam nazvan “fight
or flight” (“bori se ili bjezi”).
Hormoni stresa odmah stezu
krvne Zile i podizu tlak.Krvne
zile u crijevima istodobno se
zatezu. To uzrokuje naprezanje
Zelucanih miSica i zaustavlja
sve probavne procese. Ovo
djelomi¢no objasnjava zasto se
hrana tako teSko probavlja ako
ju jedete pod stresom. Danas
mnogi ljudi konstantno pomalo
ispustaju hormone stresa tijekom
cijelog dana. Zastoji u prometu,
stresne situacije na poslu i
doma, uzurbani ritam zivota,
pa ¢ak i gledanje TV-a —sve to
doprinosi konstantnom stanju
uzbune i pretjeranoj stimulaciji
organizma. No, vase tijelo nije
stvoreno da se nalazi u stalnom
stresu. Vasim nadbubreznim
zlijezdama potreban je period

odmora nakon perioda sinteze
stresnih hormona. Pretjerani

rad nadbubreznih zlijezda moze
uzrokovati visoki krvni tlak,
anksioznost, depresiju, promjene
raspolozenja i druge psihicke
probleme. Ako nadbubrezne
zlijezde u takvom ritmu rade
duze vrijeme, mogu se istroSiti

i uopce prestati raditi. To moze
uzrokovati kroni¢ni umor,
nesanicu, alergije, hipoglikemiju
1 druge probleme. Zasto stres
deblja? Odgovor je jednostavan.
Tijekom stresa u krv se ispustaju
velike koli¢ine kortizola.
Kortizol stvara inzulinsku
rezistenciju koja uzrokuje
debljanje. To je zato Sto Secer

i ugljikohidrati iz hrane ne
sagorijevaju, nego se spremaju
u masne stanice. Rezultat je
talozenje sala u podrucju struka
1 bokova. Kod takve situacije

ne pomaze samo izbacivanje
Secera i nezdravih ugljikohidrata
iz prehrane. Najvaznije je
smanjiti stres koji izaziva viSak
kortizola 1 uzrokuje inzulinsku
rezistenciju. Potvrdeno je da
tijekom stresa vecina ljudi
poseze za grickalicama ili
slatkiSima. Samo mali postotak
ljudi u stresnoj situaciji gubi
apetit. Medutim, zabiljeZeno

je da takvi ljudi ,,navaljuju® na
nezdravu hranu kasnije, kada
stresna situacija prode, i u
kratkom roku nadoknade manjak
kalorija. Promjena dijete i nacina
Zivota, uz pravilno odabrane
biljne lijekove, pomoci ¢e vam
vratiti zdravlje i ravnotezu
nadbubreznih Zlijezda.

Kako smanjiti stres?

Biblija nudi lijek za stres. Isus
je poucavajuéi mnostvo na gori
rekao: ,, Pogledajte ljiljane na
polju kako rastu, ne muce se niti
predu. Ali vam kazem da ¢ak
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ni Salomon u svoj svojoj slavi
nije bio obucen kao jedan od
ovih®. Tada je uslijedilo njezno
obecanje i vazna pouka: ,, Ali
ako Bog tako odijeva travu na
polju, koja danas jest a sutra

se baca u pe¢, koliko prije vas,
malovjerni?* Isus nastavi: ,, Zato
ne budite zabrinuti govoreci

: Sto ¢emo jesti? Ili §to ¢emo
piti? Tli: Sto éemo obu¢i? Jer za
svim ovim ¢eznu narodi; jer zna
vas Otac nebeski da vam to sve
treba*. Tada rasirivsi ruke nad
mnostvom koje ga je okruZzivalo,
rece: ,,Trazite najprije Bozje
kraljevstvo i Njegovu pravdu,

1 ovo ¢e vam se sve dodati*
Matej 6: 28-33. (Luka 12: 22-31,
Filipljanima 4:6, 1. Petrova 5:7).
Tako je Krist objasnio poruku
koju je On sam dao ljiljanima

1 poljskoj travi. On zeli da ju
¢itamo u svakom ljiljanu i u
svakoj vlati trave. Njegove su
rijeCi pune pouzdanog obecanja i
nastoje ucvrstiti nase povjerenje
u Boga.

Kako se osloboditi stresa na
prirodan nacin:

* Odmarajte se dovoljno
— stres se u nama gomila iz
dana u dan i ako organizmu ne
omoguc¢imo predah, prije ili
kasnije ¢emo se dovesti do toga
da ¢e Cak i naizgled bezazlena
situacija u nama aktivirati stres
kao obrambeni mehanizam.
Iskoristite svaki slobodan
trenutak za odmor i ne zaboravite
da je kvalitetan san najbolji
nacin za regeneraciju ¢itavog
organizma. Ranije podite na
spavanje. Mozda ¢e Vam trebati
9 sati sna, ¢ak 1 viSe - nema veze.
San nije troSenje vremena. Nista
ne moze zamijeniti kvalitetan
odmor.

+ Uzmite dovoljno vremena
za sebe ujutro — ukoliko vam
dan pocinje tako da od zvuka
budilice razmisljate o poslu ili
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0 obavezama koje vas ¢ekaju,
vrlo je vjerojatno da Cete
tijekom cijelog dana osjecati
stres. Navijte budilicu pola sata
ranije i iskoristite to vrijeme za
meditaciju ili se opustite na neki
drugi nacin koji vam najvise
odgovara.

* Smijte se! Smijeh je
najbolji lijek. Birajte drustvo
optimisti¢nih osoba.

* Pijte ¢aj — Popijte ¢aj koji
ima umirujuée djelovanje.
Najbolji izbor je ¢aj od pasiflore,
lavande, kamilice... Takoder,
pokusajte ¢im vise izbjegavati
Secer 1, naravno, alkohol, jer oni
takoder mogu pojacati stres. Pijte
dovoljno vode.

» Lagano vjezbajte — lagana,
umjerena rekreacija djeluje
pozitivno na nadbubrezne
zlijezde koje su odgovorne za
sintezu hormona stresa. Deset
minuta istezanja ili lagane Setnje
je sasvim dovoljno da biste
potaknuli pozitivne procese u
tijelu.

* Boravite u prirodi — boravak
u prirodi pomaze ublaziti
stres, a izloZzenost sunc¢evoj
svjetlosti povecat ¢e proizvodnju
vitamina D, ¢iji nedostatak
moze dovesti do depresije,
anksioznosti 1 pojacanog stresa.
Boravak na suncu “sintetizirat”
¢e 1 dobro raspolozenje, jer
sunceva svjetlost potice lucenje
serotonina — tzv. “hormona
srece”

* Pripazite da unosite
dovoljno kalija. Kalij je
od iznimne vaZnosti za rad
adrenalnih Zlijezda. Voce 1
povrce su dobar izvor kalija.
Ukljucite u svoju dijetu mrkvu,
kukuruz, avokado, paradajz,
Sparoge, Spinat, jabuke, marelice,
banane, narance, kruske, jagode
1 alge.

* Vitamin B5 (pantotenska
kiselina) je takoder vazan za rad

nadbubreznih Zlijezda. Sadrze
ga cjelovite zitarice, leca, grah,
cvjetaca, brokula, paradajz,
kikiriki. Ako ne konzumirate
redovito ove namirnice, kupite
tablete s kompleksom B
vitamina, koje sadrze najmanje
50 mg vitamina BS.

* Pripazite na unos ostalih
vitamina i minerala poput
vitamina A, C 1 E, cinka,
kroma, magnezija, mangana,
esencijalnih masnih kiselina 1
aminokiselina.

* Neke biljke (astralgus,
ginseng, sladi¢, rhodiola,
borazina i ashwagandha) pomazu
radu nadbubreznih Zlijezda i
preporucuju se osobama koje su
izlozene stresu.

* L-teanin za dobro
raspoloZenje 1 brzo smanjenje
stresa — L-teanin je prirodni
antidepresiv, koji je zastupljen
u zelenom ¢aju, poznatom po
svojim brojnim zdravstvenim
prednostima. L-teanin doprinosi
dobrom raspolozenju i potice
opustanje cijelog organizma,
Sto ¢e rezultirati snizavanjem
razine stresa i poboljSanjem
koncentracije. L-teanin
se Cesto preporucuje kao
zamjena antidepresivima, jer
za razliku od njih nema Stetne
nuspojave i simptome koji
prate antidepresive, kao $to su
pospanost, utrnulost i tromost.

* Pasiflora kao prirodni
antidepresiv i sedativ — preparati
na bazi pasiflore smiruju
sredisnji zivCani sustav, a s
obzirom da nemaju Stetne
nuspojave, mogu se koristiti i u
kombinaciji s drugim lijekovima.
Cesto se koristi kod hiperaktivne
djece, a pomaze kod opustanja
napetosti misica, oslobadanja od
tjeskobe, nervoze, problema sa
spavanjem, kao i kod Zelu¢anih
gréeva, koji su posljedica
stresa. Pasiflora ¢e vam pomoci
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1 u smanjenju zabrinutosti i
bezvoljnosti, a ova biljka se zbog
svojih iznimnih svojstava koristi
i kod odvikavanja od alkohola te
opijuma.

* Odaberite prirodne dodatke
prehrani umjesto antidepresiva
— poznato je da antidepresivi
imaju brojne Stetne posljedice
po naSe zdravlje, a neki od njih
uzrokuju i ovisnost. Uzimanje
antidepresiva ponekad postaje
zacarani krug iz kojeg se ne
mozemo osloboditi. Prirodni

dodaci prehrani su jednako
ucinkoviti, a nemaju Stetne
nuspojave 1 ne uzrokuju ovisnost.
Cetiri biljke protiv
anksioznosti i stresa

1. Korijen sladica
(lat. Glycyrrhiza glabra) ima
veliku ljekovitu vrijednost,
te je koristan kod mnogih
tegoba. Sadrzi spoj srodan
kortizolu, koji pomaZe tijelu da
se lakSe nosi s anksioznos$¢u i
stresom. Nadalje, normalizira
funkcije nadbubreznih Zlijezdi,
smiruje um i potice racionalno
razmisljanje. Usitnite komadié
korijena sladica te ga stavite
u posudu s kipuéom vodom.
Prokuhajte pola minute i1 ugasite
vatru. Nakon dvadeset minuta
procijedite ¢aj i dodajte Zli¢icu
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meda ili agava sirupa. Pijte ¢aj
tri puta dnevno.

2. Pasiflora (lat. Passiflora)
poznata je po svojem sedativnom
ucinku. Sadrzi alkaloide i
glikozide koji imaju umirujuce i
opustajuce djelovanje. Pasiflora
poboljsava rad zivcanog sustava,
poti¢e miran san te u¢inkovito
uklanja stres 1 anksioznost.
Uzmite jednu ¢ajnu zlicu
osusenog cvijeta i namacite ga u
¢asi vode pola sata. Procijedite
1 pijte tri Salice tog napitka
dnevno.

3. Gospina trava (lat.
Hypericum perforatum) koristi
se od davnina za uklanjanje

osjecaja nemira i lijecenje
depresivnih poremecaja. Bogata
je tvarima poput hipericina,
hiperforina i flavonoida, koje
potic¢u proizvodnju serotonina.
Poboljsava raspolozenje,
smanjuje stres 1 daje tijelu
energiju. Uzmite 300 mg
gospine trave u obliku kapsula
tri puta na dan. Kad se poc¢nete
osjecati bolje, smanjite dozu i
naposljetku potpuno prekinite
uzimanje kapsula.

4. Lavanda (lat. Lavandula).
Ova biljka slatkog mirisa ima
veliku medicinsku vrijednost.
Zahvaljuju¢i blagotvornim
umirujuc¢im svojstvima, odli¢no
djeluje na psihu, te stanja
poput nesanice, depresije i
anksioznosti. Dodajte jednu
¢ajnu zlicu osusene lavande u
2-3 dl kipuce vode i pustite da
odstoji petnaest minuta. Nakon
toga procijedite ¢aj. Pijte tri
Salice ¢aja dnevno.

Izvori:
http://www.krenizdravo.rtl.hr/
http://alternativa-za-vas.com/
biblija

Kristove pri¢e E.G.White ,6str.
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Prilagodila
Dijana Spasovski

an Hus moze se nazvati

prorokom i reformatorom

a isto tako mucenikom

Ceske. Njegovim vatrenim

svjedo¢anstvom tisu¢ama ljudi su
se otvorile o¢i da vide savrseno
djelo izbavljanjem Isusa Krista.
Ali nije dugo potrajalo javno
objavljivanje Evandelja u toj
zemlji. Jan Hus je bio spaljen,
krv kr$¢ana je tekla potocima
i svuda su se trazile Biblije da
se uniste. Neka Zena, kojoj je
najvece bogatstvo bila Bozja
rije¢, upravo je stajala kod peéi
gdje se pekao kruh, kad je ¢ula
da dolaze ljudi od inkvizicije. U
selu su vrsili pretragu i uhapsili su
svakoga kod koga se nasla Biblija.
Bez oklijevanja je uzela bibliju

i zamotala je u tijesto i stavila u
pe¢ medu ostali kruh da se pece.
Nedugo poslije toga inkvizicija
je dosla i u njezinu kuéu. Sve

su pretrazili od podruma do
tavana, ali nista nisu nasli. Kad
su napustili kuéu, kruh je bio
pecen i tako je Biblija opet dogla
na svijetlo. Gle, Biblija je bila
isto tako malo oste¢ena kao
Sidrah, Mizah i Abdenago koje je
Nabukodonozor bacio u vatrenu
peé, te su izadli iz nje neopeceni.
Nasljednici ove odvazne zene
sacuvali su Bibliju kao dragocjeno
nasljedstvo.

Blizu $panjolske obale uslijed
velikog nevremena potonuo je
njemacki parobrod. Nekoliko
dana kasnije more je odnijelo
na obalu neke dijelove broda i
mornarska odijela. U jednom
takvom odijelu se nalazio Novi
zavjet u kojem je pisalo slijedece:
Marko Rotmann: ,,Prvi put
procitano na molbu moje sestre

Lote. Drugi put procitano iz
straha pred Bozjim sudom. Tre¢i
put proc¢itano iz ljubavi prema
mom Spasitelju Isusu Kristu.*

Neki kolporter u Francuskoj
poklonio je jednoj obitelji Bibliju.
Domacin je primio taj dar, ali je
odmabh istrgnuo nekoliko desetaka
stranica iz nje i s jednom pripalio
sebi lulu. Nekoliko godina kasnije
ponovno je kolporter dosao u taj
kraj i posjetio opet tu obitelj. Ta
obitelj je izgubila u ratu jednog
sina i ba$ u to vrijeme stigle su
ku¢i njegove stvari, medu kojima
je bila i Biblija. Kolporter ju je
uzeo u ruke i primijetio da je
to ista ona Biblija koju je dao
obitelji. Pali vojnik je napisao
slijede¢e na kraju Biblije ,,Prezrena
i izrugana i kona¢no uzvjerovana.
ONA MI JE POSLUZILA NA
SPASENJE*.

Prilagodeno iz brosure ,,Pismo

za Tebe®



