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RIJEC UREDNIKA

itajudi ¢lanke i izvjeStaje sa seminara ne
mogu se oteti dojmu da Bozjem narodu
ne nedostaje znanja. Svjesni smo kraja
vremena iz znakova koji nas okruzuju.
Svjedoci smo moralne iskvarenosti koja
nam prijeti. Imamo sve manje vremena u
teznji da zadovoljimo sve $to nam drustvo
nameée kao potrebu. Nedostaje li nam
istinska spoznaja o stanju u kojem se na-
lazimo?

U proteklih godinu dana bili smo svjed-
oci brojnih seminara koji su imali svrhu da
nas pouce radu, utvrde u istini i priblize
Bogu kroz osobno iskustvo. Postoji li
moguénost da netko nije upoznat s isti-
nom koja ga moze uputiti na spasenje?
Sama Biblija kaze za crkvu zadnjeg vreme-
na da je bogata i nista ne potrebuje.

To je upravo ono $to je uvijek pred-
stavljalo opasnost za Bozji narod. Sjetimo
se mladica koji je dosao Isusu trazeéi znan-
je o tome kako zadobiti nebo. On je mislio
kako nema nista zbog cega se treba poka-
jati. Ipak od Isusa je otisao zalostan. Tko je
od nas spreman ostaviti sve i slijediti Isusa?
Kako se pokajati ako je ¢ovjek zadovoljan
sa stanjem u kojem se nalazi? Kako otkriti
svoju sljepocu, svoje siromastvo i iskreno
se pokajati i obratiti Gospodu?

Odgovorite na jedno pitanje: Jeste li spr-
emnni sve svoje slobodno vrijeme posve-
titi Gospodu ili pak svojim zadovoljstvima
poput mladica iz price?

Aleksandar Spasovski
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Priznati ili ne priznati?

» Tko skriva svoje grijehe, nema
srece, a tko ih priznaje i odrice
ih se, milost nalazi.“ Izreke

28:13.

Priznati pogresku

Za posarani zid u stubiStu prvo
sam pitao najmladeg sin¢ica: ,,Tko
je to napravio? Odgovorio je: ,Ja
nisam.“ Na ponovljeno pitanje
odgovorio je jos glasnije: ,Nisam
ja“. Pitao sam dalje: ,A tko je to
mogao napraviti? Da nije mozda
baka?“ - ,, Ne znam; ali ja nisam.“
Kad slusamo o ovakvim i sli¢nim
izjavama male djece kako up-
orno izbjegavaju priznanje za svoj
nestasluk ili nepaznju, uglavnom
se nasmijemo komentirajudi:
»Djeca kao djeca!”

Ipak, ozbiljniji roditelji nece lako
prijeci preko takvih izjava i traZit
¢e da dijete prizna odgovornost za
ono $to je ucinilo. Time se dijete
zeli pouditi tome kako za svako
ucinjeno djelo ¢ovjek snosi odgov-
ornost, bilo da je dobro ili lose.
Ako se od malena djetetu dopusti

4

izbjegavanje suo¢avanja s onim $to
nije dobro ucinilo, kad odraste bit
¢e sklono nepriznavanju gresaka i
izbjegavanju odgovornosti.

Za izbjegavanje priznanja greske
kod male djece mozemo imati i
odredenog razumijevanja jer se jos
uce Zivotnim normama ali bivamo
jako razocarani kad se s izbjega-
vanjem priznanja susretnemo
kod odraslih. Nazalost to nije
rijedak slucaj i ¢esto se u drustvu
prakticira. Mnogi su vrlo spretni
i doista uvjerljivi kad iz jasne
situacije uspiju svoju odgovornost
prebaciti na druge. Te pojave neki
duhovito komentiraju dodajudi
poznatoj izreci : “Tko prizna pola
mu se prasta“ nastavak: ,a tko
ne prizna sve mu je oprosteno*.
Izgleda da je to isprobani obrazac
ponasanja posebno onih koji su na
javnim funkcijama i time izlozeni
pojacanoj paznji javnosti. Mediji
budno prate sudenja poznatim
osobama iz svijeta politike i gos-
podarstva i gotovo nas redovito
sokiraju svojim vijestima. Skoro

u pravilu, okrivljenici na prvom
ro¢istu na upit suca: ,,Osjecate li
se krivim za $to Vas se okrivljuje®
samouvjereno odgovaraju : ,Ne
osjeam se krivim®.

Poznati psihijatar prof. dr.
Vladimir Gruden komentirao
je takvo ponasanje politi¢ara
zaklju¢kom kako su se naviknuli
na neprihvadanje odgovornosti, a
ako su za nesto okrivljeni, onda
makar nisu u pravu, jos se jace
brane.

Priznanje je neugodan i stresan
¢in. I malo dijete je svjesno da
priznanjem greske doZivljava
i neku vrstu ponizenja. Veliki
je uspjeh roditelja koji svoju
djecu nauce da je manja Steta od
ponizenja nego od nepriznavanja
greske i ne preuzimanja odgovor-
nosti.

S nekim pogreskama se ne
zelimo otvoreno suociti i ‘gu-
ramo ih pod tepih’. Kako prolazi
vrijeme sve je teze ispraviti Stetu
koju pogreska stvara. Neke se
pogreske tesko mogu ispraviti ¢ak
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i ako ih se javno prizna. Primjer
je sada ve¢ bivsi papa Benedikt
XVI. On je Cetiri mjeseca prije
odstupanja s duznosti pontifeksa
objavio knjigu ,Jesus of Nazareth
— The Infancy Narratives“ u kojoj
otvoreno priznaje gresku jedne od
najve¢ih crkvenih dogmi. Na-
kon dugogodisnjeg premisljanja
treba li Crkva priznati gresku u
dogmatickom ucenju o navodnom
datumu Isusovog rodenja, Bene-
dikt XVI. odlucio se na iscrpno
znanstveno istrazivanje i preka-
panje vatikanske arhive kako bi
ustanovio koliko je kalendarsko
odstupanje od navodnog Isuso-
vog rodenja i stvarnog datuma.”
Matrix World

No, iako je papa Benedikt XVI.
priznao kako je Crkva napravila
pogresku u datiranju Isusovog
rodendana, Crkva ne moze lako
mijenjati datum Bozica zbog
stoljetne tradicije. Prema izjavama
crkvenih velikodostojnika sadasnji
datum BoZica Ce se sigurno i dalje
slaviti kao dan Isusovog rodenja
iako je dokazano da on nije tocan.

Glasnik reformacije broj 1, 2014.

Pritisak savjesti

Jos kao djeca suocili smo se s
¢injenicom da ljudi ¢ine pogreske
i da se s time treba korektno
suoditi. Covjek ¢ini greske u
zivotu i u¢i na greskama kako ih
ne bi ponovio.

Puno teze ¢ovjeku pada
suolavanje s grijehom. Svijest

da ¢ovjek ¢ini grijeh dozZivljava se
na razne nacine. Ljudi zato traze
najlaksi put kako bi izasli na kraj
s doZivljajem koji ih prati kad
pocine grijeh. U ¢ovjeku postoji
jedan ‘mehanizam’ koji je Bogom
potican, savjest, koja nas poziva da
priznamo krivicu i grijeh. Nekad
se zelimo oglusiti o taj poziv i
usutkati glas savjesti. Ponos je na-
jglasniji protivnik priznanja trazeci
izgovore i uveli¢avajuéi nepovo-
line okolnosti pokusava potpuno
umanyjiti realnu veli¢inu grjesnog
djela te tako izbje¢i i odgovornost
za ucinjeno. Takav pristup obi¢no
donosi varljivo olaksanje koje se
pretvara u teret a ono nas polako
ali trajno tisti, progoni i unosi
nemir u zZivot. Raznim sredstvima

potiskuje se glas savjesti i bjezi od
suocavanja s istinom. Poznati su
slu¢ajevi da su ljudi godinama taji-
li pocinjeno nedjelo ili ¢ak zlo¢in.
Odupirali su se glasu savjesti sve
do samrtne postelje kad su javno
priznali skrivanu tajnu. Pritisak
glasa savjesti bio je neizdrziv i za
jednog bivseg vojnika koji je, kao
svjedok, trebao na rekonstruk-
ciji dogadaja pomodi rasvijetliti
ubojstvo jedne Zene u ratnoj akciji

‘Medacki dzep’ 1993.¢.

»-Dosta mi je ove agonije. Ne
mogu to vise trpjeti. Svi ovi ovdje
lazu. Ja sam je ubio - uzviknuo je
svjedok Josip Mrsi¢, obracajudi
se sucu Turudi¢u. Nastao je muk.
Svi su utihnuli. Nakon nekog
vremena sudac Turudi¢ uzvratio je
svjedoku rije¢ima je li svjestan da
priznaje pocinjenje teskog ka-
znenog djela.

-No, Mrsi¢, umirovljeni pripadnik
HV-a, kazao je da je toga svjestan,
ali da jednostavno vie ne moze
Sutjeti. Potom je ispri¢ao kako

se sve odigralo.“ Jutarnji list
25.4.2014.

Rijeci ovog ¢ovjeka govore vrlo
jasno o snazi pritiska glasa savjesti.
On je to prozivljavao kao agoniju i
nije se s tim mogao vise nositi.

Ne moramo uciniti veliko zlodjelo
da bi nas glas savjesti opomin-
jao. Ustvari, svaki ¢ovjek postaje
grjesnik i zbog malog grijeha. Nit-
ko nije slobodan od grijeha iako
se ne osjeca velikim grje$nikom.
Apostol Pavao jasno definira kako
se svaki ¢ovjek smatra grjeSnikom:
»Jer svi sagrijesise i izgubili sla-
vu BoZju“ (Rimljanima 3:23).
Bozja slava oznac¢ava potpuno
savrSenstvo i ako se usporedimo

s tim savrsenstvom jasno ¢emo
osjetiti vlastitu grje$nost. Na-

kon ¢uda s ulovom ribe koje je
[sus ucinio Petar shvaca svoju



grjesnost.

»Kad to vidje Simon Petar, pade
Isusu pred noge i rece: “Gos-
podine, otidi od mene; jer sam
Covjek grjesan!” (Luka 5:8).
Prijestupom Bozje zapovijedi prvi
¢ovjek izgubio je Bozje savrsenstvo
i postao grjesnik. Time su svi
ljudi pod krivnjom i u nepri-
jateljstvu s Bogom. Jedini pravi
lijek za nemir i griznju savjesti je
priznanje.

»Ako priznamo grijebe svoje,
vjeran je On i pravedan: otpustit
ée nam grijebe i oéistiti nas od
svake nepravde.” (1. Ivanova
1:9)

Priznanje je prvi korak, na putu
spasenja, kojim nas Bog prvo

zeli osloboditi pritiska savjesti,
zatim izmiriti sa sobom i nasim
bliznjima.

» Tko skriva svoje grijehe, nema
srece, a thko ih priznaje i odride
ih se, milost nalazi.“ (Izreke
28:13).

Ne cijenimo one koji prikrivaju
grijeh nego one koji priznaju.
Iako su krivci zbog poéinjenog
djela cijenimo njihov prvi korak
povratka na pravi put. Ipak , ljudi
tesko priznaju krivicu a ponekad
ih ni o¢iti dokazi ne navedu na
priznanje.

Umanyjiti krivicu

Ve¢ na prvim stranicama Bib-

lije susre¢emo se s pokusajem
umanjivanja krivice i izbjegavanja
pravog priznanja. Adam priznaje
¢in ali glavnu odgovornost svaljuje
na Evu :

“Zena, koju si mi dao da bude
uz mene, ona mi dade s drveta, i
jedoh.” (Postanak 3:12).

Ni Eva ne zeli biti glavni krivac i
pokusava krivicu svaliti na zmiju
a time na Boga, stvoritelja svih

stvorenja. ,.Zmija me prevarila te
sam jela .“ (Postanak 3:13).

[zbjegavanje ponizenja

Ponos kao, vjesti odvjetnik,
odvrada ¢ovjeka od priznanja
prikazujudi tesko i nepodnosljivo
ponizenje s kojim ¢e se morati
susresti. Tako je Judu ba$ ponos
potaknuo na to da se odupre
Isusovom utjecaju.

,Juda je tvrdio da je Kristov
ucenik, ali je imao samo vanjski
oblik poboznosti. Juda nije bio
neosjetljiv na ljepotu Kristovog
karaktera, i dok je slusao Spa-
siteljeve rijeci Cesto bi ga svladalo
osvjedocenje, ali nije htio pon-
iziti srce i priznati svoje grijehe.
Odupiranjem bozanskom utjecaju
sramotio je Ucitelja kojeg je,
tvrdio je, volio. Ivan se ozbiljno
borio protiv svojih nedostataka,
a Juda je potiskivao svoju savjest
i popustao kusnjama tako da su
se u njemu sve vise utvrdivale

zle navike. Zivot prema istinama
koje je Krist poucavao bio je

u sukobu s njegovim zeljama i
namjerama, i on jednostavno
nije mogao natjerati sebe da se
odrekne svojih zamisli...... Ivan
i Juda prikazuju one koji tvrde
da slijede Krista. Oba su u¢enika

imala iste prilike da proucavaju

i slijede bozanski Uzor. Obojica
su bila usko povezana s Isusom

i imala prednost slusati Njegov
nauk. Svaki od njih imao je
ozbiljne nedostatke u karakteru

i svaki je imao pristup bozanskoj
milosti koja preobrazava karak-
ter. No dok je jedan u poniznosti
ucio od Isusa, drugi je pokazao
da nije izvrsitelj rijeci, ve¢ samo
slusatelj. Jedan je, svakodnevno
umirudi sebi i nadvladavajudi gri-
jeh, bio posvecen istinom, dok je
drugi, odbijajudi preobrazavajuéu
snagu milosti i popustajudi
sebi¢nim Zeljama, pao u Sotonino
ropstvo.“V559.str.orig.

Priznati i dobiti milost

Prorok Natan kroz pri¢u o
nepravdi bogatog ¢ovjeka zeli
osvjedociti Davida o velikom
zloc¢inu koji je on pocinio. David
gnjevan na nepravednog bogatasa
izrice tesku presudu samom sebi.
Kad prorok pruza ruku i kaze:

“Ti si taj ¢ovjek®, David priznaje
»oagrijesih Gospodu®.

Izgleda da David nije uvijek brzo i
lako priznavao svoje krivnje. U 32.
psalmu opisuje borbu, muku i
pla¢ koji je prozivljavao dok nije
priznao. U zakljucku on sav-
jetuje pobozne da ne oklijevaju s
priznanjem jer se ne zna dokle ¢e
ih milost Bozja ¢ekati.
»Blagoslovljen je onaj, kojemu

je opro$ten prijestup, kojemu je
grijeh pokriven!

Kad sam sutio, kElonuse kosti
maoje; jecao sam cijeli dan. (...)
Jer dan i noé lezala je tesko na
menti ruka tvoja: kao na ljetnoj
Zegi otvrdnu sok Zivota mojega.
Tada priznadob tebi grijeb svoj i
krivnju zlodjela svojih ne zata-
Jjih; rekoh: “Priznat éu Gospodu
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nepravdu svoju!” Tada si opros-
tio krivnju grijeha mojega.
Zato neka se moli tebi svaki
pobozni u vrijeme, kad je jos
nadi milost! ,, Psalam 32:1,3-6

lako rasipni sin nije dobar primjer
mladi¢ima u jednom je svakako
primjeran. Kad je shvatio da je
sagrijesio i Bogu i ocu, nije bjezao
od odgovornosti i ponizenja.
Odlucio je javno priznati grijeh,
ne umanjivati krivicu i prihvatiti
novi, ponizavajudi ali zasluzeni
status u kudi oca.

,3in je odludio priznati svoju
krivnju. Otidi ¢e k ocu i reéi ¢e
mu: ,Ode, sagrijesih Bogu i tebi.
Nisam vise dostojan da se zovem
tvojim sinom.“ Kristove price
203. str. orig.

Javno priznanje

Javno je priznanje mozda i na-
jhrabriji ¢in priznanja kojim se
krivac izlaze moguéem gnjevu i
osudi javnosti. Na to se odlucio
jedan ¢ovjek koji ni do tada nije
uzivao poseban ugled u javnosti.
Naprotiv, sluzbom carinika

bio je vrlo nisko na drustvenoj
ljestvici. Carinik je bio ravan
najve¢im grjesnicima. Njega je
privukla Isusova ljubav kojom ga
je zelio izvuéi iz okova grijeha.
Prepoznavsi put kojim moze izaéi
iz svog stanja odludio se za javno
priznanje.

-,Zakej je bio zaprepasten, za-
panjen i zanijemio zbog Kristove
ljubavi i ljubaznosti u kojoj se
spustio do njega tako nedosto-
jnog. Sada su ljubav i vjernost
prema novopronadenom U¢itelju
otpecatile njegove usne. On Ce
javno izredi svoje priznanje i
kajanje. U nazo¢nosti mnostva
,Zakej stade te re¢e Gospodinu:

Glasnik reformacije broj 1, 2014.

Evo, polovicu svog imanja, Gos-
podine, dat ¢u siromasima. I ako
sam koga u ¢emu prevario, vratit
¢u &etverostruko.“ Z.V. 555. str.
orig.

Sto gubim priznanjem?

Ve¢ je spomenuto kako ponos
odvraca krivca od priznanja
‘brinuéi’ za dobar glas i ugled
¢ovjeka. Medutim, prava vrijed-
nost i ugled nisu u laznom dosto-
janstvu.

»Kako li se varaju oni koji smatra-
ju da ¢e priznanje grijeha narusiti
njihovo dostojanstvo i umanjiti
njihov utjecaj medu njihovim
bliznjima. Drzedi se te pogresne
zamisli, iako uvidaju svoje mane,
mnogi ih propustaju priznati te
radije prelaze preko nepravdi koje
su nanijeli drugima; na taj na¢in
zagorc¢avaju vlastiti Zivot i ba-
caju sjenu na zivote drugih ljudi.
Priznanje grijeha neée naskoditi
vasem dostojanstvu. Odbacite

tu laznu uzvidenost. Padnite na
Stijenu i razbijte se, i Krist ¢e vam
dati istinsko i nebesko dostojanst-
vo. Neka nitko ne dopusti da ga
ponos, samopoétovanje ili samo-
pravednost sprije¢i da prizna svoje
grijehe,...“ 1. Odabrane p. 326.2

str.orig.

Prikrivanje grijeha nije herojstvo
niti je kukavic¢luk priznavanje
grijeha. U to je bio uvjeren i
neupitno hrabri kralj David kad
je svog sina Solomuna savjetovao
pred svoju smrt.

»-Razmotri ozbiljno rije¢i sve¢ane
preporuke koju je David izgovorio
Solomunu na svojoj samrtnickoj
postelji: “.... ti budi hrabar i budi

¢ovjek; ,,Prihvati ovo kao amanet

svim svojim srcem. ..Sramota je
grijesiti, ali priznati svoje grijehe
ne samo da nije sramota, nego

je ¢asno i Bogu ugodno.“ 5. Svj.
508. str.orig.

Poslusati savjet hrabrog Davida
znaci spremno priznati svoje
slabosti i krivnje. Jesmo li spremni
i odvazni stati uz bok kralju
Davidu koji je skruseno priznao
»oagrijesih Gospodu“? Davida su
priznanja jo$ vise priblizila Bogu i
nadahnula da u psalmima opjeva
muku griznje savjesti i olaksanje
koje priznanje grijeha donosi.

,Priznati iskreno svoje grijehe,
kad vam netko ukaze na to, velika
je hrabrost. Kazati: “Ja sam kriv
za pocinjenu gresku” znaci imati
snagu unutrasnjih nacela, a takva
nacelnost se u svijetu vrlo rijetko
nalazi. Ali onaj tko ima hrabrosti
da to iskreno kaze zadobiva
odlu¢no pobjedu nad samim
sobom i uspje$no zatvara vrata
pred neprijateljem.“ 4.5vj.336.

Str. orig.

Zelimo li pobijediti grijeh? Zelimo
li dozivjeti oprost? Zelimo li biti
hrabri a ne kukavice ?Zelimo li
spasiti nase duse? Onda naucimo
svakodnevno priznati svoje grijehe
i krivnju!
»Ako nam je imalo stalo do
spasenja nasih dusa, moramo
napraviti odlu¢nu promjenu.
Moramo traziti Gospoda s istins-
kim pokajanjem; moramo duboko
skrusene duse priznati nase grijehe
kako bi oni mogli biti izbrisani.“
1. Odabrane por. 125.2 str.orig.
»Ako priznamo grijehe svoje,
vjeran je On i pravedan: otpustit
ée nam grijehe i oéistiti nas od
svake nepravde.” (1. Ivanova
1:9)

Mladen Aradski
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ISKUSTVO

L

jenog srca

Iskustvo zapisao br. Jorai P Cruz

Godine 1994. u maloj africkoj drzavi Ruandi odvio se tragi¢ni genocid kad je u nepuna Cetiri mjeseca, prema
procjenama, ubijeno je oko milijun ljudi. Pripadnici naroda Hutu u to su vrijeme masovno ubijali pripad-
nike naroda Tutsi, ali i pripadnike vlastitog naroda koji su se protivili ovakvim postupcima svojih sunarodn-
jaka. Donosimo iskustvo jedne vjernice, pripadnice naroda Tutsi, koja je za vrijeme genocida izgubila gotovo
cijelu obitelj. Ovo je njezina dramati¢na zivotna pri¢a o oprastanju i velikoj Kristovoj ljubavi koja daje smisao
zivotu nakon ovakve bolne tragedije. (prim. prev. )

ovem se Mukahirwa
Stephanie, rodena sam
1968. u Mushubati, zapad-
noj pokrajini u Ruandi.
Udala sam se 1987. god. za Ruke-
rikibaye Yohana. Dobili smo dvoje
djece, kéerku Chantal Nyiraruku-
ndo
(1989.) i sina Fizz Hakzimana
(1991.). Rukerikibaye, moj lju-
bljeni muz bio je pravi kr§¢anin.
Bili smo sretna mala obitelj koja je
u crkvi i susjedstvu Zivjela u miru
sa svima.
Nazalost, skoro sva moja obitelj
stradala je u genocidu koji se

dogodio u Ruandi 1994. god. kad
je ubijeno skoro jedan milijun
pripadnika plemena Tutsi i um-
jerenih pripadnika plemena Hutu.
To istrebljenje naroda zapocelo je
u Cetvrtak 7. travnja 1994. jedan
dan nakon $to je pri slijetanju

na aerodrom pogoden avion
tadasnjeg predsjednika Ruande,
Juvenal Habyariamana (Hutu).
Vijest o pogibiji predsjednika
strelovito se pronijela zemljom,

a Hutu policija Interahamwe
odmabh je zapocela s masovnim
likvidacijama pripadnika plemena
Tutsi.

Kao ¢lan crkve Adventista sedmog
dana otisla sam u petak, 8. travnja

1994. u crkvu u nasem selu kako
bih zapocela subotu. Imala sam
puno rodbine u crkvi, ukupno je-
danaest njih u istoj mjesnoj crkvi.
Nedugo nakon pocetka subote
neki od ¢lanova crkve i nekoliko
pripadnika policije Interahamwe
zakljuéali su crkvu i zapovjedili :
»Nitko ne smije iza¢i van. Nitko
ne smije napustiti zgradu. Svi
Tutsi su drzavni neprijatelji i ne-
prijatelji crkve.“ Bili smo Sokirani
i uzasnuti kad smo shvatili da smo
od nase brace izdani. Preplaseni

i u velikom strahu morali smo
provesti no¢ u crkvi.

U subotu ujutro dosli su vojnici

i ljudi policije Interahamwe. Bili
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su naoruzani raznim oruzjem,
macetama, kopljima i puskama.
Zapovjedili su nam da im pre-
damo sve $to imamo kod sebe. Ali
mi nismo imali nikakvo oruzje
osim nasih Biblija, mac¢a Bozje
rije¢i. Moja su djeca bila kod kude,
a nama je zapovjedeno da jedan
po jedan izlazimo van i legnemo
na zemlju. Izvan crkve, jedan je
vojnik odabirao pojedine ¢lanove
crkve i formirao grupe. Bili smo
slomljeni od Zalosti kad smo
vidjeli kako su nasa braca po vjeri
nase izdajice. Poslije tog odabira
potjerali su nas do obliznje
septicke jame i poéeli pucati po
nama. Pogodili su mnoge ¢lanove
crkve i jednog mog rodaka. Mi,
koji smo prezivjeli pucnjavu,
gurnuti smo u septicku jamu
kako bismo se utopili u ljudskom
izmetu. U dubokoj skrusenosti i
ganucu izrekla sam u sebi rijeci
Davida ,,Zeljno sam ocekivao
Gospoda; On se je milostiv pri-
gnuo k meni i ¢uo glasnu molitvu
moju. Iz jame propasti izvuce

me, iz blatne kaljuze; postavi na
hridinu noge moje, utvrdi stope
moje.“ Ps 40:1-2.

Nakon $to sam iz te gadne jame
izvuéena, pobjegla sam u bolnicu
gdje me jedan bogobojazni lije¢nik
sakrio u neku skrivenu jamu koja
je sluzila za tajno skloniste. Iz tog
skrovista bila sam skrivana na vise
mjesta u blizini bolnice. Kako

se genocid razbuktavao, Bog je
pokrenuo jednog poboznog Hutua
koji me skrivao na vi$e mjesta u
selu dok genocid nije prestao.

Po zavr$etku genocida bila sam
slobodna, ali vrlo tuzna i potpuno
depresivna. Nisam imala nikakvih
vijesti o svom muzu i sinu. Nista
nisam znala o njima. Kona¢no
sam dobila vijest da su oni i drugi
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moji rodaci nasilno pogubljeni.
Jedino sam ja s svojom kéerkom
Chantal prezivjela. Zahvalna sam
Bogu $to se nasao jedan pobozan
¢ovjek koji je moju kéer Chantal
kod sebe u kudi krio za vrijeme
genocida sve dok se taj zlo¢in nije
okoncao. Ne mogu vam opisati ra-
dost svog srca kad sam svoju lijepu
kéer opet mogla zagrliti. Ponovni
susret s kéerkom umanjio je tugu
mog srca. Njezino drustvo mi je
blagoslov.

Smrt moga muza i sina ostala je
dugo za mene tajna. Nisam znala
gdje su ubijeni i tko ih je ubio.
Neki su mi pricali da su ubijeni
na stadionu kamo su ih dovele
vladine trupe i Hutu policija.
Drugi su tvrdili kako su ubijeni

u selu Bisesero. Neki, koji su
sada ¢lanovi crkve, govorili su :
» Za vrijeme genocida, isli smo u
tvoju kudu ubiti tvog muza i tvoju
djecu, ali ih tamo nismo mogli
nadi‘.

Godine 20006. ¢ula sam za vijest
reformacije i postala ¢lanom
Reformnog pokreta adventista
sedmog dana. Osjecala sam se
sigurnom u Reformnom pokretu

na osnovu (pacifistickog) antirat-
nog stava, distance prema politici
i svjetovnosti kao i zdravstvenoj
reformi i drugim vrijednostima.
Ja sam u Reformnom pokretu
pronasla crkvu koja drzi Bozje
zapovijedi i ima vjeru Isusovu.
Sretna sam u Bozjem Ostatku jer
se moj zivot iz korijena promijenio
kako duhovno tako i materijalno.
Prije sam bila usamljena, depre-
sivna, traumatizirana, siromasna
i bez nade. Sada sam pronasla
mir u Kristu i Njegovoj crkvi.
Moje duhovne i tjelesne potrebe
su zadovoljene. Imam zajednicu

s vrlo dobrim ljudima i dio sam
Boizje obitelji. Najvaznije je da
mogu voljeti i da sam voljena.
Ponovno mogu biti sretna. Sada
imam mir i nadu.

U subotu, 9. lipnja 2007. godine,
trinaest godina nakon genocida,
posjetio nas je propovjednik Jorai
Cruz (iz SAD-a) i donio dirljivu
vijest o0 Drugom Kristovom dol-
asku i oprostu. Popodne je razgo-
varao sa mnom i drugim udovi-
cama nase crkve. Bio je duboko
dirnut slusajuéi nasa iskustva

ovdje u Ruandi. Kasnije popodne




pricala sam, kao jedna od udovica,
svoje iskustvo o tome kako sam
prezivjela genocid.

Ubrzo, 18. lipnja 2007. pozvao
me br. Jorai Cruz da dodem u
crkvu Gitarama kako bi sa mnom
razgovarao. Otisla sam onamo i
susrela uz njega i prevoditelja br.
Bosca. Tog mi je dana br. Cruz
preko prevoditelja rekao kako se
tu, u crkvi, nalazi jedan brat po
imenu Evaliste, iz crkve Kibuye
koji bi rado razgovarao sa mnom.
On bi Zelio priznati sudjelovanje
u ubojstvu moje obitelji. Nije
bilo jednostavno prihvatiti ova-
kav poziv, ali pokrenuta Svetim
Duhom ipak sam ga prihvatila.
Tako je susret bio pripremljen i
zbio se istoga dana.

Nasla sam se o¢i u o¢i s br. Evali-
ste. Tresla sam se u $oku dok sam
slusala njegovo priznanje kako je
ubio moju obitelj. Priznao je da
je bio grjesnik, neobracen i op-
sjednut demonima dok je ubijao
mnoge pa tako i ¢clanove moje
obitelji. U pocetku nisam znala
$to da radim, $to da kazem, dok je
on govorio: ,Jako mi je Zao, jako
7ao $to sam to ucinio. Jako Zalim!
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Ja molim i trebam tvoj oprost!
Sestro Stephanie, molim te, mozes
li mi oprostiti?*

Moram priznati da to nije bio
nekakav uobicajen razgovor. To sto
je br. Evaliste od mene traZio bilo
je stvarno puno, jako puno. Bila
sam uzasnuta. Bila sam $okirana.
Sotona je djelovao na mene i moje
srce kako bi otvrdnulo i uskra-
tilo oprost br. Evalisti. Neka je
zato blagoslovljen Gospod, $to je
djelujuéi Svetim duhom pobijedio
i tako mi pomogao da br. Evalisti
mogu potpuno oprostiti.

Osjetila sam kako mi je ogroman
teret pao s leda kad sam prihvatila
ispruzenu ruku br. Evaliste i rekla
mu: ,,Br. Evaliste, u ime Isusa
Krista- ja ti oprastam! Ja zelim
doéi u nebo! Oprastam ti radi
mog i tvog spasenja!“ Od tog dana
imala sam mir s Bogom. Nisam
vise osjecala nikakvu ozlojedenost
ili gor¢inu u srcu. Sveti Duh mi

je pomogao prevladati tu veliku
zivotnu traumu. Velika rana na
mom srcu potpuno je zacijeljena.
S tim mirom u srcu ¢ekam s
onima koji su me najvise povri-
jedili dolazak naseg Gospoda, kad
¢e mi obitelj biti vra¢ena i kad ¢u
ponovno susresti svog muza i sina.
Zelim iskoristiti priliku i zahvaliti
nasem duhovnom vodi u Ruandi,

br. Boscu. On vrlo dobro poznaje
stanje i potrebe udovica i siro¢adi
u Ruandi. Prezivio je genocid i
puno truda uloZio informirajuéi
razne ljude iz cijeloga svijeta o
nasim neprilikama. Na osnovu
njegovog angazmana dobila sam
kao i druge udovice i sirocad
financijsku potporu. Sada imamo
kuéu u kojoj zivimo i mozemo
pomodi drugim udovicama koje
jo$ nemaju vlastiti dom. Silno
smo zahvalne svima koji su nam
bili milostivi. Neka ih dragi Bog
bogato blagoslovi.

Najvise zelim zahvaliti Bogu za
njegovu veliku milost. Samo
njegovom pomocu prezivjela sam
uzas genocida. Gospod ima plan
za mene. Trebam jo$ i druge ljude
upoznati, prenijeti im Vijest spas-
enja i to je, vjerujem, Bozji plan za
mene. Sada imam nadu u ponovni
susret sa svojom obitelji. Nadu u
vjeéni zivot u Bozjem kraljevstvu
gdje ,.¢e Bog obrisati svaku suzu
od odiju njihovih, i smrti neée biti
vise, ni tuge, ni vike, ni boli neée
biti vise, jer prvo prode” (Otk
21:4).

Sotona me ponekad pokusava kroz
podsjecanja na strahote genocida
uciniti depresivnom. Tada se mo-
lim Bogu i on mi salje svog Svetog
Duha da me utjesi. On me uzdize
kroz velicanstvene misli i obecanja
nebeskog doma gdje ¢e kroz
vje¢nost vladati savrsen sklad i mir
medu spasenim BoZjim narodom.
Od cijelog srca zelim svima za koje
je Isus umro, svojoj obitelji i sebi
da budemo vje¢no spaseni. Ondje,
samo ondje, u domu svetih postat
de stvarnost poznata misao koja je
zapisana na svakoj spomen ploci
nase zemlje ,Nikad vise genocid®.
Amen.

Glasnik reformacije broj 1, 2014.



posljednjih nekoliko godina

osobita se pozornost posvecuje
braku, bra¢nim odnosima, obitelji
te odgoju djece i mladezi. Sve je
vise specijalista u tom podrudju:
od psihoterapeuta,lije¢nika, soci-
ologa, teologa.... Svi se oni bave
pitanjima i problemima braka i
bra¢nih odnosa.

Medutim, sve je viSe rastava, a su-
kobi i krize u braku sve su ostriji.
“Zivimo u vrijeme razuzdanosti,
kada se i staro i mlado ponosi gri-
jehom. Ako nasa mladez ne bude
pod svetom zastitom, ako nije
utemeljena na dobrim nacelima,
ako ne posvecuje vecu pozornost
izboru svojih prijatelja i literature
kojom hrani svoje srce, ona ¢e
podledi utjecaju drustva koje je
isto tako pokvareno kao stanovni-
ci Sodome...” (PMK, str. 53).
Mladi se stoga moraju pripremati
da utemelje dom i obitelj u kojoj

Glasnik reformacije broj 1, 2014.

Bog moze boraviti, a oni u braku
trebaju steci

pouke koje ¢e im pomodi u do-
sezanju bozanskog ideala. Stara

je i velika istina da opéi napredak
zajednice uvelike ovisi o napretku
doma i stanju unutar obitelji.
“Ako postoji neki predmet koji
treba mirno i nepristrano razmo-
triti, onda je to predmet braka...”
(TSD, 59).

Objava rijeci tvojih prosvjetljuje,
bezazlene urazumljuje.” (Ps
119:130)

Ako je ikada Biblija potrebna kao
savjetnik, onda je to prije koraka
koji ¢e dvoje

povezati za cijeli Zivot...” (TSD,
59) Biblija je na$ udzbenik iz
kojeg u¢imo, ona je nase mjerilo i
kriterij o pitanjima koja su danas
i te kako aktualna. “Pokazano mi
je da mladi moraju uzeti uzviseno
glediste i Bozju rije¢ udiniti

svojim savjetnikom i vodi¢em

... Nemogucde je da mladi imaju
zdrav um i ispravna vjerska nacela
ako ne uzivaju u istrazivanju Bozje
rije¢i. Ova knjiga sadrzi najza-
nimljiviju povijest, pokazuje put
spasenja u Kristu i sluzi kao vodi¢
u bolji i plemenitiji zivot.” (TSD,
377, 386). Medutim,mozda se
pitate nisu li njezine upute i nacela
zastarjeli s obzirom na danasnju
znanost i njezine izvore?

Istina, biblijska nacela o braku,
bra¢nim odnosima, obitelji i
savjeti mladima dani su ljudima
koji su zivjeli u posebnim okol-
nostima, u odredenim regijama i
socijalno-kulturnim uvjetima te su
nosili pecat tadasnjih koncepcija

. Medutim, bit biblijskih objava
nije ovisila o osobnim shvacanjima
onog doba. Isusova izjava, odnos-
no definicija braka:“Zar niste
¢itali da ih je Stvoritelj, kad ih u
pocetku stvori,

‘stvorio musko i zensko’, i da je
rekao: ‘Zato ¢ée Covjek ostaviti oca
i majku te ¢e prionuti uz zenu
svoju, pa ¢e oboje biti samo jedno
tijelo?””

(Mt 19:4-6) nikada nije ovisila
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[ZV]JESTA]

o vremenu dobu ili o ljudskim
shva¢anjima prije ili poslije! Bib-
lijska nacela dobra i istine vrijede
danas kao nekada,jer se Bog,
koji ih je dao, “ne mijenja”(Mal
3:6), “niti u njemu nema
promjene ni zasjenjenja zbog
mijene...”(Jak1:17) .

Vrlo je vazno upoznati osobine
buducéeg bra¢nog druga u njego-
vom izboru, s obzirom na tem-
perament i karakterne osobine
muskarca i zene,.“Ispitajte svaki
osjecaj i pratite razvoj karaktera
licnosti s kojom mislite podijeliti
svoju zivotnu sudbinu. Korak
koji zelite uciniti veoma je vazan
u vasem Zivotu, i stoga ne trebate
zuriti. Ako volite, ne volite slij-
epo...

Oni koji namjeravaju stupiti u
brak trebaju razmisljati o kara-
kteru i utjecaju doma $to ga
osnivaju... Od karaktera jednog
ili drugog bra¢nog druga ovisi

i stanje drustva...” (TSD 30).

Sto je ljubav? Ljubav je najvise
postovanje drugog i sadrzi na-
jtanahniji osjecaj tudih potreba

i zelja. Takva ljubav ne pada iz
vedra neba, veé se mora uditi,
zeljeti, vjezbati, razraditi. Ljubav
je spremnost na zrtvu. Ako nema
spremnosti ni zelje ¢initi nesto
drugome, odredi se necega u
korist drugoga,tu nema ljubavi. A
postoji li takva spremnost, mora
se utvrditi prije braka. Ako volja
za zrevom nedostaje, nedostaje |
prava ljubav, a bez ljubavi nema
sre¢e u braku. Brak obi¢no ne
propada zato $to se njih dvoje

ne slazu, nego zato $to jedno ili
drugo nije spremno ¢initi najbolje
$to moze za drugog, neceg se
odredi u korist drugoga. Ljubav
je samoodricanje-tko se nerado,
tesko ili nikako ne Zeli odreéi
neke svoje lose zamisli, hobija,
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navike, osobne zZelje ili pogresnog
misljenja — taj ne ljubi! Onaj tko
doista ljubi, ne zahtijeva da bude
sretan, ve¢ nastoji da drugog ucini
sretnim. Ljubav bez osje¢aja-jedna
od najve¢ih lazi naseg vremena

je tvrdnja da osjecaji daju infor-
macije izvan stvarnosti. Tko u

to povjeruje, dodi ¢e u svojim
meduljudskim odnosima do slij-
epe ulice. Ljubav nije osjecaj, ve¢
stav koji se djelotvorno izrazava.
Do te djelotvornosti ¢ovjek dolazi
svojevoljnim odlukama, a ne
osje¢ajima. Osjecaji dolaze nakon
tih djelotvornosti. Tko se ruko-
vodi samo osjecajima, sve Ce vise
ovisiti o njima i robovat ¢e im.
Potreban nam je izvor snage za
spomenutu djelotvornost, a on

se nalazi u Isusu Kristu. Tko ima
povjerenja u tu ljubav, ne mora

se oslanjati ili prepustati svojim
snagama.

Prava ljubav je vise od medusobne
privla¢nosti, koja je inace sastavni
dio ljubavi. Ona sadrzi nacelo
duhovnosti,bozansku klicu,
darivanje sebe samoga drugomu,
$to znadi da svatko od njih vise
voli drugoga nego samog sebe u
svim prilikama Zivota. To je djelo
Svetog Duha:“... jer je ljubav
Bozja izlivena u nasim srcima

po Duhu Svetom koji nam je
dan...”(Rim 5:5). Plod su Duha:
“Ljubav, radost, mir, strpljivost,
blagost, dobrota, vjernost, krot-
kost, uzdrzljivost.”(Gal 5:22). Te
osobine unose sre¢u u brak, to su
uvjeti zblizavanja dvoje mladih.
Ako u njegovom ili njezinom
karakteru ili ponasanju nedostaje
samo jedan od tih “duhovnih
rodova’,nedostajat ¢e i duhovna
snaga koja ostaje i kad usahne
tjelesna snaga a mladost prode.

Dosao pjesnik nakladniku i
narudio tiskanje knjige pjesama o
ljubavi.

Nakladnik ga je upitao:

— Sto je ljubav? Pjesnik je uz-
dignuo o¢i prema nebu te, sav u
zanosu,

poceo opisivati ljubav rije¢ima:

Ah, ljubav! To je kad dvoje sjede
na mjese¢ini, oko njih cvatu mir-
isni bijeli cvjetovi, a oni se drze za
ruke i uzdisu...

— Dosta! — uzviknu nakladnik.
— Ja ¢u tebi redi $to je ljubav!
Ljubav je kad muz ustane u dva
sata ujutro zgrijati ¢aj bolesnom
i nemirnom djetetu, a Zeni kaze:
“Samo ti ostani u krevetu, ja ¢u
sve srediti. Ti samo dalje spavaj!”
To ti je, dragi

pjesnice, prava ljubav!

Opisuje dalje:

“Ljubav je kad se dvoje doc¢ekuju
radirenih ruku.

Ljubav je kad zajedno mastate o
putu oko svijeta.

Ljubav je kad se ne ljuti$ dok ti
muz pri¢a o kola¢ima koje

je pravila njegova majka.

Ljubav je ostaviti njoj ili njemu
vedi dio kolaca.

Ljubav je podnijeti hrkanje jedno
drugoga.

Ljubav je pozorno ga slusati dok
pri¢a kako funkcionira

motor od osam cilindara.

Ljubav je kad zZena njeguje muza
kao da je tesko bolestan,

a njega boli samo mali prst na
ruci.”

Izvori: Svjedocanstva EGW
Biblija
»Krsc¢anski brak i obitelj“ SK

Prilagodila: Dijana S.
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Nakon dvogodi$nje serije od
osam redovitih seminara Biblijske
skole ,,Svjetionik® odrzan je od
26.do 29.12.2013. u Osijeku
‘obi¢an’ seminar za mlade. Gost
predavac bio je voditelj odjela za
mlade pri GK br. Radu Ionita iz
Rumunjske. U $est predavanja,
jezikom mladih izloZio je poruku
na nacin da postavi mnostvo pi-
tanja koja tjeraju na preispitivanje
i promisljanje o sebi.

Biti glava a ne rep, biti loko-
motiva a ne vagon bila je vodeca
misao i poruka seminara. Kroz tri
radionice istrazivalo se i analiziralo
koliko smo samostalni i neovisni
u svojim odlukama. Na biblijskim
primjerima uéilo se analizirati
ponasanje, dobre ili lose odluke

te posljedice istih. Upravljamo li
zaista svojim Zivotom ili smo ‘rep’
koji ide kamo i ne zeli, mozda
smo ‘vagon’ kojeg drugi vuku
kroz zivot. Koliko smo svjesni
¢injenice da danas vedina zabavnih
sadrzaja, viSestruko umrezavanje
kroz drustvene mreze i sred-

stva komunikacije $ire neodoljiv
utjecaj posebno na one koji se

tek uce odrediti svoj pravac u
zivotu. Jesmo li svjesni kako malo
po malo postajemo ‘sljedbenici’
odredenih nacina razmisljanja,
govora, pona$anja i odijevanja
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prihvadajudi bez provjeravanja ono
$to je odnedavno opdéeprihvaceno
i ‘normalno’. Hoéemo li biti samo

nekakav vagon koji ¢e slijepo i
bez razmisljanja pratiti svjetski
vlak vecine? Pristajemo li biti

rep jer bez kriti¢kog razmisljanja
usvajamo nove poglede na svi-

jet samo zato jer je to prihvatili
vedina nasih prijatelja u $koli? Ako
zelimo biti glava a ne rep, loko-
motiva a ne vagon treba nam doza
hrabrosti da budemo drukdiji u
nekim stvarima a to i je slucaj kod
lokomotive i vagona, lokomotiva
je drukéija od vagona. Ako dobro
poznajemo istinske vrijednosti
zivota, ako znamo nacin kako
svaku novu ideju mozemo pouz-
dano testirati onda nam se nece
lako dogoditi da budemo rep ili
vagon. Utvrdimo zato osobne
ciljeve a s Biblijom provjeravajmo
prioritete kako bismo izbjegli
zamke u koje mnogi upadnu ve¢
na pocetku odrastanja i sazrijevan-
ja. To su ,,dobre misli“ koje Bog
ima i za svoju mladez, da bude
»glava a ne rep“. Vjerujemo da

¢e korisne zivotne pouke i savjeti
dobro do¢i svakome na njegovom
zivotnom putu.

Nekoliko dana proucavanja,
molitve i zajedniStva u Osijeku
bilo je svima svojevrsni predah od

Seminar
za mlade
u Osijeku

drugih obveza na kraju godine i

pravo duhovno osvjezenje.
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U Lipiku se 18. i 19. travnja
2014. godine odrzao proljetni
duhovni sabor. Glavna misao
vodilja bila je ,,Budi spreman®,
preuzeta iz stiha “Zato i vi budite
spremni; jer Sin ¢ovje¢ji dolazi u
¢as, u koji se ne nadate” (Mate;j
24:44). Kroz nekoliko predavanja
vjernici su imali prilike zaista ¢uti
Bozji poziv da je neophodno ve¢
sada biti spreman za Spasiteljev
dolazak, da je vremena vrlo malo
i da je poziv puno ozbiljniji nego
sto mislimo, a ako pogledamo
malo $to se oko nas dogada, vidjet
¢emo da su znakovi sasvim jasni i
svatko tko Zeli moze to uvidjeti.

S pocetkom Subote, danom koji
je Stvoritelj blagoslovio i pos-
vetio, Bozji Duh nas je preko
propovijedi brata Milana Miki¢a
podsjecao na ,,Vaznost pripreme*,
kao $to je i naslov predavanja.
Brat Miki¢ zapoceo je predavanje
provokativnim pitanjem: ,, Tko
zeli uzivati u sedam posljednjih
zala?“ te naglasio da, ako ih Zelimo
izbjeéi, moramo umrijeti za ovaj
svijet te ,gledati samo na Isusa i
stalno imati pred o¢ima Njegovu
slavu® (Rani spisi). Potrebno je
da poput budnih strazara ¢ekamo
naseg Spasitelja Isusa Krista jer

¢e dan onaj dodi ,kao zamka na
sve koji zive po svoj zemlji“ (Luka
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21:35) a ne da se zadrzavamo na
neznatnim poteskocama na koje
nam pozornost skrecu pali andeli
koji nas Zele obaviti $to gus¢om
tamom kako ne bismo zadobili
vjecni zivot.

Subotnje jutro doéekali smo s
rados$¢u, okupljajuéi se ponovno u
Bozjem domu za subotnju skolu.
Ponovnu lekeiju vodio je brat
Danko Zic a novu brat Ozren
Burisa. Djeca su dakako imala
poseban razred koji je vodila sestra
Ines Altus, a razred mladih sestra
Andrea Voncina. Prijepodnevnu
propovijed odrzao je brat Mladen
Aradski na temu ,,Budi spreman®.
Iako je tema svakom adventistu
poznata i iako zna na $to se tema
odnosi, ipak se ¢ini kao da je jos
uvijek opéenito nismo dovoljno
duboko razumjeli. Stoga je dobro
ponoviti pozive nespremnom
narodu kako bi Spasitelj mogao
dodi po svoje izabrane. Brat Mlad-
en vodio nas je kroz temu uz Cetiri
pitanja, a to su: Kad ¢e Isus dodi?
Pripremati se i biti spreman — je

li to isto? Za koji dogadaj trebam
biti spreman/spremna? Kako da
se pripremim? Znamo da bi svaki
¢ovijek a posebno adventist volio
znati kad ¢ée Isus ponovno dodi,
no to nije na ljudima da znaju.
Adventisti kao da su se, ¢ekajuéi

Proljetni du

svoga Gospodara, umorili govoriti
o Njegovom dolasku. Stoga se
¢ini kao da su drugi preuzeli tu
ulogu. Ali ako smo zaista budni,
onda ¢emo razumjeti znakove na
koje nas je Isus upozoravao, a to
je izmedu ostalog i dolazak laznog
krista ¢iji dolazak ve¢ mnogi
vjernici §irom svijeta propovi-
jedaju. Oni koji vjerno istrazuju
Bibliju znaju na koji ¢e nacin
pravi Krist dodi i $to ée Njegovom
dolasku prethoditi, jer On nam

je dao informacije o tome. Dok
usrdno i s molitvom svakodnevno
proucavamo Njegovu rije¢, vazno
je pripremati se. A na koji nadin
se treba pripremati? -, Vjerujete

li da je kraj svih stvari blizu i

da se prizori zemaljske povijesti
priblizavaju svojem kraju? Ako
vjerujete, pokaiite svoju vjeru u
djelima. Tko ima vjeru, pokazat ¢e
je. Neki misle da imaju dovoljno
vjere, ali, ako je uopée i imaju,
ona je mrtva jer nije upotpunjena
djelima.“ (Svjedocanstva, sv. 1,
str. 704) Vijerni svjedok porucuje
nama, uspavanim vjernicima
perioda Laodiceje: ,Revan budi

i pokaj se!“ (Otkrivenje 3:19).

Pri tome je brat Aradski is-
taknuo kako ,,ovaj savjet, recept
za lije¢enje od duhovne obam-
rlosti i ravnodusnosti nije izrekao
nekakav reformator ili prorok
nego sam Isus Krist koji to¢no
zna nasu vjersku dijagnozu. Mi
imamo dobro misljenje o svojoj
duhovnosti: ‘Bogat sam i obogatio
sam se i ni$ta ne trebam’ (Ot-
krivenje 3:17). Trebam se kajati
zbog djela koja ¢inim u vlastitoj
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hovni sabor

sili, pokretan sebi¢nim pobudama,
a glavni preduvjet za prakti¢ne
kvalitetne promjene nasih djela je
svakodnevno iskustvo pokajanja:
‘Ne kasni Gospodin s obe¢anjem
svojim, kao $to neki misle, nego
vas strpljivo trpi, jer nede da se
tko izgubi, nego svi da se pokaju.’
(2. Petrova 3:9).“ Zaista, ako se
istinski kajem, to ée se vidjeti u
mom zivotu, pa i ako me izn-
enadi Isusov dolazak, neéu biti
nespreman. Na kraju nas je brat
Aradski jos pozvao na to da cesto
pjevamo pjesme koje govore o
Isusovom ponovnom dolasku,

da Ga s rado$¢u ocekujemo i da
budemo spremni. Da se jo§ malo
vise probudimo pomogao nam

je brat Daniel Poropat koji nam

je u popodnevnom predavanju
predstavio neke aktualne dogadaje
a ujedno i znakove da se vri-

jeme sve vise blizi kraju. Sveopca
ekonomska kriza, kontroliranje
stanovnistva, otvoreno nasto-
janje da se religije sjedine u jednu,
gotovo svakodnevne prirodne
katastrofe velikih razmjera kao

i neobi¢ne pojave u prirodi, sve
nam to odaje da je Isus na vrati-
ma. Isus je rekao: , Tako i vi kad
sve to ugledate, znajte: blizu je,

na vratima!“ (Matej 24:33). Sve
to ne bismo mogli uvidjeti bez
Kristovog namjesnika na zemlji,
Svetoga Duha kojega je sam Spa-
sitelj odredio da nam pomaze u
svakom trenutku, a o tome nam je
pred zavrsetak Subote govorio brat
Vjekoslav Von¢ina u svom preda-
vanju pod naslovom ,,Sveti Duh za
na$ duhovni zivot®. Sveti Duh koji
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djeluje na razne nacine u zivotu
¢ovjeka od samoga pocetka svijeta
djeluje i danas u nasem Zivotu ali
moramo Ga prepoznati, traziti,
dopustiti Mu da djeluje. Bududi
da On djeluje kao okrepljujuca,
obnavljajuca i preobrazavajuca
sila, moramo se moliti s Biblijom
u ruci da nam Bog da Svetoga
Dubha kako bismo Ga imali kad
dodu teska iskusenja za svakoga
od nas. Budimo oprezni. Sto nam
je na prvome mjestu? Ako vise
volimo predmete, namjestaj, lijepu
odje¢u, automobile, mobitele...
nego Boga, prije ili kasnije to ¢e
nas odvojiti od Njega. Ako trenut-
na situacija u zivotu i jest takva,
Sveti Duh nam moze pomo¢i
da se to promijeni, moze nas jo$
danas pripremiti na ono $to dolazi
ako mi to Zelimo. Ali ako danas
nismo spremni, ho¢emo li sutra
biti spremni kad iskusenje dode?
Neka Bog svojom silom udini da
se srca Njegovog naroda ve¢ danas
pripreme na ono $to dolazi mozda
jo$ i veceras. Neka nas Spasitelj
Sto prije ponovno dode i neka
je vje¢no hvaljen i slavljen zbog
svega §$to u svojoj milosti ¢ini i
$to je ucinio svakom covjeku kroz
polaganje svog Zivota za grjesnika!
Amen.

S.Poropat
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Od 25.2. do 2.3.2014. odrzan

je seminar o subotnjoj skoli u
Lindachu, Njemacka. Predavac je
bio brat Paul Chapman iz Aus-
tralije, tajnik subotnjoskolskog
odjela u Generalnoj konferenciji.
Domadini su osigurali ugodan
boravak i jako dobru vegansku
hranu za dvadesetak polaznika iz
Madarske, Francuske, Rumunjske,
Makedonije, Njemacke, Srbije i
Hrvatske.

Od ukupno 22 sata predavanja
mogu se izdvojiti glavne misli i
pouke: Sestra E.G.W. je subotnju
skolu smatrala jednim od najefi-
kasnijih sredstava za misioniranje.
Subotnjoskolski ucitelj treba biti
uzoran ¢lan nase zajednice. I bra¢a
i sestre mogu podjednako sluziti u
ovom djelu. Svaki ucitelj bi trebao
biti odgovoran za svoj razred
najmanje Sest mjeseci. U tom
razdoblju duzan je barem jednom
posjetiti ¢lanove svog razreda

kod kuce i s njima provesti neko
vrijeme u druzenju, prakti¢noj
pomodi i sagledavanju osobnih
problema i uvjeta Zivota. Time ce
ucitelj biti upuéen u realnije stanje
i potrebe svoga brata, sestre ili pri-
jatelja. Uz to znanje, proucavanje
subotnjoskolskih lekcija i sve

16

ostalo treba prilagoditi potrebama
¢lanova razreda. Neke ljude koji
nisu upoznati s nasom zajedni-
com ne treba odmah dovesti u
crkvu. S njima treba razgovarati

o evandelju, predstaviti im Isusa
kao prijatelja i osobnog Spasitelja,
proucavati s njima preko tjedna
individualno ili u krugu najblizih
prijatelja. Tek nakon $to su pre-
drasude razbijene, a Zelja za isti-
nom probudena, takve mozemo
dovesti u crkvu na proucavanje
subotnjoskolskih lekcija. Za njih
treba odabrati razred u kojem ¢e
biti stalni ¢lanovi. U tom razredu
mora biti osoba koja ih je dovela
u crkvu, a uditelj treba prethodno
pripremiti ostale sudionike u
razredu o prigodnom ophodenju s
novim posjetiteljem.

Razredi su istaknuti kao vrlo
potrebni. Cesta pojava u nagim
crkvama je odbojnost prema ovom
nacinu organizacije rada. Najces¢i
prigovori su nedovoljna brojnost
i buka koja se stvara ukoliko vise
razreda radi u istoj prostoriji.
Ukoliko na lekciji postoje osobe
koje uopée ne sudjeluju u radu
subotnje $kole to je razlog vise

da se oformi razred u kojem ¢e

se takva osoba mod¢i slobodnije

|
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izraziti. Nije preporudljivo pred
cijelom crkvom prozvati nekoga
tko se nije javio na pitanje, ali u
malom razredu s bliskim ljudima
to nije problem. Ukoliko veéina
prisutnih nije prou¢ila zadanu
lekciju preko tjedna, razred daje
mogu¢nost da se pitanja prouce
na samom bogosluzju. To se moze
uciniti u grupama tako $to dvoje
po dvoje prouce jednu od pet
oblasti lekcije u nekoliko minuta

i interpretiraju ju pred svima.
Nakon $to prvih dvoje ukratko
iznesu svoje odgovore, ostali to
mogu komentirati. Nitko neée biti
nezaposlen i na kraju ée svi izaéi

s tog sata s prouc¢enom cijelom
lekcijom. Buka od dva razreda u
jednoj prostoriji nije obesveéivanje
svetog mjesta. Ukoliko mozemo
na sastancima slusati u jednoj
prostoriji po nekoliko prevoditelja,
za$to ne bismo mogli imati dva
razreda koja govore u isto vrijeme.
Ta buka moze i djelovati stimu-
lativno, tako $to tjera prisutne

da bolje slusaju jedni druge te se
bolje koncentriraju. Ipak, bolje

je iskoristiti odvojene prostorije
ukoliko je to moguce. Sastavljaci
lekcija povezuju svako pitanje tako
da ¢ine jednu cjelinu. Svaka lekcija
ima jednu vode¢u misao i na kraju
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lekcij e se ta misao mora razum-
jeti. Nije uvijek ta misao dana u
naslovu ili klju¢nom tekstu. Zato
je potrebno da se ucitelji sastaju na
uciteljskom satu svakog tjedna.

Dje¢ja subotnja skola iznimno je
vazna. U njoj djeca nalaze svoje
prijatelje u crkvi. U njoj oni uce
pjesmice koje ¢e pamtiti kroz
cijeli Zivot. Jedan crtez, bojanka

u kojoj su obojali sliku Isusa kao
pastira pamtit ¢e svakako bolje

od ijedne propovjedi s katedre.
Pokreti rukama su dje¢ji nacin
izrazavanja, zato nije nedoli¢no
kad se uz pjesmice djeca izrazavaju
pokretima ruku. Ovisno o uzrastu,
rade se posebne lekcije za djecu.
Ucitelji moraju uronuti u svijet
mali$ana i evandelje im predstaviti
u slici, pjesmi i jednostavnim is-
tinama. Redoviti nastupi nakon
dje¢je biblijske skole pred cijelom
ctkvom djeci ¢e dati do znanja da
ih stariji cijene i da su dobili svoje
mjesto u crkvi, a stariji ¢e dobiti
dio neiskvarene jednostavne djecje
radosti.

“Gospod poziva mlade ljude i
Zene da se obvezu na dozivotni,
ozbiljni rad u djelu Subotnje
skole.“ Ukoliko ove savjete prih-
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vatimo i ostvarimo u praksi, nase
bi subotnje skole mogle oZivjeti

i ispuniti svoj cilj — upoznavanje
novih dusa s Kristom.*

Boris Bosanac
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Od 1. do 4. svibnja 2014. odrzan
je seminar za mlade na Zlatiboru,
u Srbiji . Sadrzavao je Sest preda-
vanja o prijateljstvu od kojih je pet
odrzao brat Radu lonita, tajnik
odjela za mlade u GK a jedno
brat Mladen Aradski.

Prvo predavanje odrzano je u
etvrtak, a bilo je ujedno i uvod u
seminar. Govorilo je o osobinama
pravog prijateljstva (najvaznije:
ljubav i povjerenje), o tome kako
svaki odnos vrsi nekakav utjecaj
na nas i da trebamo paziti kakve
prijatelje odabiremo jer nas neka
prijateljstva mogu unistiti. Dobro
je biti prijateljski nastrojeni, ali i
¢vrsti da se ne bi dogodile nega-
tivne posljedice koje sigurno ne
zelimo.

U petak prijepodne slusali smo tri
predavanja.

Prvo je bilo pod naslovom Kara-
kter je sila. Dok smo djeca imamo
lak pristup svima i lako posta-
jemo prijatelji, ali nazalost, kako
odrastamo postajemo komplici-
rani i zatvoreni i ako se ponovno
ne rodimo ne mozemo udi u nebo.
Kristov karakter je na$ primjer i
jedino ako ga otkrivamo mozemo
biti pravi prijatelji i misionari,

ne znanjem, nego utjecajem
prijateljstva, ljubavi, zalaganja i
sluzenja.
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Drugo predavanje nosilo je naslov
Toksi¢ni prijatelji, a o toj temi

je govorio brat Mladen. Slusali
smo o prijateljima koji nisu
iskreni i koji nas trebaju samo
zbog koristi (rame za plakanje,
razna pomoc...), i o tome kako ih
prepoznati.

Treée predavanje govorilo je

o tome kako je prijateljstvo s
bezboznicima opasno, ali i da ne
smijemo biti kao farizeji koji su
postali prijatelji sami sebi. Isus
nam je savrsen primjer; On je bio
prijatelj sa svima da bi Njegov
dobar utjecaj djelovao na one s
kojima se druzio. Spomenuta su
posebna prijateljstva iz Biblije:
Saul i David (prijateljstvo iz div-
lienja, u pocetku), David i Jonatan
(prijateljstvo suparnika) i Pavao i
Timotej (prijateljstvo izmedu stare
i mlade osobe).

Predavanje koje je brat Radu
odrzao za pocetak subote nosilo je
naslov Najbolji prijatelj oduvijek.
Govorilo je o Isusu koji je sigurno
nas najbolji prijatelj. Otkako je
On dosao boraviti na ovaj svijet
sigurni smo da je On upoznat sa
svim nasim nevoljama i suosjeéa s
nama u svim nasim patnjama, jer
je prosao kroz sve dusevne borbe

i patnje kroz koje prolazi covjek,
ali bez grijeha. MoZemo mu priéi s

SEMINAR

potpunim povjerenjem, sigurni da
¢e nam pomodi, jer je On za nas
dao svoj zivot.

Zadnje predavanje je bilo u
subotu i nosilo je naslov Nikad
sami. Kada mislimo da smo sami
i kada osje¢amo usamljenost, u
stvarnosti nismo sami. To je samo
sotonska sugestija i podvala. I kad
nas svi prijatelji i rodaci zaborave,
Bog ¢e nam uvijek biti bliskiji i
privrzeniji od svih.

Tijekom slobodnog vremena

smo se druzili, igrali igre i malo
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ZA MLADE NA ZLATIBORU

prosetali, a u petak poslije rucka
svi smo zajedno otisli na izlet u
planine. Vrijeme je svaki dan bilo
tmurno i kiSovito, ali tog popod-
neva, hvala Bogu, bilo je suncano.
Vozili smo se malim vlakom kroz
puno tunela, kroz prekrasnu
prirodu na brdima. Ovaj izlet je
zaista uljepsao taj koristan seminar
o prijateljstvu. U nedjelju ujutro
smo ve¢ s malo tuge krenuli svo-
jim ku¢ama uz Zelju da se ponov-
no sretnemo s nasim prijateljima.

Mirta Voncina
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ZDRAVLJE

, danasnje vrijeme Zivot je previse
ubrzan,uzbudljiv i iscrpljujuc.
Nesanica je epidemic¢na. Ljudi
gutaju milijune tableta od sedativa
do raznih sredstava za umirenje ne
bi li im kako pomogli. Medutim
kod ve¢ine ljudi odgovor lezi u
nacinu i tempu njihovog Zivota.
Veéina ljudi danas radi na po-
slovima koji zahtijevaju viSesatno
sjedenje, izloZenost stresu itd.
Takve se osobe ne osje¢aju od-
morenima ni kada se ujutro dignu
iz kreveta. Za sve $to ¢ini ulaze
puno viSe napora nego prije i na
kraju joj i najjednostavniji po-
slovi izgledaju nesavladivi. Ako se
osoba u tom stanju ozbiljno ne
odmori,umor ¢e izazvati krajnju
iscrpljenost i ozbiljnu depresiju.
Sto je kroni¢ni umor?
Kroni¢ni umor je bolest ili stanje
koje karakterizira osjecaj nevjero-
jatnog umora. Umor se pogor$ava
sa fizickim ili mentalnim na-
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“Dodite na samotno mjesto, te se malo odmorite!“ Marko 6:31

porom i ne prolazi ¢ak i kada

se odmarate. U takvom stanju
osoba osje¢a osim umora sve
vedu razdrazljivost, rasrdi se brzo
i nema strpljenja. Posto je simp-
tome kroni¢nog umora vrlo tesko
izmjeriti, ovo stanje sve do ne-
davno nije bilo shva¢eno ozbiljno.
Ljudi koji pate od kroni¢nog
umora mogu imati cijeli niz simp-
toma kao:

- umor,gubitak paméenja ili kon-
centracije, grlobolju, povecane i
bolne limfne ¢vorove na vratu ili
ispod pazuha, neobjasnjivu bol u
misi¢ima, bol koja se premjesta
od jednog do drugog zgloba, bez
crvenila ili oticanja, glavobolju,
san koji ne donosi odmor i
osvjezenje,ekstremnu iscrpljenost
koja traje viSe od 24 sata itd.
Postoji nekoliko moguéih uzroka
kroni¢nog umora, ukljucujuéi:

* anemiju

* hipoglikemiju (nizak krvni
Secer)

 alergiju

* virusne infekcije (na primjer,
Epstein-Barr virus-prije se mislilo
da je ovaj virus jedini uzrok bolesti
kroni¢nog umora. Epstein Barr
je vrlo pro$ireni virus prisutan

u 95% stanovni$tva, ali veéina
nas razvija imunitet na njega.
Prema lije¢nicima konvenciona-
Ine medicine, Epstein Barr virus
povezan je sa mnogim bolestima
poput infektivne mononukleoze,
raka, sistemskog lupusa, multipla
skleroze, reumatoidnog artritisa,
kroni¢nog umora itd.)

* nepravilno funkcioniranje
imunog sistema

* poremecaj hormona u orga-
nizmu

* autoimune bolesti
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* kroni¢no niski tlak

Ponekad simptomi kroni¢nog
umora mogu biti uzrokovani dru-
gim bolestima (artritis, poremeéaj
sna, hepatitis, leukemija, rak...) ili
uzimanjem odredenih lijekova.

Sto jos moze uzrokovati
kroni¢an umor?

Candida-nepravilna prehrana,
prekomjerno koristenje antibio-
tika, nezdravi nadin Zivota mogu
doprinijeti rastu candide u orga-
nizmu. U ovom slucaju na$ orga-
nizam Ce trositi vecinu energije
na obranu od invazije candide.
Prema alternativnim stru¢njacima,
candida moze uzrokovati ozbiljne
zdravstvene probleme poput
kroni¢nog umora, alergije, artri-
tisa, Cak i raka.

Manjak vitamina i minerala

u organizmu-svi znamo da su
nasem tijelu za pravilno funk-
cioniranje potrebni vitamini i
minerali. Ako nam tokom dugog
vremena nedostaje odredeni vita-
min ili mineral, to ¢e se sigurno
odraziti na nasem zdravstvenom
stanju. Vrlo vjerojatno da ¢e prvim
simptomom biti kroni¢ni umor.

Paraziti-svakako su zasluzili da ih
ovdje spominjemo. Imamo ih svi
(prema istrazivanjima, prosje¢ni
amerikanac u svojem tijelu nosi
bar pola kilograma parazita).
Paraziti rade to $to slijedi iz
njihovog naziva — parazitiraju
(kradu vitamine i minerale koji su
potrebni nasem tijelu, a zauzvrat
ispustaju toksine koji opterecuju
organizam).

Stres-osim Stete, koju moze
nanijeti adrenalnim 7lijezdama i
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nervnom sistemu, stres takoder
utjeCe na nas imunitet i uzrokuje
gubitak vitamina. Dugotrajna
izlozenost stresu moze uzrokovati
kroni¢ni umor.
Depresija-nemojte ju podcijeniti.
Ona nije samo emocionalni, nego
i fizicki teret.

Toksini u organizmu-na zalost,
zivimo u zagadenom svijetu. Tok-
sini se nalaze u zraku, vodi, hrani
i utje¢u na na$ zivot. Nase tijelo
ima svoju granicu tolerancije na
toksine, nakon ¢ega pocinje davati
uzbunjujuée signale poput pada
imuniteta, stalnog umora, aler-
gija itd. Vrlo je bitno da redovito
distimo organizam od toksina.
Kako si mozete pomo¢i? Izb-
jegavajte stres, ojacajte imunitet
unoseéi u organizam dosta voéa

i povréa, uvedite pravilnu preh-

ranu, tjelovjezbu, Setnje u prirodi,
odistite organizam od toksina,
dovoljno se odmarajte.

Koje ljekovito bilje vam moze
pomoci?

Hmelj (Humulus lupulus)- Hmelj
se Cesto koristi kao blagi sedativ.
Moze doprinijeti ublazavanju
anksioznosti i napetosti, smirivan-
ju nemira i osiguravanju spoko-
jnog sna. Umiruje probavni sustav,
te pomaze kod lose probave i
iritabilnog kolona. U tu ga svrhu
kombinirajte s kamilicom i gav-
ezom. Za lijecenje anksioznosti,
kombinirajte ga s primjerice pasi-
florom. Kod pomo¢i s problemom
nesanice, moze ga se kombinirati

s pasiflorom ili kalifornijskim
makom.

Humulus lupulus
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Oprez: Hmelj nije prikladan za
ljude koji pate od depresije.

Mati¢njak (Melissa officinalis L.)-

Mati¢njak smiruje gréeve, regulira
probavu, jaca i okrepljuje srce,
dezinficira i cijeli rane, sprecava
sr¢ani gr¢ i povracanje na zivcanoj
osnovi, smiruje migrene, smetnje
u probavi, nesvjestice, jako lupanje
srca.

* Upotrebljavamo ga kod nere-
dovite menstruacije i depresivnih
stanja.

* Protiv glavobolje uzrokovane
nervozom listovima oblozimo celo
i zatiljak.

* Pospjesuje istjecanje zuci; to

je vazno jer inace mogu nastati
kamenci.

* Mati¢njak poboljsava pamdenje,
priziva lijepe misli, razgoni “crne
oblake”, neurasteniju, tegobe, fik-
sne ideje, otklanja tjeskobu, tijelu
daje novu snagu, djeluje protiv
gréeva.

* Trudnicama sprecava povra¢anje
i mucninu.

Spasonosna biljka rodiola -
Katkad nazvana “zlatnim kori-

jenom”, rodiola je biljka za koju

se vjeruje da povecava energiju i
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zivahnost, pomaze koncentraciji
te svladava umor. Znanst-

venici je nazivaju adaptogenom

- ona je supstancija koja pomaze
nadbubreznoj Zlijezdi da se adap-
tira na stres. Te su zlijezde vazne
jer proizvode adrenalin, no one

se iscrpljuju pod kontinuiranim
stresom ¢ime se oslabljuje vas
imunitet. Rodiola pomaze u svla-
davanju iscrpljenosti od pretjerane
fizi¢ke ili mentalne aktivnosti,

ali njezino se koristenje ipak ne
preporucuje na dugo razdoblje jer
u tom slucaju moze prouzroditi
razdrazljivost.

RAZBUDITE SE VODOM

[strazivanja su pokazala da dehid-
riranost snizava koncentraciju 15
posto, a kratkoro¢nu memoriju
sedam posto. Stoga tijekom dana
stalno pijuckajte po malo vode i
odrzavajte organizam hidriranim.
Na tome ée vam biti zahvalni svi
organi, a svakako i mozak.

[ VLAKNA POMAZU

Jutarnji obrok bogat vlaknima
ucinit ée vas budnijima i men-
talno aktivnijima u ostatku dana.
Istrazivanje provedeno na Kardifs-
kom sveuéilistu u Walesu pokazalo
je da su ljudi, koji su ujutro pojeli
dorucak sa Sest do dvanaest grama
vlakana, tijekom dana imali 10
posto vise mentalne energije, man-
je problema s paméenjem i bolje
raspolozenje. Stoga u dorucak
ukljucite zobenu kasu ili pahuljice,
te svjeze ili suseno voce.

ODMORITE SE-Sto nam odmor
omogucuje?

J Oporavak tijela i uklan-
janje otpadnih tvari iz njega. Za to
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se vrijeme obnavljaju zalihe raznih
enzima u organizmu kao i sama
energija

. Odmor pomaze brzem
zacjeljivanju ozljeda,infekcija

i drugih negativnih stanja u
tijelu,ukljucujudi stres i traume

. Odmor ja¢a imunoloski
sustav organizma i pomaze u
zastiti od bolesti

. Pravilan odmor produzuje
zZivot

Koliko nam je potrebno odmora?
Izmedu sedam do osam sati
dnevno. Mnogima je potrebna
promjena u tempu Zivota.

Sredstva za spavanje

Za vrijeme prirodnog spavanja
stalno se izmjenjuju faze pli¢eg

i dubljeg sna. Tijekom lagani-

jeg sna sanjamo snove Cija je
uloga visestruka. Izgleda da oni
omogucavaju i olaksavanje priti-
saka i napetosti koji su se nakupili
tijekom dana. Spavanje uz pomo¢
lijekova ne sadrzi ovu fazu sanjan-
ja. Takve se osobe ujutro ne mogu
osjecati potpuno osvjezenima i
osnazenima,&ak i ako im se ¢ini da
su dobro prospavale no¢. Ukoliko
se uzimaju tijekom duzeg vremena
mogu pridonijeti kroni¢nom
umoru.

Neki ljudi pretrpavaju svoj zeludac
hranom,a drugi obvezama. Kako
imati dobar san?

. Dnevno aktivno vjezbajte
30-60 min.Vjezba opusta,obnavlja
energiju,pomaze u uklanjanju
depresije

. Nastoje redovito i¢i na
spavanje,redovito ustajati i jesti,te
vjezbati

. Veéerajte najmanje 4h
prije odlaska na spavanje

. Mlaka kupka opusta

. Razmisljanje o primljenim
blagoslovima opusta. Ispunite um

Glasnik reformacije broj 1, 2014.

zahvalno$éu

. Cista savjest i zahvalan um
najbolji su jastuci za spavanje

Za mnoge ljude nije problem
dovoljno se naspavati,koliko je
problem pronadi vrijeme za to.
Vase tijelo vam treba biti naj-
dragocjenije. Mozete do¢i u napast
da preskodite spavanje za jednu
no¢, ali ako to ¢inite na duge
staze, takva navika postaje jako
stetna. Kratka ilustracija iz knjige
Sedam navika vrlo uspjesnih ljudi
to pokazuje:

»Zamislite da hodaju¢i $umom
naidete na ¢ovjeka koji groznicavo
pokusava otpiliti stablo. Izgleda
iscrpljeno. Kaze vam da to ¢ini
pet sati zaredom. ,,Zasto se ne
odmorite nekoliko minuta i ne
naostrite pilu?*

-,Nemam vremena za to“ odgov-
ara zadihano, ,,Odvise sam zapo-
slen piljenjem®.

Izvori:

Knjiga ,Izaberi zdravlje®
Internetske stranice ,, Alternativa
za Vas®

Prilagodila: Dijana S.

23



n “H». J'e'; ila jaka
daih spasava, biti isto tako jaka
da uni$tava. Nikakva ljudska sila
ne moze zaustaviti ruku Bozju.
Ne postoji materijal za podizanje
zgrada koji bi ih mogao zastiti od
unistenja kad dode vrijeme koje je
Bog odredio da posalje kaznu na
ljude zbog nepostovanja Njegovog
zakona i zbog njihovog sebi¢nog
slavoljublja. (Svjedocanstva, sv.9,
str. 11,12,13) Malo je ljudi, ¢ak

i medu prosvjetnim radnicima i
drzavnicima, koji shvacaju uz-
roke sadasnjeg stanja u drustvu.
Oni koji u svojim rukama drze
uzde vlasti nisu u stanju rijesiti
problem moralne pokvarenosti,
siromastva, bijede i zlo¢ina. Oni
se uzalud trude poslovne transak-
cije postaviti na sigurniji temelj.
Kad bi se ljudi vise pridrzavali
ucenja rije¢i Bozje, oni bi nasli
rjeSenje za probleme koji ih
dovode u zabunu. Sveto Pismo
opisuje stanje svijeta neposredno
pred Kristov drugi dolazak.

Ali tko zapaza i ¢ita opomene
sadrzane u znacima vremena koji
se brzo ispunjavaju? Kakav to
utisak ostavlja na one koji ljube
ovaj svijet? Kakva se promjena
vidi u njihovom stavu? Nista bolja

gt
Qi o

nego u stanovnicima svijeta iz
Noinog vremena. Obuzeti ze-
maljskim poslovima i zadovoljst-
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na glas Boji koji opominje, juri

. -] | . [ : _‘_— -’ llc 4
ji svijet, ne obazirudi se

ususret vje¢noj propasti. Duh
rata potresa svijet. Prorocanstvo
iz 11. poglavlja Danijelove

knjige skoro se u potpunosti
ispunilo. Uskoro ¢e se pojaviti
prizori nevolja i muka o kojima
se govori u prorocanstvima. Gle,
Gospod ¢e isprazniti zemlju i
opustositi je, prevrnut Ce je i
rasijat ¢e stanovnike njezine ...

jer prestupise zakone, izmijenise
uredbe, raskidose zavjet vje¢ni.
Zato ¢e prokletstvo prozdrijeti
zemlju i zatrt e se stanovnici
njezini (Izaija 24:1,5). Nisu svi u
ovome svijetu presli na stranu ne-
prijatelja koji vodi rat protiv Boga.
Nisu svi pogazili svoju podanicku
vjernost nebu. Postoji mali broj
onih koji su ostali vjerni Bogu,
jer Ivan pise: ,Ovdje je trpljenje
svetih, koji drze zapovijedi Bozje i
vjeru Isusovu® (Otkrivenje 14:12).
Uskoro ¢e se povesti zestoka bitka
izmedu onih koji sluze Bogu i
drze Njegov zakon i onih koji Mu
ne sluze. Uskoro ée biti reSetano
sve §to se moze resetati, kako bi
ostalo samo ono §to se ne moze
izresetati. Sotona revno proucava
Bibliju. On zna da je njegovo
vrijeme kratko i ¢ini sve $to je u
njegovoj mo¢i da se suprotstavi
djelu Gospodnjem na ovoj zemlji.

WP
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R TN ltontily i Nty
~ na kojem on moze bez opasnosti

stajati. Bog upucuje ove rijeci
svome narodu: ,Izidite izmedu
njih i odvojite se i ne doticite se
nedistode, i ja ¢u vas primiti, i bit
¢u vam Ortag, i vi Cete biti moji
sinovi i kéeri, govori Gospod*

(2. Korin¢anima 6:17-18). Bozji
se narod mora raspoznavati kao
narod koji Mu sluzi potpuno, iz
svega srca, ne traze¢i pocasti za
sebe i uvijek imaju¢i na umu da se
najsvecanijim zavjetom obvezao da
¢e sluziti Njemu, i samo Njemu.
Zar ove rijeci ne ukazuju na nas
kao na Bogom izabrani narod?
(Svjedocanstva, sv. 9, str. 15-18)
»Vjerujemo li svim srcem da

¢e Krist uskoro doéi te da mi
imamo zadnju vijest milosti koju
treba objaviti grjesnome svi-

jetu i je li primjer onakav kakav
bi trebao biti? Dokazujemo li
svojim razgovorom i svetim
zivotom onima koji su oko nas da
oc¢ekujemo veli¢anstvenu pojavu
naseg Gospodina Isusa Krista?“
(Rani spisi, str. 111). Ako je ikada
bilo potrebno da jedan narod hodi
ponizno pred Bogom, onda to
treba danas ¢initi Njegova crkva,
Njegovi izabranici ovog narastaja“
(Svjedocanstva, sv. 9, str. 243,
244). Moramo se probuditi i
uvidjeti potrebu rada u Kristovom
vinogradu i poéi na rad. Amen.

prilagodila Katica Serbi¢
Glasnik reformacije broj 1, 2014.



